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Lampiran 1 

Uji Hedonik 

Nama   : ..……………………………… Tanggal : ……………………… 

Komoditi  : ……………………………….. 

 

 Dihadapan saudara disajikan tiga contoh komoditi. Ujilah tingkat kesukaan 

(rasa, aroma, tekstur, warna dan penerimaan secara keseluruhan )** dengan cara 

memberikan tanda (  ) pada kode sampel tersebut sesuai dengan tingkat kesukaan 

saudara.  

TINGKAT 

KESUKAAN 
123 223 323 423 

Sangat suka     

Suka      

Netral      

Tidak suka     

Sangat tidak suka      

**) Coret yang tidak perlu 

KOMENTAR : 
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Lampiran 2 

Standar SNI Minuman Yogurt 
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Lampiran 3 

Hasil Analisis Kapasitas Antioksidan Dan IC50 
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Lampiran 4 

Ijin Dinas Penanaman  

Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu 
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Lampiran 5 

Surat Ijin Penelitian Kota Denpasar 
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Lampiran 6 

Surat Ethical Approval 
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Lampiran 7 

Bagan Analisis Kapasitas Antioksidan 

Dengam Metode DPPH 
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Lampiran 8 

OUTPUT 

TINGKAT KESUKAAN PADA RASA 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Tingkat Kesukaan Pada Rasa   

Source Type III Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 255.000a 32 7.969 30.379 .000 

Intercept 4558.225 1 4558.225 17377.319 .000 

Perlakuan 225.475 3 75.158 286.526 .000 

Panelis 29.525 29 1.018 3.881 .000 

Error 85.775 327 .262   

Total 4899.000 360    

Corrected Total 340.775 359    

a. R Squared = .748 (Adjusted R Squared = .724) 

 

Tingkat Kesukaan Pada Rasa 

Duncana,b   

Perlakuan N Subset 

1 2 3 4 

0 90 2.60    

3 90  3.07   

1 90   3.90  

2 90    4.67 

Sig.  1.000 1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = .262. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 90.000. 

b. Alpha = 0.05. 

 

TINGKAT KESUKAAN PADA AROMA 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Tingkat Kesukaan Pada Aroma   
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Source Type III Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 209.000a 32 6.531 18.608 .000 

Intercept 4473.225 1 4473.225 12744.453 .000 

Perlakuan 181.475 3 60.492 172.344 .000 

Panelis 27.525 29 .949 2.704 .000 

Error 114.775 327 .351   

Total 4797.000 360    

Corrected Total 323.775 359    

a. R Squared = .646 (Adjusted R Squared = .611) 

 

Tingkat Kesukaan Pada Aroma 

Duncana,b   

Perlakuan N Subset 

1 2 3 4 

1 90 2.67    

3 90  3.30   

0 90   3.50  

2 90    4.63 

Sig.  1.000 1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = .351. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 90.000. 

b. Alpha = 0.05. 

 

TINGKAT KESUKAAN PADA TEKSTUR 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Tingkat Kesukaan Pada Tekstur   

Source Type III Sum of 

Squares 

Df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 243.489a 32 7.609 19.984 .000 

Intercept 3927.003 1 3927.003 10313.606 .000 

Perlakuan 201.408 3 67.136 176.322 .000 

Panelis 42.081 29 1.451 3.811 .000 

Error 124.508 327 .381   

Total 4295.000 360    
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Corrected Total 367.997 359    

a. R Squared = .662 (Adjusted R Squared = .629) 

 

Tingkat Kesukaan Pada Tekstur 

Duncana,b   

Perlakuan N Subset 

1 2 3 

1 90 2.51   

3 90  3.07  

0 90  3.10  

2 90   4.53 

Sig.  1.000 .717 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = .381. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 90.000. 

b. Alpha = 0.05. 

TINGKAT KESUKAAN PADA WARNA 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Tingkat Kesukaan Pada Warna   

Source Type III Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 222.900a 32 6.966 18.844 .000 

Intercept 4687.225 1 4687.225 12680.228 .000 

Perlakuan 170.875 3 56.958 154.088 .000 

Panelis 52.025 29 1.794 4.853 .000 

Error 120.875 327 .370   

Total 5031.000 360    

Corrected Total 343.775 359    

a. R Squared = .648 (Adjusted R Squared = .614) 

 

Tingkat Kesukaan Pada Warna 

Duncana,b   

Perlakuan N Subset 

1 2 3 4 

0 90 2.67    

1 90  3.47   
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3 90   3.70  

2 90    4.60 

Sig.  1.000 1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = .370. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 90.000. 

b. Alpha = 0.05. 

PENERIMAAN KESELURUHAN 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Penerimaan Keseluruhan   

Source Type III Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 139.300a 32 4.353 11.452 .000 

Intercept 4752.400 1 4752.400 12502.291 .000 

Perlakuan 96.200 3 32.067 84.359 .000 

Panelis 43.100 29 1.486 3.910 .000 

Error 124.300 327 .380   

Total 5016.000 360    

Corrected Total 263.600 359    

a. R Squared = .528 (Adjusted R Squared = .482) 

 

Penerimaan Keseluruhan 

Duncana,b   

Perlakuan N Subset 

1 2 3 4 

0 90 3.10    

1 90  3.33   

3 90   3.63  

2 90    4.47 

Sig.  1.000 1.000 1.000 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = .380. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 90.000. 

b. Alpha = 0.05. 
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UJI BNT 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank 

Tingkat Kesukaan Pada 

Rasa 

0 90 82.35 

1 90 218.55 

2 90 292.00 

3 90 129.10 

Total 360  

Tingkat Kesukaan Pada 

Aroma 

0 90 178.60 

1 90 92.75 

2 90 295.60 

3 90 155.05 

Total 360  

Tingkat Kesukaan Pada 

Tekstur 

0 90 165.12 

1 90 99.25 

2 90 296.67 

3 90 160.97 

Total 360  

Tingkat Kesukaan Pada 

Warna 

0 90 91.00 

1 90 159.55 

2 90 283.25 

3 90 188.20 

Total 360  

Penerimaan Keseluruhan 

0 90 120.70 

1 90 143.20 

2 90 277.60 

3 90 180.50 

Total 360  

 

Test Statisticsa,b 

 Tingkat 

Kesukaan Pada 

Rasa 

Tingkat 

Kesukaan Pada 

Aroma 

Tingkat 

Kesukaan Pada 

Tekstur 

Tingkat 

Kesukaan Pada 

Warna 

Penerimaan 

Keseluruhan 

Chi-Square 244.081 196.974 186.881 172.607 134.827 

df 3 3 3 3 3 

Asymp. Sig. .000 .000 .000 .000 .000 
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a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: Perlakuan 

 

Hasil Uji BNT 
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Lampiran 9 

DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Susu Full Cream 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stater Yogurt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kertas Saring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Larutan Bunga 

Telang Dengan 

Aquadest 

 

 

 

 

 

 

 

 

Serbuk Bunga 

Telang 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sarung Tangan 

Plastik 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gelas Ukur Plastik 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquadest 

 

 

 

 

 

 

 

Alas Karton 

 

 

 

 

 

 

 

Timbangan 

 

 

 

 

 

 

 

Inkubasi Yogurt  

 

 

 

 

 

 

 

PH Yogurt 5 
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Panelis 

 

 

 

 

 

 

 

Panelis 

 

 

 

 

 

 

 

Panelis 

 

 

 

 

 

 

 

Panelis 

 
 

 

 

 

 

 

 

Yogurt Dengan 

Ektrak 0 % 

 
 

 

 

 

 

 

 

Yogurt Dengan 

Ektrak 1 % 

 
 

 

 

 

 

 

 

Yogurt Dengan 

Ektrak 3% 

 
 

 

 

 

 

 

 

Yogurt Dengan 

Ektrak 5 % 

 

Proses Pembuatan Produk 

 Masukan susu full cream yang sebelumnya didiamkan pada 

suhu ruangan lalu masukan kedalam panci. 

 

 

 

 

 

 

Panaskan susu full cream dengan api sedang selama 10-15 

menit atau sampai hangat-hangat kuku. 
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Aduk terus susu full cream searah jarum jam, hal ini 

bertujuan agar susu tidak menggumpal di dasar panci. 

 

 

 

 

 

 

Setelah susu sudah sehangat-hangat kuku, diamkan 

beberapa menit hingga panasnya mulai berkurang. 

Tambahkan stater yogurt lalu aduk hingga tercampur semua. 

 

 

 

 

Tambahkan ekstrak bunga telang sesuai dengan perlakuan 

yang akan diuji. 

 

 

Inkubasi yogurt pada suhu ruangan yang tertutup 

dan ditempatkan pada tempat yang tertutup dengan 

rapat tanpa adanya celah udara. 

Inkubasi ini dilakukan selama 16 jam agar bakteri 

dapat berkembang dengan baik. 

 Simpan yogurt dalam kulkas untuk menjaga 

kesegaran. 

Yogurt siap dilakukan uji hedonic. 

 

 

 


