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MATERNAL OUTCOME IN MOTHER WITH PLACENTA PREVIA AT 

SANGLAH GENERAL HOSPITAL DENPASAR IN 2017-2020 

ABSTRACT 

 

Maternal deaths caused by bleeding especially due to placenta previa are reported to 

range from 15-20% of maternal deaths and the incidence is 0.8-1.2% for each birth. 

The incidence rate of placenta previa at Sanglah Central General Hospital in 2017 

was 4.4%. This figure increases to 5.23% of total childbirth in 2019 and 5.12% in 

2020. The purpose of this study is to find out the picture of maternal outcome in mothers 

with placenta previa in Sanglah Denpasar Central General Hospital period 2017-

2020. This research is descriptive observational research. The sample in this study was 

maternity mothers with placenta previa at Sanglah Central General Hospital in 2017-

2020. The large sample in the study was 131, from medical records that met inclusion 

criteria. The results showed that mothers who experienced bleeding as much as 63/131 

(48.09%), anemia as much as 44/131 (33.59%) and hysterectomy 82/131 (62.59%). 

The suggestion of this study is to optimize the implementation of midwifery services 

related to placenta previa and can perform early detection in at-risk pregnant women 

so that they can be diagnosed early and get interventions to reduce the risk of morbidity 

and mortality. 

Keywords: Placenta Previa; Bleeding; Anemia; Hysterectomy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 
 

GAMBARAN LUARAN MATERNAL 

PADA IBU DENGAN PLASENTA PREVIA 

DI RUMAH SAKIT UMUM PUSAT SANGLAH DENPASAR 

TAHUN 2017-2020 

ABSTRAK 

 

Kematian ibu yang disebabkan oleh perdarahan khususnya akibat plasenta previa 

dilaporkan berkisar 15-20% kematian ibu dan insidennya adalah 0,8-1,2% untuk setiap 

kelahiran. Angka insiden plasenta previa di Rumah Sakit Umum Pusat Sanglah pada 

Tahun 2017 adalah sebesar 4,4%. Angka ini meningkat menjadi 5,23% dari total 

persalinan pada Tahun 2019 dan 5,12% pada Tahun 2020. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui gambaran luaran maternal pada ibu dengan plasenta previa di Rumah 

Sakit Umum Pusat Sanglah Denpasar periode Tahun 2017-2020. Penelitian ini adalah 

penelitian deskriptif observasional. Sampel pada penelitian ini adalah ibu bersalin 

dengan plasenta previa di Rumah Sakit Umum Pusat Sanglah pada Tahun 2017-2020. 

Besar sampel pada penelitian adalah 131, dari rekam medis yang memenuhi kriteria 

inklusi. Hasil penelitian menunjukkan ibu yang mengalami perdarahan sebanyak 

63/131 (48,09%), anemia sebanyak 44/131 (33,59%) dan histerektomi 82/131 

(62,59%). Saran dari penelitian ini adalah mengoptimalkan pelaksanaan pelayanan 

kebidanan terkait plasenta previa dan dapat melakukan deteksi dini pada ibu hamil 

yang berisiko sehingga dapat didiagnosis lebih awal dan mendapat intervensi untuk 

mengurangi risiko morbiditas maupun mortalitas. 

Kata Kunci: Plasenta Previa; Perdarahan; Anemia; Histerektomi 
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RINGKASAN PENELITIAN 

Gambaran Luaran Maternal pada ibu dengan Plasenta Previa di Rumah Sakit Umum 

Pusat Sanglah Denpasar Tahun 2017-2020 

Oleh: Luh Putu Eka Tresnadewi (NIM. P07124220106) 

 

 Plasenta previa adalah plasenta yang letaknya abnormal yaitu di segmen 

bawah uterus sehingga dapat menutupi sebagian atau seluruh pembukaan jalan lahir. 

(Wiknjosastro, 2014). Kematian ibu yang disebabkan oleh perdarahan khususnya 

akibat plasenta previa berkisar 15-20%, dengan insidennya adalah 0,8-1,2% untuk 

setiap kelahiran (Metti, 2016). Berdasarkan data register persalinan, angka persalinan 

di RSUP Sanglah pada Tahun 2017 adalah sebesar 1.026 persalinan, 4,4%nya adalah 

persalinan dengan plasenta previa. Angka kejadiannya dua kali lipat lebih besar dari 

angka kejadian plasenta previa secara nasional yaitu 1,7%-2,9% dari seluruh total 

persalinan (Greiny dkk, 2017). Angka ini meningkat menjadi 5,23% dari total 

persalinan pada Tahun 2019 dan 5,12% pada Tahun 2020. Kasus ibu bersalin dengan 

plasenta previa pada Tahun 2020 yang mengalami komplikasi meningkat sebesar 78% 

bila dibandingkan dengan Tahun 2017 dan angka kematiannya mencapai 8,2%. 

Plasenta previa memberikan pengaruh penting pada luaran maternal ibu (Jing dkk., 

2018). 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi gambaran luaran maternal 

pada ibu dengan plasenta previa di Rumah Sakit Umum Pusat Sanglah Denpasar Tahun 

2017-2020. Metode penelitian ini adalah penelitian deskriptif observasional. 

Pengambilan sampel dengan consecutive sampling, yaitu seluruh ibu bersalin dengan 

plasenta previa Tahun 2017-2020. Data yang diambil adalah data sekunder dari rekam 

medis (jumlah perdarahan, hasil pemeriksaan hemoglobin ibu pasca tindakan dan 

laporan tindakan histerektomi). Data diambil mulai tanggal 23-30 Mei 2021. Data 

dikumpulkan dan diolah secara komputerisasi. Hasil penelitian menunjukkan sebagian 

besar responden berusia 20-35 tahun yaitu sebanyak 83 ibu (63,36%) dan sebanyak 

104 ibu (79,39%) merupakan ibu multigravida. Sebanyak 36 ibu (27,48%) memiliki 
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riwayat kuretase dan sebanyak 64 ibu (48,85%) dengan riwayat seksio sesarea. 

Responden yang mengalami perdarahan sebanyak 63/131 (48,09%), anemia sebanyak 

44/131 (33,59%) dan histeretomi 82/131 (62,59%).  

 Saran kepada tempat penelitian agar mampu mengoptimalkan pelaksanaan 

pelayanan kebidanan terkait plasenta previa dan dapat melakukan deteksi dini pada ibu 

hamil yang berisiko sehingga dapat didiagnosis lebih awal dan mendapat intervensi 

untuk mengurangi risiko morbiditas maupun mortalitas. Peningkatan kualitas sistem 

pencatatan yang telah dilakukan secara online dan berkesinambungan di semua unit 

terkait di Rumah Sakit Umum Pusat Sanglah sehingga data yang diperoleh dapat 

menggambarkan secara menyeluruh kasus ibu dengan plasenta previa yang nantinya 

dapat digunakan sebagai bahan evaluasi program. Saran bagi peneliti selanjutnya yang 

melakukan penelitian yang sama, penelitian ini dapat digunakan sebagai pedoman 

dalam penelitian selanjutnya dengan memperluas variabel-variabel lainnya, 

memperbanyak sampel maupun daerah jangkauan penelitian. 
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