BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan diatas, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Dari hasil SUSENAS September 2019 terdapat 6 provinsi yang berada dibawah
Rata — Rata Pengeluaran Perkapita Untuk Konsumsi Ikan Penduduk Indonesia (
Desa + Kota ) yang berada dikisaran 4,29% - 6,03%, Sedangkan terdapat 27
provinsi yang berada diatas Rata — Rata Pengeluaran Perkapita Untuk Konsumsi
Ikan Penduduk Indonesia ( Desa + Kota ) yang berada dikisaran 7,70% - 13,63%.

2. Dari kelima hasil pengamatan yang dikaji dapat disimpulkan bahwa tingkat
konsumsi ikan laut pada masyarakat berkisar antara 29,37 - 40,1 kg/kapita/tahun.
Hal ini menunjukkan masih dibawah dengan target yang ditentukan oleh KKP (
Kementerian Kelautan dan Perikanan ) yaitu sebesar 56,39 gram/kapita/tahun.

3. Dari keempat hasil pengamatan yang dikaji dapat disimpulkan bahwa dari hasil
penelitian yang diperoleh didalam jurnal — jurnal yaitu bersifat belum sesuai atau

terdapat hasil yang signifikan dan tidak signifikan.

B. Saran

Untuk meningkatkan konsumsi ikan laut pada kalangan masyarakat, diperlukan
lebih tegas upaya pemerintah dalam hal memberikan informasi mengenai persentase
belanja ikan dan konsumsi ikan bagi kesehatan, sehingga memotivasi masyarakat agar

dapat meningkatkan persentase belanja ikan, dan tingkat konsumsi ikan pada



masyarakat.



