
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep adalah suatu hubungan atau suatu kaitan antara konsep 

satu dan konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti yang berguna 

untuk menjelaskan serta menghubungkan topik yang akan dibahas (Setiadi, 

2013). Adapun kerangka konsep dalam penelitian ini adalah : 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan pada Pasien Gagal 

Ginjal Kronik dengan Nausea di Dahlia BRSU Tabanan Tahun 2018 
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Penjelasan : 

. Tingginya asam yang terkandung dalam ureum merengsang saraf nervus 

vagus sehingga saraf nervus vagus menjadi rusak dan mengakibatkan neuro 

toksik.Saraf nervus vagus yang rusak diabntu oleh energi hasil metabolisme 

berupa Na, K, ATP-ase untuk menembus diafragma menuju ke abdomen. 

Ureum yang bersifat asam sampai ke abdomen menyebabkan impul eferen dari 

reseptor menuju keotak dan diteruskan ke saraf eferen dalam saraf vagus yang 

bekerja langsung pada sel-sel oksintik untuk meningkatkan sekresi asam 

(Permatasari, 2011).Asam yang masuk ke lambung disekresikan oleh histamine 

dan dirangsang oleh gastrin. Peningkatan asam dalam lambung menyebabkan 

nausea pada pasien GGK (Mardjono, 2006). Dampak dari nausea ini 

menyebabkan penurunan nafsu makan pada pasien GGK. Faktor yang 

mempengaruhi terjadinya nausea pada pasien gagal ginjal kronik yaitu faktor 

pasien, faktor pembedahan dan faktor anastesi 

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang, obyek 

atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti 

untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2011). Dalam 

penelitian ini akan diteliti satu variable yaitu, Gambaran Asuhan Keperawatan 

Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Dengan Nausea Di Ruang Dahlia Garing 

BRSU Tabanan.  
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2. Definisi operasional 

Definisi operasional adalah penentuan sifat yang akan dipelajari sehingga 

menjadi variabel yang dapat diukur(Sugiyono, 2011). Untuk menghindari 

perbedaan persepsi maka perlu disusun definisioperasional yang merupakan 

penjelasan dari variabel sebagai berikut: 

Table 1. 

Definisi Operasional Asuhan Keperawatan Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik 

Dengan NauseaDi Ruang Dahlia Garing BRSU Tabanan Tahun 2018 

No  Variable Definisi Operasional 

1 Asuhan keperawatan pada 

pasien gagal ginjal kronik 

dengan nausea 

Asuhan keperawatan pada pasien gagal 

ginjal kronik dengan nausea 

merupakan suatu asuhan keperawatan 

secara menyeluruh (komprehensif) dan 

berkesinambungan untuk mengatasi 

nausea. 

 

 


