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NURSING CARE AIRWAY CLEAREANCE NOT EFFECTIVE IN PATIENT 

WITH HEAVY HEAD INJURY IN RSUD KARANGASEM 2021 

ABSTRACT 

 

A head injury is a series of pathophysiological events that occur after head 

trauma, which can involve any component, ranging from the scalp, bones, and brain 

tissue or a combination of them. Head injuries are also one of the leading causes 

of death and disability in productive age groups and most occur as a result of traffic 

accidents. The purpose of writing this scientific paper is to perform and analyze 

ineffective airway clean-up nursing care in patients with severe head injuries. 

Nursing care was given to two patients diagnosed with severe head injuries with 

ineffective airway clean-up nursing problems at IGD RSUD Karangasem. 

Interventions provided based on the Indonesian Nursing Intervention Standard 

(SIKI) namely airway management, with the focus of innovation interventions 

namely airway patent monitors and suction. The external and criteria of the 

expected results based on the Indonesian Nursing External Standard (SLKI) namely 

increased airway cleanness include decreased dyspepsia, decreased ronchi, 

improved breathing patterns, improved breathing frequency. The results obtained 

are nursing problems in both patients are equally resolved, but better results occur 

in patient 1 because there are some criteria of external results that are expected to 

be achieved, namely dyspepsia, decreased ronchi. It can be concluded that 

suctioning can help improve airway cleanness, but the time to achieve the goal 

depends on other health factors that the patient has. 

 

Keywords: head injury, airway cleareance, suction 
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ASUHAN KEPERAWATAN BERSIHAN JALAN NAPAS 

TIDAK EFEKTIF PADA PASIEN DENGAN CEDERA  

KEPALA BERAT DI IGD RSUD  

KARANGASEM TAHUN 2021 

ABSTRAK 

 

Cedera kepala adalah serangkaian kejadian patofisiologis yang terjadi 

setelah trauma kepala, yang dapat melibatkan setiap komponen yang ada, mulai dari 

kulit kepala, tulang, dan jaringan otak atau kombinasinya. Cedera kepala juga 

menjadi salah satu penyebab kematian dan kecacatan utama pada kelompok usia 

produktif dan sebagian besar terjadi akibat kecelakaan lalu lintas. Tujuan dari 

penulisan karya ilmiah ini adalah melakukan dan menganalis asuhan keperawatan 

bersihan jalan napas tidak efektif pada pasien dengan cedera kepala berat. Asuhan 

keperawatan diberikan pada dua pasien yang terdiagnosis cedera kepala berat 

dengan masalah keperawatan bersihan jalan napas tidak efektif di IGD RSUD 

Karangasem. Intervensi yang diberikan berdasarkan pada Standar Intervensi 

Keperawatan Indonesia  (SIKI) yaitu manajemen jalan napas, dengan fokus 

intervensi inovasi yakni monitor kepatenan jalan napas dan suction. Adapun luaran 

dan kriteria hasil yang diharapan berdasarkan Standar Luaran Keperawatan 

Indonesia (SLKI) yakni bersihan jalan napas meningkat meliputi dispnea menurun, 

ronchi menurun, pola napas membaik, frekuensi napas membaik. Hasil yang 

diperoleh yaitu masalah keperawatan pada kedua pasien sama-sama teratasi, namun 

hasil yang lebih baik terjadi pada pasien 1 dikarenakan ada beberapa kriteria hasil 

luaran yang diharapkan tercapai yaitu dispnea, ronchi menurun. Dapat disimpulkan 

pemberian suction dapat membantu meningkatkan bersihan jalan napas, namun 

waktu untuk mencapai tujuan bergantung pada faktor kesehatan lainnya yang 

dimiliki pasien. 

Kata kunci: cedera kepala, bersihan jalan napas, pengisapan, suction 
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