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BAB III 

KERANGKA KONSEP  

 

A. Kerangka Konsep 

Adapun hubungan antar variabel yang akan dikaji dalam penelitian ini dapat 

digambarkan dalam kerangka konsep seperti tersaji pada gambar 1. 

 

 

  

 

 

 

 

 

Keterangan : 

    : Variabel yang dikaji 

 

   : Variabel yang tidak dikaji 

 

Gambar 1. 

Ketersediaan Garam Beriodium di Rumah Tangga 
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Penjelasan : 

 Berdasarkan kerangka konsep diatas, dapat dijelaskan bahwa faktor-faktor 

yang mempengaruhi ketersediaan garam beriodium di rumah tangga adalah 

pendidikan ibu dan perilaku ibu yang meliputi pengetahuan, sikap, dan praktik ibu 

rumah tangga. Semakin rendah pengetahuan ibu maka tingkat asupan garam 

beriodium juga semakin rendah. Demikian sebaliknya, semakin tinggi pengetahuan 

ibu maka tingkat asupan garam beriodium juga semakin tinggi. 

B. Variabel Kajian 

Adapun variabel yang akan dikaji dalam penelitian ini meliputi variabel 

dependen (terikat) yaitu ketersediaan garam beriodium di rumah tangga dan 

variabel independen (bebas) adalah perilaku ibu rumah tangga yang meliputi 

pengetahuan, sikap, dan praktik ibu rumah tangga. 

 

 

 

 

 


