BAB IV

METODE PENELITIAN

A. Strategi Pencarian Literature
1. Jenis Penelitian
Penelitian ini pada awalnya merupakan penelitian observasional dengan rancangan

cross sectional namun karena adanya pandemi COVID-19 sehingga menimbulkan
keterbatasan pengambilan data, penelitian ini diubah menjad kualitatif (kajian pustaka).
Sehingga jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
kualitatif dengan menggunakan metode studipustaa (studi literature). Studi pustaka
(studi literature) adalah metode penelitian dengan mengumpulkan informasi dari buku,
jurnal atau referensi lainnya yang terkait dengan masalah. Buku, jurnal dan literature
lain digunakan sebagai sumber data yang akan diolah dan dianalisis oleh peneliti
(Arikunto, S. 2006 dalam Zagoto, dkk. 2019).
2. Framework yang digunakan
Framework yang digunakan adalah PICOS framework dalam strategi mencari Studi
Literature antara lain:

a  Population/problem  : Populasi yang akan dianalisis masalah adalah

pasien rawat inap
a. Intervention . Tidak ada intervensi

b. Comparation . Tidak ada pembanding yang digunakan.



3. Kata kunci yang digunakan

C.

d.

Outcome

Study design

Hubungan antara lama hari rawat dengan
perubahan berat badan dan sisa makanan.

Model penelitian  yang digunakan  untuk
direview adalah model penelitian  cross
sectional,korelasi,analitik,deskriptif,

observasional,.

Pencarian literature review dilakukan dengan menggunakan google di scholar

dengan kata kunci : Hubungan lama hari rawat dengan perubahan berat badan dan sisa

makanan

4. Database atau searchengine

Data sekunder merupakan data yang digunakan dalam melakukan penelitian ini.

Dimana data yang didapatkan tidak langsung terjun pengawasan, tetapi mengambil dari

data penelitian terdahulu yang telah dilaksanakan. Sumber data yang digunakan

menggunakan database Google scholar. Database diambil dari penelitian atau jurnal

Bahan yang dicari diseleksi dengan menggunakan Kiriteria Inklusi : kriteria inklusi.

B.

b)

inap.

Kriteria Inklusi

Intervenion : Tidak ada intervensi

Seluruh jurnal yang ditelurusi pada data base memenuhi kriteria sebagai berikut :
Problem : Jurnal nasional dan internasional dari database yang berbeda dan

berkaitan dengan topik sisa makanan, perubahan berat badan dan lama hari rawat



c) Comparation : Tidak ada faktor pembanding
d) Tahun terbit : Jurnal yang terbit pada tahun 2010-2021
e) Bahasa : Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris
C. Hasil Pencarian dan Seleksi Studi

Dari hasil pencarian studi literature review melalui database Google scholar dalam
pencarian penelitian dan jurnal penelitian dengan menuliskan kata kunci menemukan
sebanyak 7.320 jurnal kemudian lakukan identifikasi jurnal dengan membaca abstrak
untuk mengetahui hubungan antar variabel menemukan jurnal sebanyak 35 kemudian
dibaca full teks jurnal dan disesuaikan dengan kriteria inklusi dan eksklusi pada
penelitian dan ditemukan sebanyak 7 jurnal penelitian dan 4 naskah publikasi/skripsi
dengan total jumlah literature review yang digunakan adalah sebanyak 11 jurnal yang
berkaitan dengan variabel penelitian.
D. Daftar Artikel hasil Pencarian

Literature review yang digunakan dikelompokkan data-datanya yang sejenis sesuai
dengan hasil yang dinilai untuk menjawab tujuan dengan menggunakan metode naratif.
Jurnal yang sudah sesuai dengan inklusi dikumpulkan menjadi satu dan diringkas

meliputi nama peneliti, tahun terbit, judul, metode dan hasil penelitian dan data base.



