
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

      Kerangka konsep adalah suatu hubungan atau suatu kaitan antara konsep satu dan 

konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti yang berguna untuk menjelaskan 

serta menghubungkan topik yang akan dibahas (Setiadi, 2013). Adapun kerangka 

konsep dalam penelitian ini adalah 
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      Gambar 1. Kerangka Konsep Hubungan Lama Rawat dengan Perubahan 

Berat Badan dan Sisa Makanan Lama Hari Rawat  pada 

Pasien Rawat Inap 

      Lama hari rawat adalah periode lama pasien dirawat di rumah sakit, yang 

merupakan salah satu unsur atau aspek asuhan dan dan pelayanan di rumah sakit yang 

dapat diukur Penderita penyakit kronis memerlukan masa perawatan yang lama 

Lama Rawat 
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Biaya yang Terbuang 



sehingga timbul permasalahan yaitu resiko terjadinya malnutrisi dikarenakan 

perubahan berat badan yang terus terjadi selama masa rawat. Lama hari rawat yang 

lama cenderung hafal dengan menu yang disajikan oleh rumah sakit, yang cukup lama 

di rumah sakit juga dapat menimbulkan rasa bosan, akibatnya nafsu makan pasien 

berkurang dan makanan yang disajikan tidak .  

B. Variabel  

a. Variabel bebas  ; Lama Rawat 

b. Variabel terikat ; Perubahan Berat Badan dan Sisa makanan 

 


