
34 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Adriani, Meryana. (2012). Peranan Gizi Dalam Siklus Kehidupan. Jakarta: 

Kencana Predana Media Group. 

Almatsier, Sunita. 2009. Prinsip Dasar Ilmu Gizi, Jakarta: PT. Gramedia Pustaka 

Utama. 

Almatsier, S. 2010 . Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: PT Gramedia Pustaka 

Utama. 

Amran, Y. 2012 . Pengolahan Data dan Analisis Data Statistik di Bidang 

Kesehatan. Jakarta: UIN Jakarta. 

Ariati, N. N. (2013). Gizi dan Produktifitas Kerja. Journal Skala Husada, 214218. 

Bakta, I. M. (2006).Anemia Defisiensi Besi dalam Buku Ajar Ilmu Penyakit   

Dalam Jilid II. Jakarta: FKUI. 

Brigita Novianti, Nova Kurniawan. (2017). Hubungan Antara Usia, Status Gizi, 

Motivasi Kerja Dan Pengalaman Kerja Dengan Produktivitas Kerja 

Operator Di PT X. Jurnal Kesehatan Masyarakat Vol.5 No.5 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia. 2004 . Analisis Situasi Gizi Dan 

Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Badan Penelitian dan Pengembangan. 

Diah Ayu Parama Iswari. (2014). Hubungan Antara Kebiasaan Sarapan Dan   

Status Gizi Dengan Prdiktivitas Kerja Pada Pekerja Wanita Di Konveksi 

Riskya Batik Ngamplak Boyolali. Jurnal, Fakultas Ilmu Kesehatan Gizi, 

Universitas Muhammadiyah Surakarta 

Eren Nurul H (2016). Hubungan Antara Status Gizi dan Tingkat Kebugaran 

Jasmani Dengan Produktivitas Karyawan Wanita di Astra World Juanda. 

Jurnal, Fakultas Ilmu Kesehatan Gizi, Universitas Esa Unggul Jakarta 

Barat 

Febry Chandra Adityana (2013). Hubungan Antara Status Gizi Dan Motivasi 

Kerja Dengan Produktivitas Tenakga Kerja Wanita Bagian Giling Rokok 

Di PT Nojorono Kudus. Jurnal, Fakultas Ilmu Kesehatan Masyarakat 

universitas Negeri Semarang 

Handayani, P. (2008). Hubungan Tingkat Konsumsi dan Penggunaan Cetakan 

terhadap Produktivitas Kerja.Institut Pertanian Bogor. 

Hendrayati dkk S. 2009.Gambaran Asupan Zat Gizi, Status Gizi dan 

Produktivitas Karyawan CV. Sinar Matahari Sejahtera di Kota Makassar. 

Jesica T.Sumigar, Paul A.T Kawatu, Grace E.C Korompis, (2020). Hubungan 

Antara Motivasi Kerja dan Status Gizi dengan Produktivitas Kerja pada 

Pekerja Wanita Bagian pen Area di PT Tropico Coco Prima Desa Lelema 

Kabupaten Minahasa Selatan. Jurnal KESMAS Vol 9, No 4 

Kemenkes. (2014). Pedoman Gizi Seimbang . Jakarta: Direktorat Jenderal Bina 

Gizi dan KIA. 



35 
 

Muhamad Rizky Perdana Putra, (2018). Hubungan Status Gizi dan Pola Konsumsi 

dengan Produktivitas Kerja pada Pekerja Wanita di Bagian Produksi PT. 

Sinar Sosro Morawa Kabupaten Deli Serdang. Jurnal, Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Sumatera Utara 

Notoatmodjo, Soekidjo, 2010. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta : PT 

Rineka Cipta 

 

Poltekkes Denpasar, Pusat Kajian Gizi Dan Pangan Jurusan Gizi.  2016. 

Pemantauan Status Gizi Dan Pemantauan Konsumsi Gizi (PSG-PKG) 

Provinsi Bali 2016. 

Proverawati, A. 2010. Ilmu Gizi Untuk Keperawatan dan Gizi Kesehatan. 

Yogyakarta : PT Muha Medika. 

Rina Kusriyana, Siti Helmyanti, R. Dwi Budiningsari, (2010). Asupan Zat Gizi, 

Status Gizi, dan Motivasi serta Hubungannya dengan Produktivitas Pekerja 

Perempuan pada bagian Pencentakan di Pabrik Bakpia Pathuk 25 

Yogyakarta. Jurnal Gizi Klinik Indonesia Vol. 7 No. 1 

 

Risaldi, Ratih Wirapuspita, Iriyani, (2017). Hubungan Status Gizi dengan Tingkat 

Produktivitas Pekerja Wanita di PT.Iec Abadi Wood Industries Tarakan. 

Jurnal Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Mulawarman 

 

Risqyi Riyani Putri Fahika, Denny Ardyanto (2013). Hubungan Status Gizi, 

Karakteristik Individu Dengan Produktivitas Tenaga Sorting dan Packing. 

Jurnal, Fakultas Ilmu Kesehatan Masyarakat universitas Airlangga 

Supariasa, I. N., Bakri, Bachyar, & Fajar, Ibnu. 2014 . Penilaian Status Gizi. 

Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

Sri Rahayu Utami (2013). Hubungan Antara Status Gizi dan Tingkat Kebugaran 

Jasmani dengan Produktivitas Kerja pada Tenaga Kerja Wanita Unit 

Spinning 1 bagian Winding PT.Apac Inti Corpora Bawen. Jurnal, Jurusan 

Ilmu Kesehatan Universitas Negeri Semarang 

Wiwik Susanti, Hubungan Antara Status Gizi Dengan Produktivitas Tenaga    

Kerja Wanita di Perusahaan Rokok Pamor Kudus, Skripsi S-1. Universitas 

Negeri Sebelas Maret 

 


