
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

  

A. Kerangka Konsep 

Bagan 1. 

 

 

 

 

 

  

 

Gambar.Bagan Hubungan Produktivitas Kerja dengan Status Gizi Tenaga Kerja 

Wanita 

Keterangan : 

  = diteliti 

                        = tidak diteliti 

Penjelasan : 

Berdasarkan bagan diatas kekurangan gizi berdampak pada produktivitas 

kerja tenaga kerja wanita. status gizi yang kurang pada tenaga kerja wanita 

dipengaruhi oleh penyakit infeksi dan kurangnya asupan makanan. Apabila tenaga 

seorang tenaga kerja memiliki penyakit infeksi makan akan mempengaruhi 

kurangnya aspan makanan ke dalam tubuh, asupan makan yang menerun dapat 

penyebabkan menurunnya status gizi tenaga kerja atau status gizi kurang, apabila 

status gizi tenaga kerja kurang maka akan mempengaruhi produktivitas kerja 

tenaga kerja tersebut. Apabila tenaga kerja wanita memiliki status gizi yang baik 

maka akan semakin baik produktivitas kerjanya. 
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Produktivitas 

Kerja 

Konsumsi 

Makanan 

Penyakit Infeksi 



B. Jenis Variabel 

1. Jenis variabel  

a. Variabel bebas  :  Status Gizi 

b. Variabel terikat  : Produktivitas Kerja 

 

 


