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BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN VARIABEL PENELITIAN  

 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          Keterangan : 

 

                     : Diteliti 

 

                     : Tidak Diteliti 

 

Gambar 1 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Dan Praktik Pemberian  

MPASI Dengan Kejadian Stunting Pada Balita 

 

 

 

Penjelasan: 

 
Kejadian stunting pada balita dipengaruhi oleh asupan gizi dan penyakit 

infeksi. Asupan gizi dipengaruhi melalui pemberian Makanan Pendamping ASI 

(MP-ASI). Praktik pemberian MP-ASI dipengaruhi oleh pengetahuan ibu tentang 

MP-ASI, tingkat Pendidikan ibu, ketersediaan pangan, faktor sosial ekonomi dan 
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lingkungan. Dalam penelitian ini dikaji variabel kejadian stunting pada balita 

dipengaruhi oleh faktor praktik pemberian MP-ASI dan praktik pemberian MP-

ASI dipengaruhi oleh pengetahuan ibu tentang MP-ASI.  

 

B. Variabel Penelitian 

1. Variabel Bebas : Tingkat Pengetahuan Ibu dan Praktik Pemberian Makanan 

Pendamping ASI (MP-ASI) 

2. Variabel Terikat : Kejadian Stunting Pada Balita 

  


