DAFTAR PUSTAKA

Aditian, N. 2009. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kejadian Anemia Gizi
Remaja Putri SMP 133 di Pulau Pramuka Kepulauan Seribu Tahun 2009.

[Skripsi] Jurusan Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia Depok.

Adriani, M, & Bambang Wirjatmadi. 2013. Peranan Gizi Dalam Siklus Kehidupan.
Jakarta : Kencana Predana Media Group.

Agustin, M., & Nurihsan, A. J. 2011. Dinamika Perkembangan Anak dan Remaja.
Bandung: PT Refika Aditama

Ahdiah, A., Farida Heriyani, F., & Istiana. 2018. Hubungan Pengetahuan Dengan
Kejadian Anemia Pada Remaja Putri Di SMA PGRI 4 Banjarmasin.
Homeostasis, Vol.1 No. 1.

Ahmad dan Mubiar. 2011. Dinamika Perkembangan Anak dan Remaja (Tinjauan

Psikologi Pendidikan dan Bimbingan). Bandung: Refika Aditama

AKG. 2019. Angka Kecukupan Gizi Yang Dianjurkan Untuk Masyarakat
Indonesia. Peraturan Kementrian Kesehatan Republik Indonesia Nomor 28
Tahun 2019.

Ani, LS. 2016. Buku Saku Anemia Defisiensi Besi. Jakarta: EGC

Antono, Sumy Dwi, dkk. 2020. Pola Makan Pada Remaja Berhubungan Dengan
Kejadian Anemia Pada Siswi Kelas VII. Jurnal limiah Permas ; Jurnal
lImiah STIKES Kendal. 10 (2). 223-232.

Almatsier, Sunita. 2001. Prinsip Dasar lImu Gizi. Jakarta : Gramedia.
__.2011. Prinsip Dasar llmu Gizi. Jakarta : PT. Gramedia Pustaka Utama
Arisman. 2004. Gizi Dalam Daur Kehidupan. EGC: Jakarta

____.20009. Gizi dalam Daur Kehidupan Edisi 2. Jakarta: Kedokteran EGC.

. 2014. Gizi Dalam Daur Kehidupan. Jakarta: EGC.

56



Briawan, Dodik. 2013. Anemia Gizi Besi. Jakarta: Kedokteran ECG
. 2014. Anemia Masalah Gizi Pada Remaja Wanita. Jakarta : EGC.
. 2016. Anemia Masalah Gizi Pada Remaja Wanita. Jakarta: EGC.

Damayani, Sudaryanti, E., & Siregar, M. A. 2014. Hubungan Pengetahuan Gizi dan
Pola Makan Pada Remaja Putri Dengan Kejadian Anemia Di SMP Negeri
2 Kota Pinang Kabupaten Labuhan Batu Selatan Tahun 2014. Jurnal
Kesehatan Masyarakat. 1-10.

Dewi Aprilia Ningsih | & Fitri Andri Lestari. 2020. Hubungan Konsumsi Tablet Fe
Dengan Kadar Hb Pada Remaja Putri Di SMPN 19 Kota Bengkulu. CHMK
Midwifery Scientific Journal . 3 (2). 134-140.

Dienyah Prawira., Merry Maeta Sari., & Ichayuen Avianti. 2019. Hubungan
Tingkat Pengetahuan Tentang Anemia Dengan Kejadian Anemia Pada
Remaja Putri Di Smk Analisis Kimia Nusa Bangsa Kota Bogor Tahun 2018.
Jurnal Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. 2(2). 151-158.

Dieny, F. 2014. Permasalahan Gizi pada Remaja Putri. Graha llmu. Yogyakarta.

Departemen Kesehatan RI. 2014. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia
Nomor 5. Jakarta: Depkes RI, p441-4

Faatih, et al. 2017. Penggunaan Alat Pengukur Hemoglobin di Puskesmas Polindes
dan Pustu. Jurnal Penelitian dan Pengembangan Pelayanan Kesahatan.
1(2).

Fikawati, S., Syafig, A., & Veratamala, A. 2017. Gizi Anak dan Remaja. Depok:
PT. RajaGrafindo Persada

Gibney, M.J., et al. 2009. Gizi Kesehatan Masyarakat. Jakarta: EGC

Hasdianah, & Suprapto, S. I. 2016. Patologi & Patofisiologi Penyakit (2nd ed).
Yogyakarta: nuhamedika.

57



Hardinsyah, & Supariasa, I. N. 2016. limu Gizi Teori dan Aplikasi. Jakarta: Buku
Kedokteran EGC.

Harjatmo, T.P., H.M.Par’i., S. Wiyono. 2017. Penilaian Status Gizi. Kemenkes RI
: Pusat Pendidikan Sumber Daya Manusia Kesehatan Badan Pengembangan

dan Pemberdayaan SDM Kesehatan

Hasyim, Dzul Istiqgomah. 2018. Pengetahuan, sosial ekonomi, pola makan, pola
haid, status gizi dan aktivitas fisik dengan kejadian anemia pada remaja

putri. Jurnal Keperawatan dan Kebidanan Aisyiyah. 14(1). 06-14

Imanah. 2012. Peningkatan Hasil Belajar IPA Melalui Pembelajaran Kooperatif
Dipadukan Dengan Video Materi Sistem Kehidupan Tumbuhan. Skripsi.

Irianti, Susi & Sahiroh. 2019. Gambaran Faktor Konsumsi Tablet Tambah Darah
Pada Remaja Putri. Oksitosin: Jurnal llmiah Kebidanan, Vol. 6, No. 2.

Kaimudin NI, Lestari H, Afa JR. Skrining dan Determinan Kejadian Anemia pada
Remaja Putri SMA Negeri 3 Kendari Tahun 2017. Jurnal Iimiah Mahasiswa
Kesehatan Masyarakat. 2017;2(6).

Kemenkes RI. 2014. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 88 Tahun 2014 tentang
Standar Tablet Tambah Darah bagi Wanita Usia Subur dan Ibu Hamil.
Kementerian Kesehatan Republik Indonesia Kemenkes RI (2015)

‘Infodatin Reproduksi Remaja-Ed.Pdf’, Pusat Informasi Kementrian

Kesehatan RI, p. 8. doi: 24427659.

.2016. Surat Edaran Nomor HK.03.03/V/0595/2016 Tentang Pemberian
Tablet Tambah Darah Pada Remaja Putri Dan Wanita Usia Subur.
Kementerian Kesehatan Republik Indonesia

.2016. Pedoman Pencegahan dan Penanggulangan Anemia Pada Remaja
Putri dan Wanita Usia Subur (WUS). Jakarta: Direktorat Jendral Kesehatan
Masyarakat.

Khaidir, Masrizal. 2007. Anemia Defisiensi Besi. Jurnal Kesehatan Masyarakat,
September 2007, 11 (1)

58



Kusmiran, E. 2011. Kesehatan Reproduksi Remaja dan Wanita. Salemba
Medika:jakarta

Listiana, Akma. 2016. Analisis faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian
anemia gizi besi pada remaja putri di SMKN 1 Terbanggi Besar Lampung
Tengah. Jurnal Kesehatan. VII(3). 455-469

Marudut. 2012. Efikasi Bubuk Tabur Gizi Terhadap Status Zat Besi Santri Remaja
Putri di Pondok Pesantren (Disertasi). Bogor : Fakultas Ekologi

Manusialnstitut Pertanian Bogor

Martini. 2015. Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Anemia Pada
Remaja Putri Di Man 1 Metro. Jurnal Kesehatan Metro Sai Wawai. VI
(1). 1-7

Masrizal, 2007. Anemia Defisiensi Besi, pp. 140-145.
Mubarak. W. I. 2011. Promosi kesehatan. Jogyakarta : Graha ilmu.
Natalia Erlina Yuni. 2017. Kelainan Darah. Yogyakarta: Nuha Medika

Ningrat,. G.A.S.,dkk. 2019. Prevalensi Anemia Pada Remaja Putri Di Kota
Denpasar. E-Journal Medika, VVol.8, No.2, 2019.

Notoatmodjo, S. 2010. Promosi Kesehatan Teori dan Aplikasinya. Jakarta: Rineka
Cipta.

.2014. Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta : Rineka Cipta.

Pratiwi, A. H. 2014. Pengaruh Kekurangan Energi Kronik (Kek) Dan Anemia Saat
Kehamilan Terhadap Berat Badan Lahir Endah (Bblr) Dan Apgar. SKripsi

Bagian Gizi Kesehatan Masyarakat Universitas Jember.

Potter & Perry. 2009. Fundamental Keperawatan Edisi 7. Jakarta : Salemba
Medika

59



Putera, KSK., Meitria Syahadatina Noor., & Farida Heriyani. 2020. Hubungan Pola
Makan Dengan Kejadian Anemia Di SMP Negeri 18 Banjarmasin
2019/2020. Homeostasis, VVol. 3 No. 2, 217-222.

Proverawati, Atikah. 2010. Obesitas dan Gangguan Perilaku Makan pada Remaja.
Yogyakarta : Nuha Medika

2011. llmu Gizi Untuk Keperawatan dan Gizi Kesehatan. Yogyakarata :
PT. Muha Medika.

Riskesdas. 2013. Badan Penelitian Pengembangan Kesehatan Kementerian
Kesehatan R1 2013. Riset Kesehatan Daerah. Jakarta: Riskesdas: 2013.

.2018. Badan Penelitian Pengembangan Kesehatan Kementerian Kesehatan
R1 2018. Riset Kesehatan Daerah. Jakarta: Riskesdas: 2018

Risonar, Tengco, Solon, et.al. 2008. The Effect of A School-Based Weekly Iron
Suplementation Delivery System Among Anemic Schoolchildren In The
Philippines. Diakses tanggal 18 februari 2021 dari
doi:10.1038/sj.ejcn.1602809

Safira Laksmita & Helmi Yenie. 2018. Hubungan Pengetahuan Remaja Putri
Tentang Anemia Dengan Kejadian Anemia Di Kabupaten Tanggamus.
Jurnal Keperawatan, X1V (1), 104-107.

Sari, Novi Wulan. 2019. Faktor Kejadian Anemia Pada Remaja Putri Di Mtsn
Talawi Kota Sawahlunto. MENARA IImu Vol. Xl No.4

Sarwono. 2011. Psikologi Remaja.Edisi Revisi. Jakarta: Rajawali Pers.

Soekirman, 2002. Imu Gizi dan Aplikasinya. Penerbit PT Gramedia Pustaka Utama.
Jakarta.

Sulistyoningsih, Hariyani, 2011. Gizi Untuk Kesehatan Ibu dan Anak. Yogyakarta

: Penerbit Graha lImu.

60



Sulistyoningsih, Haryani. 2012. Gizi untuk Kesehatan Ibu dan Anak. Graha Iimu.
Yogyakarta

Supariasa, | Dewa Nyoman, dkk. 2001. Penilaian Status Gizi. Jakarta : Penerbit
Buku Kedokteran EGC.

Supariasa, | Dewa Nyoman. 2013. Pendidikan dan Konsultasi Gizi. Edited By D.
Widiarti. Jakarta: EGC.

Supariasa, | Dewa Nyoman, dkk.2014. Penilaian Status Gizi. Jakarta. Penerbit
Buku Kedokteran EGC.

Supariasa, I. D., Bakri, B., & Fajar, I. 2016. Penilaian Status Gizi. Jakarta: Penerbit
Buku Kedokteran EGC.

Suryani, Desri., Riska, Hafiani., & Rinsesti Junita. 2015. Analisis Pola Makan Dan
Anemia Gizi Besi Pada Remaja Putri Kota Bengkulu. Jurnal Kesehatan
Masyarakat Andalas. 10(1)11-18.

Susetyowati. 2016. Gizi Remaja. Jakarta: EGC.

Syahnimar 2004. Analisis Risiko Kek Dan Faktor-Faktor Yang Berhubungan Pada
Wanita Usia Subur (WUS) Di Kabupaten Lampung Barat. Skripsi FKM UI.

Tala, Darlan DM, Tantono J, Arrasyid NK. 2017. Accuracy in measuring
hemoglobin concentration using portable hemoglobinometer method. Bali
Medical Journal. 6(1): 121.

WHO. 2011. Guideline: Intermittent Iron and Folic Acid Supplementation in
Menstruating Women. Geneva: World Health Organization.

. 2011. Haemoglobin Concentrations for the Diagnosis of Anaemia and

Assessment of Severity. Geneva: World Health Organization.

. 2015. The Global Prevalence of Anaemia in 2011. Geneva: World Health

Organization.

61



. 2018. Orientation Programme on Adolescent Health for Health-care

Providers. Switzerland.

Wijayanti, Yunita. 2011. Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Anemia
Pada Remaja Putri Siswa SMK AN Nuroniyah Kemadu Kec. Sulang Kab.
Rembang. Skripsi Fakultas Ilmu Keolahragaan;Universitas Negeri

Semarang.
Willy. 2011. Pola Asuh Makan. Jakarta: EGC.

Zubir. 2018. Hubungan Pola Makan dengan Kejadian Anemia pada Remaja Putri
SMK Kesehatan Assyifa School Banda Aceh. Serambi Saintia, VI (2).

62



