
 
 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa : 

1. Pengkajian keperawatan pada kedua dokumen keperawatan hampir terdapat 

kesamaan data pengkajian. Terdapat perbedaan data pengkajian keperawatan 

yang terdapat pada hasil studi kasus dan teori yang dijadikan acuan oleh 

peneliti. Perbedaan tersebut terlihat dari data subjektif dan objektif yang 

ditemukan pada pasien, jika dibandingkan dengan teori yang menjadi acuan 

peneliti terdapat beberapa tanda dan gejala yang tidak terdapat dalam rekam 

medik. 

2. Terdapat perbedaan diagnosa keperawatan yang ditemukan pada hasil studi 

kasus dan teori yang dijadikan acuan oleh peneliti. Perbedaan yang terjadi 

pada diagnosa keperawatan ini karena pada rekam medik hanya dicantumkan 

diagnosa kebidanan saja. 

3. Untuk intervensi terdapat perbedaan antara teori yang menjadi acuan peneliti 

dengan hasil studi kasus, hal ini dikarenakan pada rekam medik perencanaan 

keperawatan tidak dicantumkan. 

4. Implementasi keperawatan pada teori yang menjadi acuan peneliti memiliki 

perbedaan dengan implementasi keperawatan pada hasil studi kasus, hal ini 

dikarenakan tidak semua tindakan keperawatan yang dicantumkan pada 

rekam medik pasien. 
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5. Evaluasi keperawatan yang terdapat teori dan hasil studi kasus tidak terdapat 

kesenjangan yang berarti, hal ini karena seluruh tujuan dan kriteria hasil dapat 

dicapai sesuai dengan yang telah direncanakan sebelumnya di perencanaan 

keperawatan pada teori sehingga masalah keperawatan dapat teratasi. Namun, 

pada rekam medik hanya mencantumkan evaluasi sumatif dan tidak terdapat 

evaluasi formatif. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai gambaran asuhan 

keperawatan pada Ibu persalinan kala IV dengan risiko perdarahan peneliti 

mengalami beberapa hambatan dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini. Demi 

kemajuan penelitian selanjutnya peneliti menyarankan kepada : 

Berdasarkan hasil penelitian gambaran asuhan keperawatan pada ibu 

persalinan kala IV dengan risiko perdarahan sebagian besar asuhan keperawatan 

terdapat kesenjangan sehingga disarankan :  

1. Bagi Petugas Pelayanan Kesehatan  

Diharapkan bagi petugas pelayanan kesehatan tetap memberikan pelayanan 

yang optimal dalam pemberian asuhan keperawatan pada ibu persalinan kala IV 

serta tetap melakukan pendokumentasian pada setiap tahap pemberian asuhan 

keperawatan sehingga dapat didokumentasikan secara menyeluruh. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini lebih 

lanjut mengenai asuhan keperawatan pada ibu persalinan kala IV dengan metode 

penelitian yang tepat.  

 


