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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian adalah suatu hubungan atau kaitan antara 

konsep satu dengan konsep lainnya dari masalah yang ingin diteliti untuk 

menghubungkan atau menjelaskan topik yang akan dibahas (Setiadi, 2013). 

Kerangka konsep penelitian dijabarkan sebagai gambar 1 : 
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Gambar 1 

Kerangka Konsep Penelitian Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Persalinan 

Kala IV Dengan Risiko Perdarahan 
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Penjelasan : 

Perdarahan berasal dari tempat plasenta, bila tonus uterus tidak ada, 

kontraksi uterus lemah, maka arteri-arteri spiral yang seharusnya tertutup 

akibat kontraksi uterus akan tetap terbuka. Darah akan terus mengalir 

melakui bekas melekatnya cavum uteri dan seterusnya keluar pervaginam. 

Setelah kelahiran anak, otot-otot rahim terus berkontraksi dan plasenta 

mulai memisahkan diri dari dinding rahim selama jangka waktu 

tersebut.Jumlah darah yang hilang tergantung pada seberapa lama hal 

tersebut terjadi. Biasanya, persalinan kala III berlangsung selama 5 sampai 

dengan 15 menit. Bila lewat dari 30 menit, maka persalinan kala III 

dianggap lama (Depkes RI, 2004). Perdarahan persalinan kala IV bisa 

terjadi karena kontraksi uterus kurang kuat atau lambat yang mengakibatkan 

terjadinya atonia uteri. Atonia uteri menyebabkan pembuluh darah dan 

bekas perlekatan plasenta terbuka sehingga perdarahan terus menerus 

melalui robekan jalan lahir, hal tersebutlah yang menyebabkan ibu 

persalinan kala IV berisiko mengalami perdarahan. Jika risiko perdarahan 

pada ibu persalinan kala IV tidak dapat diatasi, maka menimbulkan berbagai 

dampak seperti berisiko terjadinya infeksi, berisiko mengalami syok 

hipovolemik, berisiko mengalami kurang volume cairan. Jadi, untuk 

mengatasi risiko perdarahan pada ibu persalinan kala IV dan untuk 

meminimalisir dampak itu terjadi pada ibu maka perawat perlu memberikan 

asuhan keperawatan yang terdiri dari pengkajian, diagnosa, intervensi, 

implementasi, dan evaluasi (Nurarif & Kusuma, 2015) 
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B. Definisi Operasional 

Definisi operasional adalah penjelasan semua variabel dan istilah yang 

akan digunakan dalam penelitian secara operasional sehingga akhirnya 

mempermudah pembaca dalam mengartikan makna penelitian (Setiadi, 2013). 

Definisi operasional dari variabel penelitian ini tertuang dalam tabel 3. 

Tabel 3 

Definisi Operasional Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Ibu Persalinan 

Kala IV Dengan Risiko Perdarahan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variabel Definisi Operasional 

Asuhan keperawatan 

pada ibu persalinan kala 

IV dengan risiko 

perdarahan 

Suatu proses keperawatan yang diberikan untuk 

merawat ibu dua jam persalinan kala IV yang 

berisiko mengalami perdarahan yang terdiri dari 

pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi, 

dan evaluasi 


