
50 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Ade. 2020. Pengaruh Penyuluhan Gizi Terhadap Perubahan Pengetahuan dan 

Perilaku Ibu dalam Pemberian MP-ASI. Padang : Stikes Padang. 

Diakses tanggal 31 Desember 2020. 

 

Arini, Firlia Ayu, dkk. 2016. Pengaruh Pelatihan Pemberian MP-ASI kepada 

Ibu dengan Anak Baduta di Kecamatan Sukmajaya Kota Depok 

terhadap Pengetahuan dan Perilaku Pemberian MPASI. Jakarta : 

UPN Veteran. Diakses tanggal 25 Januari 2021.  

 

Daryanto. (2013). Demonstrasi Sebagai Metode Belajar. Jakarta; Departemen 

Pendidikan dan Kebudayaan. 

 

Damayanti, Luluk, dkk. 2020. Pelatihan Siapkan ASI Bunda Sadari, Pahami, 

dan Upgrade Kebutuhan MPASI Balita Anda. Jawa Tengah : 

STIKES Nasional. Dikases tanggal 22 Maret 2021. 

 

Departemen Kesehatan RI. 1990. Pedoman Kerja Puskesmas II tahun 1990. 

Jakarta: Depkes RI. 

 

Diana, F. 2010. Pemantauan Perkembangan Anak Balita. J. Kesehat. Masy. 

Andalas 4, 116–129 

. 

Djamarah, Syaiful Bahri dan Zain, Azwan. (2010). Strategi Belajar Mengajar. 

Jakarta: Rineka Cipta 

 

Fitriani Henny, dkk. 2020. Perbedaan Pengetahuan Ibu Sebelum dan Sesudah 

diberikan Demonstrasi Pembuatan Pemberia Makanan 

Pendamping Asi (MPASI) di Desa Benuang Kecamatan Toho. 

Volume 6 nomor 1. Poltekkes Kemenkes Pontianak. Dikases 

tanggal  20 Januari 2021. 

 

Effendy, Nasrul. 1998. Dasar-Dasar Keperawatan Kesehatan Masyarakat. 

Jakarta: EGC 

. 

Guyton AC, Hall JE. 2006. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. Edisi 11. 

Penterjemah: Irawati, Ramadani D, Indriyani F. Jakarta: Penerbit 

Buku Kedokteran EGC. 

 

Handayani,I.,2012. Gambaran Pola Makan Suku Melayu dan Suku Jawa di 

Desa Selemak Kecamatan Hamparan Perak Kabupaten Deli 

Serdang Tahun 2012 (skripsi). FKM Universitas Sumatera Utara, 

Medan. 



51 
 

 

https://id.scribd.com/document/375758085/Uji-Perbedaan-t-

Testdiakses tanggal 20 April 2020, 

 

Husaini, M.A, 1989. Kecukupan Konsumsi Besi: Wanita Membutuhkan Lebih 

Banyak. Buletin Gizi. 13(1). 

 

Irianto, K. 2014. Gizi Seimbang dalam Kesehatan Reproduksi. Alfabeta. 

Bandung 

 

Ismail,Muh. Ilyas, (2008). Ilmu Pengetahuan Dasar Ilmu Pendidikan Praktis. 

Jakarta: Ganeca Exact. 

 

Izhar M Dody. 2017. Hubungan antara Pengetahuan Ibu dengan Pola Asuh 

makan terhadap status gizi anak di Kota Jambi. Vol 1 No 2. 

Diakses pada tanggal 10 Maret 2020  

J.J. Hasibuan dan Mujiono, (1993), Proses Belajar Mengajar. Bandung: 

Remaja Rosdakarya. 

 

Kartasapoetra, AG.,1987. Teknologi Penyuluhan Pertanian. Bumi Aksara. 

Jakarta. 

 

Kementrian Kesehatan RI. 2014.Pedoman Umum Gizi Seimbang. Jakarta: 

Direktorat Jenderal Bina Gizi dan KIA. 

 

Kementrian Kesehatan RI, 2019. Riset Kesehatan Dasar 2018, Jakarta : 

Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Kementrian 

Kesehatan RI. 

 

Kementrian Kesehatan RI .2019. Angka Kecukupan Gizi Yang Dianjurkan 

Untuk Masyarakat Indonesia. Peraturan Kementrian Kesehatan 

Republik Indonesia Nomor 28 Tahun 2019 

 

Kustiani Ai, Artha Prima M. 2018. “ Perubahan Pengetahuan, Sikap, dan 

Perilaku Ibu dalam Pemberian MP-ASI Anak usia 6-24 bulan pada 

Intervensi Penyuluhan Gizi di Lubuk Buaya Kota Padang. Vol 5 

no 1. STIKES Perintis Padang. Diakses tanggal 22 Januari 2021.  

 

L,S. (2005). Teknik Pemberdayaan dan Penyuluhan Kesehatan. Bogor :Ghalia 

Indonesia 

 

Machfoedz, I., dan Suryani, E. 2007. Pendidikan Kesehatan Bagian Dari 

Promosi Kesehatan. Fitrayama: Yogyakarta. 

 

Masitoh , Dewi Laksm. (2009). Strategi Pembelajaran. Jakarta : EGC. 

https://id.scribd.com/document/375758085/Uji-Perbedaan-t-Test
https://id.scribd.com/document/375758085/Uji-Perbedaan-t-Test


52 
 

 

Nahampun, H.S., 2009. Gambaran Pelaksanaan Prosedur Tetap Pengelolaan 

Limbah Cair di Instalasi Pengolahan Air Limbah di Rumah Sakit 

Umum Tangerang Tahun 2009.Depok : Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Indonesia. 

 

Notoatmodjo,S. 2007. Promosi Kesehtan dan Ilmu Perilaku. Jakarta : Rineka 

Cipta 

 

Notoatmodjo S. 2010a .Promosi Kesehatan Teori dan Aplikasi. Jakarta: PT 

Rineka Cipta. 

Notoatmodjo, S.  2010b. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta : Rineka 

Cipta 

 

Notoatmodjo S. 2012. Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: 

PT Rineka Cipta. 

 

Notoatmodjo, S. (2013). Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta; Rineka 

Cipta Soetjiningsih. (2014). Tumbuh Kembang Anak. https://doi.org/ 

10. 1016/j.quaint.2011.05.005 

 

Rejeki Sri, Eni Indrayani. 2019. Penerapan Edukasi Menggunakan Metode 

Demonstrasi dengan Media Booklet terhadap Praktek Pembuatan 

MP-ASI Bayi Umur 6-12 bulan di Praktek Mandiri Bidan 

Yuspeoni Desa Kaliwungu Kecamatan Klirong Kabupaten 

Kebumen. Gombong : STIKES Muhammadyah Gombong. 

Diakses tanggal 31 Desember 2021. 

 

Riski Nirmala Sari M, Yusi R L. 2018. Hubungan Pengetahuan Ibu tentang 

Pola Pemberian Makan dengan Status Gizi Balita di Wilayah 

Kerja Puskesmas Gapura Kabupaten Sumenep. Diakses taggal 12 

Januari 2020  

 

Siregar, A. 2009. Pemberian ASI Ekskusif dan Faktor-faktor yang   

Mempengaruhinya. Diakses tanggal 25 April 2020 

(http://repository.usu.ac.id/bitstream/handle/123456789/3726/fkm-

arifin4.pdf.%20[25?sequence=1) 

 

Siregar, Arifin,dkk. 2012. Gambaran Pola Konsumsi dan Status Gizi Baduta( 

Bayi 6-24 bulan) yang telah mendapatkan makanan tambahan 

Taburia di Kelurahan Kemenangan Tani Kecamatan Medan 

Tuntungan.  Diakses tanggal 22 April 2020 

(https://jurnal.usu.ac.id/index.php/gkre/article/view/5162)  

 

http://repository.usu.ac.id/bitstream/handle/123456789/3726/fkm-arifin4.pdf.%20%5b25?sequence=1
http://repository.usu.ac.id/bitstream/handle/123456789/3726/fkm-arifin4.pdf.%20%5b25?sequence=1
https://jurnal.usu.ac.id/index.php/gkre/article/view/5162


53 
 

Subejo, 2010. Penyuluhan Pertanian Terjemahan dari Agriculture. Extention 

(Edisi 2). Jakarta. 

 

Suhardjo. 1996. Berbagai Cara Pendidikan Gizi. Bumi Aksara. Jakarta. 

 

Sulistyaningsih, Hariyani. 2011. Gizi untuk Kesehatan Ibu dan Anak. 

Yogyakarta: Graha Ilmu. 

 

Supariasa. 2016. Penilaian status Gizi. Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran 

EGC 

Syafiq, Achmad. 2007. Gizi dan Kesehatan Mayarakat. Jakarta : Raja 

Grafindo Persada. 

 

Syah,Muhibbin. (2002). Psikologi Pendidikan Dengan Pendekatan Baru. 

Bandung: PT. Remaja Rosdakarya 

 

Van Den Ban, A.W. dan Hawkins, 1999. Penyuluhan Pertanian. Penerbit 

Kanisius. Yogyakarta. 

 

Wahyuhandani, E., & Mahmudiono, T. (2017). Hubungan Pengetahuan Gizi 

dan Pekerjaan Ibu Terhadap Pemberian MP-ASI Dini di Puskesmas 

Telaga Biru Kota Pontianak Tahun 2014 The Relationship between 

Nutrition Knowledge and Mother ’ s Work on Early Complementary 

Feeding at Telaga Biru Public Health Cent, 300–

307.https://doi.org/10.20473/amnt.v1.i4.2017.300-307 

 

Winata Putra, Udin, S. ( 2004). Strategi Belajar.Jakarta : Universitas Terbuka 

 

Zuriah,Nurul. 2006. Metodologi Penelitian Sosial dan Pendidikan Teori 

Aplikasi. Jakarta : Bumi Aksara 

 

 


