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Lampiran 1 

Perhitungan Sampel 

Berdasarkan rumus perhitungan sampel menurut Zainuddin tahun 2000, 

maka besar sampel dapat dihitung, yaitu: 

 

A. Perhitungan Besar Sampel Keseluruhan 

 

𝑛 =  
𝑁. 𝑍𝑎2. 𝑝. 𝑞

𝑑2. (𝑁 − 1). 𝑍𝑎2. 𝑝. 𝑞
 

 

𝑛 =  
149 𝑥 1.962 𝑥 0.119 𝑥 0.881

0.052 𝑥 (149 − 1) +  1.962 𝑥 0.119 𝑥 0.881
 

 

𝑛 =  
60

0.77
 

 

𝑛 = 78 

 

B. Perhitungan Besar Sampel di Masing-masing Sekolah Dasar 

1. Sampel SD N 17 Dangin Puri 

n = 78 𝑥 
77

149
 

n = 40 

2. Sampel SD N 3 Penatih 

n = 78 𝑥 
72

149
 

n = 38 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2 

Form Recall 24 Jam 

Nama Sampel   : 

Kode Sampel    :           

 

No 
Waktu 

makan 
Jenis Makanan BahanMakanan 

Volume 
Ket 

URT Gram 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3 

Pernyataan Ketersediaan Menjadi Penelitian 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Umur  : 

Alamat  : 

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia menjadi subjek penelitian dan 

akan memberi informasi yang dibutuhkan berkaitan dengan penelitian yang 

berjudul: “Pola Konsumsi Makanan Jajanan dan Status gizi Anak Sekolah Dasar di 

SD N 17 Dangin Puri dan SD N 3 Penatih Kota Denpasar” 

Demikian surat ini saya buat dalam keadaan sadar tanpa pelaksanaan dari 

pihak manapun dan saya memahami keikutsertaan saya dalam penelitian ini akan 

memberi manfaat dan akan terjaga kerahasiaannya. 

 

 

 

Denpasar,……………………2018 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

(    ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4 

Form Identitas Sampel, Data Antropometri 

 

A. Identitas Sampel 

Kode Sampel   : 

Nama Sekolah   : 

Nama Siswa   : 

Jenis Kelamin   : 

Tempat, Tanggal Lahir : 

Umur    : 

Agama    : 

Alamat    : 

 

B. Data Antropometri 

Berat Badan   :  Kg 

Tinggi Badan   :  cm 

 

 

 

 

 

 


