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Lampiran 2. Surat Rekomendasi Penelitian Dinas Penanaman Modal Provinsi Bali

PEMERINTAH PROVINSI BALI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU
PINTU
Jalan Raya Puputan, Niti Mandala Denpasar 80235
Telp./Fax (0361) 243804/256905
website: www.dpmptsp.baliprov.go.id e-mail: dpmptsp@baliprov.go.id

Nomor : 070/01116/DPMPTSP-B/2018 Kepada
Lampiran Do Yth: Walikota Denpasar
Perihal . Rel i cq. Kepala Badan Kesbang Pol
Kota Denpasar
di -
Tempat
I Dasar

1. Peraturan Gubernur Bali Nomor 32 Tahun 2017 Tanggal 25 April 2017 Tentang Tentang Penyelenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu dan Peraturan Gubernur Bali Nomor 36 Tahun 2017 Tanggal 26 April 2017
Tentang Tata Cara/Prosedur Penerbitan Perizinan dan NonPerizinan pada Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu.

2. Surat Permohonan dari Mahasiswa Jurusan Analis Kesehatan Politeknik Kesehatan Denpasar Nomor
PP.08.02/034/218/2018, tanggal 22 Maret 2018, Perihal Permohonan Izin Penelitian.

Il.  Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada:

Nama : IDA AYU MADE CITRA ASTARI

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat ¢ Jin. Ciung Wanara No.34, Sangeh, Abiansemal, Bandung

Judul/bidang :  Gambaran Kadar Besi Serum pada Remaja Putri di SMA Negeri 8 Denpasar
Lokasi Penelitian : SMA Negeri 8 Denpasar

Jumlah Peserta : 1 Orang

Lama Penelitian : 3 Bulan (29 Mar 2018 s/d 30 Jun 2018)

lll.  Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota setempat atau
pejabat yang berwenang

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian. Apabila
melanggar ketentuan Rekomendasi/ljin akan dicabut dihentikan segala kegiatannya.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan
budaya setempat.

d. Apabila masa berlaku Rekomendasi/ljin ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum selesai,
maka perpanjangan Rekomendasi/ljin agar ditujukan kepada instansi pemohon.

e. Menyerahkan hasil kegiatan kepada Pemerintah Provinsi Bali, melalui Kepala Dinas Penanaman Modal
dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali dan Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi
Bali

Denpasar, 28 Maret 2018
a.n. GUBERNUR BALI

>y

ENANAMAN MODAL
ANSI BALI

DINAS PENANAMAL
DAN PELAYANAN T| m

SATU PINTI w

Tembusan kepada Yth :
1. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi Bali
2. Yang Bersangkutan
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Lampiran 3. Surat Rekomendasi Penelitian Kesbangpolinmas Denpasar

LembaranDaemhKotaDenpasarNcmort)

. Peraturan Walikota Denpasar Nomor 43
Organisasi, Tugas dan Fungsi Serta Tata Kei
Dewan Perwakilan Daerah, Inspektoran, Badan
Denpasar (Berita Daerah Kota Denpasar Tahun

. Peraturan Walikota Denpasar Nomor 13 Tahun 2
Sekretariat Daerah, Staf Ahli, Sekretariat Dewm
Badan Daerah dan Rumah Sakit Daerah. ‘

Memperhatikan:

Surat Rekomendasi Dari Dinas Penanaman Mc
Bali Nomor : 070/01116/DPMPTSP-B/2018, 1
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Lampiran 4. Surat Penelitian

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAY AAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

.l POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

' KEMENTERIAN KESEHATAN RI

JURUSAN ANALIS KESEHATAN
Alamat: J1. Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar. Telp: (0361) 710527, Fax:
(0361)710448
Website : www.poltekkes-denpasar.ac.id/analiskesehatan
Email: analiskesehatandenpasar@yahoo.co.id

22 Maret 2018
No : PP.08.02/034/218/2018
Lampiran ‘-
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada

Yth. Kepala Badan Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Pemerintah Provinsi Bali
di Denpasar

Sehubungan dengan Karya Tulis Ilmiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi
mahasiswa Jurusan Analis Kesehatan Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian
agar dapat melanjutkan penyusunan Karya Tulis Ilmiah (KTI), maka dengan ini kami
mohon agar berkenan membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di

bawah ini:

Nama : Ida Ayu Made Citra Astari

NIM : P07134015018

Judul Proposal ~ : Gambaran Kadar Besi Serun pada Remaja Putri di SMA Negeri

8 Denpasar

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian
dan kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n Direktur
i Ketua Jurusan Analis Kesehatan

\MI&I/E;
— s
Cok Dewi Widhya H.S., S KM., M.Si
NIP. 196906211992032004

Tembusan:
1. Direktur Poltekkes Denpasar sebagai laporan
2. Mahasiswa yang bersangkutan
3. Arsip
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Lampiran 5. Hasil Laboratorium Pemeriksaan Kadar Besi Serum

GAMBARAN KADAR BESI SERUM PADA REMAJA PUTRI
DI SMA NEGERI 8 DENPASAR

e Kode : Kadar Besi Kentang Interpretasi
Sampel Usin Serum (pg/dL) Noxual Hasil
(ng/dL)
1. | 01/502 17 th 74,35 50-170 Normal
2. | 02/501 16 th 58,72 50-170 Normal
3. | 03/499 16 th 72,40 50-170 Normal
4. | 04/497 16 th 76,06 50-170 Normal
5. | 05/496 16 th 29,30 50-170 Rendah
6. | 06/494 16 th 125,22 50-170 Normal
7. | 07/493 16 th 79,84 50-170 Normal
8. | 08/490 16 th 55,53 50-170 Normal
9. |09/489 17 th 42,43 50-170 Rendah
10. | 10/488 17 th 31,12 50-170 Rendah
11. | 11/486 17 th 88,35 50-170 Normal
12. | 12/526 17 th 33,09 50-170 Rendah
13. | 13/525 16 th 56,65 50-170 Normal
14. | 14/520 16 th 110,65 50-170 Normal
15. | 15/522 17 th 32,08 50-170 Rendah
16. | 16/518 16 th 32,58 50-170 Rendah
17: | 171517 17 th 71,51 50-170 Normal
18. | 18/515 17 th 31,59 50-170 Rendah
19. | 19/514 17 th 41,49 50-170 Rendah
20. | 20/513 17 th 72,19 50-170 Normal
21. | 21/516 16 th 52,46 50-170 Normal
22. | 22/519 17 th 56,91 50-170 Normal
23 |:231521 17 th 26,69 50-170 Rendah
24. | 24/524 17 th 84,39 50-170 Normal
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Kepala Instalasn Laboratorium Pat
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Peneliti

25. | 25/533 17 th 52,54 50-170 Normal
26. | 26/537 16 th 78,93 50-170 Normal
27. |27/529 17 th 73,93 50-170 Normal
28. | 28/527 15th 69,67 50-170 Normal
29. |29/530 16 th 59,38 50-170 Normal
: 30. | 30/534 17 th 55.92 50-170 Normal
31. | 31/536 16 th 112,33 50-170 Normal
32. | 32/547 17 th 56,96 50-170 Normal
33. | 33/546 17 th 87,65 50-170 Normal
34. | 34/545 17 th 38,00 50-170 Rendah
Mengetahui, Denpasar, 3 Juli 2018

Ida Ayu Made Citra Astari




Lampiran 6. Surat Persetujuan
Informed Concent

(Surat Persetujuan)

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Alamat

Umur

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya, serta mengetahui manfaat
dan risiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Besi Serum pada Remaja

Putri di SMA Negeri 8 Denpasar”.

Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia *) ikut terlibat sebagai
subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam

bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak manapun
dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk kepentingan

penelitian.

Denpasar, .......cccveveeiineeenne,

Yang membuat pernyataan

*) Coret yang tidak perlu
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Lampiran 7. Kuisioner
KUISIONER
Nama
Usia
Tanggal Pengisian
Beri tanda (V) pada kolom sesuai dengan pendapat saudara!

1. Apakah saudara terbiasa untuk sarapan/makan pagi?

Ya Tidak
2. Apakah saudara terbiasa minum susu setiap pagi?
Ya Tidak
3. Apakah saudara sering bergadang?
Ya Tidak
4. Apakah saudara sedang menstruasi?
Ya Tidak
5. Berapakah lamanya menstruasi saudara?
3-7 hari >7 hari
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Lampiran 8. Alat, Bahan dan Foto Kegiatan

A. Alat dan Bahan

Alat dan bahan yang digunakan untuk pengambilan darah vena

Coolbox Termometer untuk mengatur
suhu box

Serangkaian alat Cobas 6000 yang digunakan unutuk pemeriksaan kadar besi serum

54



B. Foto Kegiatan

Proses memasukkan sampel
darah dari spuit melalui dinding

Proses pengambilan sampel darah

N 7

Sampel darah yang telah diisi kode dan telah diregistrasi pada laboratorium serta
diberi barcode sesuai pemeriksaan
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La,piran 9. Ethical Clearance

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SDM KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : J1. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan

Telp : (0361) 710447 FAX : (0361) 710448
Website: www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK /
ETHICAL APPROVAL

Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ ©2 %32 /2018
Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes

bawah ini Ketua Komisi
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan protokol
SMA NEGERI 8

Yang bertandatangan di
SERUM PADA REMAJA PUTRI DI

penelitian yang berjudul :
GAMBARAN KADAR BESI

DENPASAR
yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua Pelaksana/Peneliti

Utama :
IDA AYU MADE CITRA ASTARI
LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu

pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1 (satu)

tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes Denpasar.
Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan penelitian, harus

mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)
asar, 21 Juni 2018

NI
oz ﬁ’
g\;fﬁ‘a Yasa, S.Kp..M.Kep.Sp.MB.

AN
| Dewa-FutliGeas’
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