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Lampiran 1. Data Siswa SMA Negeri 8 Denpasar Tahun Pelajaran 2017/2018 
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Lampiran 2. Surat Rekomendasi Penelitian Dinas Penanaman Modal Provinsi Bali 
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Lampiran 3. Surat Rekomendasi Penelitian Kesbangpolinmas Denpasar 
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Lampiran 4. Surat Penelitian  
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Lampiran 5. Hasil Laboratorium Pemeriksaan Kadar Besi Serum 
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Lampiran 6. Surat Persetujuan 

Informed Concent 

(Surat Persetujuan) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Alamat  : 

Umur  : 

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya, serta mengetahui manfaat 

dan risiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Besi Serum pada Remaja 

Putri di SMA Negeri 8 Denpasar”. 

Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia *) ikut terlibat sebagai 

subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam 

bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak manapun 

dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk kepentingan 

penelitian. 

 

Denpasar, ............................. 

Yang membuat pernyataan 

 

(  ) 

*) Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 7. Kuisioner 

KUISIONER 

Nama : 

Usia : 

Tanggal Pengisian : 

Beri tanda (√) pada kolom sesuai dengan pendapat saudara! 

1. Apakah saudara terbiasa untuk sarapan/makan pagi? 

Ya Tidak 

2. Apakah saudara terbiasa minum susu setiap pagi? 

Ya Tidak 

3. Apakah saudara sering bergadang? 

Ya Tidak 

4. Apakah saudara sedang menstruasi? 

Ya Tidak 

5. Berapakah lamanya menstruasi saudara? 

3-7 hari >7 hari   
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Lampiran 8. Alat, Bahan dan Foto Kegiatan 

 

A. Alat dan Bahan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alat dan bahan yang digunakan untuk pengambilan darah vena 

Serangkaian alat Cobas 6000 yang digunakan unutuk pemeriksaan kadar besi serum 

Coolbox  Termometer untuk mengatur 

suhu box 
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B. Foto Kegiatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

Proses pengambilan sampel darah Proses memasukkan sampel 

darah dari spuit melalui dinding 

tabung 

Sampel darah yang telah diisi kode dan telah diregistrasi pada laboratorium serta 

diberi barcode sesuai pemeriksaan 
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La,piran 9. Ethical Clearance 


