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RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE OF PREGNANT WOMEN  

AND COMPLIANCE WITH TRIPLE ELIMINATION EXAMINATION  

IN REGIONAL TECHNICAL IMPLEMENTATION OF 

 PUSKESMAS I MENDOYO IN 2021  

 

ABSTRACT 

 

Pregnancy accompanied by HIV (Human Immunodeficiency Virus), Syphilis and 

Hepatitis B are caused by viruses that have similarities in the mode of 

transmission. HIV in pregnant women increased and was found at the age of 20-

29 years. The prevalence of pregnant women with HIV is 0.39%, pregnant women 

with syphilis are 1.7% and pregnant women with Hepatitis B are 2.5%. The 

purpose of this study was to determine the relationship between knowledge of 

pregnant women and compliance with triple elimination examinations in the 

regional technical implementation unit of Puskesmas I Mendoyo. This type of 

research is a correlational analytic study with a cross sectional design. The 

sampling technique used is proportional random sampling. The sample used in 

this study were all pregnant women who did antenatal check-ups at Puskesmas I 

Mendoyo who met the inclusion criteria as many as 70 respondents. The results 

showed that 76,9% of respondents knew about triple elimination and compliance 

with triple elimination examinations and 48,4% of respondents did not know 

about compliance with triple elimination examinations. The Chi Square test 

results show the p value = 0.027. Based on these results, it was concluded that 

there was a relationship between knowledge of pregnant women and compliance 

with the triple elimination examination. It is recommended that pregnant women 

carry out the advice that has been given in conducting triple 

eliminationexaminations so as to reduce maternal and infant morbidity and 

mortality. 

 

Keywords: Pregnant mother; Knowledge; Triple Elimination Compliance 
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HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU HAMIL DENGAN KEPATUHAN 

 PEMERIKSAAN TRIPLE ELIMINASI DI UNIT PELAKSANA  

TEKNIS DAERAH PUSKESMAS I MENDOYO 

 

ABSTRAK 

 

 Kehamilan yang disertai dengan HIV (Human Immunodeficiency Virus), Sifilis 

dan Hepatitis B disebabkan oleh virus yang memiliki kesamaan dalam cara 

penularanya. HIV pada ibu hamil meningkat dan ditemukan pada usia 20-29 

tahun. Prevalensi ibu hamil dengan HIV sebesar 0,39%, ibu hamil dengan sifilis 

1,7% dan ibu hamil dengan Hepatitis B 2,5%. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil dengan kepatuhan pemeriksaan 

triple eliminasi di unit pelaksana teknis daerah Puskesmas I Mendoyo. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian analitik korelasional dengan rancangan cross 

sectional. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah proportional 

random sampling. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini yaitu seluruh ibu 

hamil yang melakukan pemeriksaan antenatal di Puskesmas I Mendoyo yang 

memenuhi kriteria inklusi sebanyak 70 responden. Hasil penelitian didapatkan 

sebanyak 76,9% responden tahu tentang triple eliminasi dan kepatuhan 

pemeriksaan triple eliminasi dan sebanyak 48,4% responden tidak tahu tentang 

kepatuhan pemeriksaan triple eliminasi. Hasil Uji Chi Square menunjukkan nilai 

p value = 0,027. Berdasarkan hasil tersebut disimpulkan bahwa ada hubungan 

antara pengetahuan ibu hamil dengan kepatuhan pemeriksaan triple eliminasi. 

Disarankan agar ibu hamil menjalankan ajuran yang telah diberikan dalam 

melakukan pemeriksaan triple eliminasi sehingga mengurangi angka kesakitan 

dan kematian ibu dan bayi.  

 

 Kata kunci: Ibu Hamil; Pengetahuan; Kepatuhan Triple Eliminasi 
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RINGKASAN PENELITIAN 

Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Dengan Kepatuhan Pemeriksaan  

Triple Eliminasi Di Unit Pelaksana Teknis Daerah  

Puskesmas I Mendoyo Tahun 2021 

 

Oleh : Nyoman Ayu Andina Candra Dewi M 

 

  

 Kehamilan yang disertai dengan HIV (Human Immunodeficiency Virus), 

Sifilis dan Hepatitis B disebabkan oleh virus yang memiliki kesamaan dalam cara 

penularanya (Kumalasari, 2013). HIV, Sifilis dan Hepatitis B dikenal sebagai 

penyakit yang ditularkan melalui darah atau cairan tubuh lainnya. Kejadian HIV 

pada ibu hamil semakin meningkat dan umumnya ditemukan pada usia 20-29 

tahun. Diperkirakan sebanyak 8.604 bayi dengan HIV lahir setiap tahun 

(Kemenkes, 2015). Infeksi HIV, Sifilis, dan Hepatitis B pada anak lebih dari 90% 

tertular dari ibunya. Prevalensi pada ibu hamil untuk HIV sebesar 0,39%, untuk 

sifilis 1,7% dan untuk Hepatitis B 2,5%. Risiko penularan dari ibu ke bayi untuk 

HIV 25-45%, sedangkan sifilis 60-80%, dan hepatitis B sekitar 90% (Kemenkes, 

2017).   

 Dalam mempercepat penurunan morbiditas dan mortalitas, pemerintah 

mengeluarkan Permenkes Nomor 52 Tahun 2017 tentang Pedoman Eliminasi 

Penularan HIV, Sifilis dan Hepatitis B dari ibu ke anak. Sebelum diterbitkannya 

Pedoman Eliminasi Penularan HIV, Sifilis dan Hepatitis B dari ibu ke anak di 

Indonesia, telah didahului dengan Surat Edaran Nomor HK.02.01/Menkes 

/37/2017 tentang Pelaksanaan Eliminasi Penularan HIV, Sifilis dan Hepatitis B 

dari ibu ke anak (Kemenkes, 2017).  

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya hubungan 

pengetahuan ibu hamil dengan kepatuhan pemeriksaan triple eliminasi, 

mengidentifikasi pengetahuan ibu hamil tentang triple eliminasi, 

mengidentifikasi kepatuhan ibu hamil terhadap pemeriksaan triple eliminasi dan 

menganalisa hubungan pengetahuan ibu hamil dengan kepatuhan pemeriksaaan 

triple eliminasi.  

 Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik korelasional. Rancangan yang 

digunakan adalah cross sectional. Alur penelitian dimulai dengan melakukan studi 
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litelatur dari berbagai jurnal dan sumber yang mendukung, studi pendahuluan, 

menentukan populasi, kriteria inklusi dan ekslusi, teknik sampling dengan 

menggunakan Propotional Random Sampling, pengumpulan data berupa data 

primer dengan metode kuesioner dan data sekunder dengan metode studi 

dokumentasi yang dilihat pada register, buku KIA/ kohort, pengolahan data dan 

penarikan kesimpulan. Penelitian ini dilakukan di UPTD Puskesmas I Mendoyo 

pada bulan Mei 2021. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu hamil yang 

ada di wilayah Puskesmas I Mendoyo. Sampel yang didapatkan sebanyak 70 

responden. Peneliti menggunakan kuesioner yang telah dilakukan uji validitas dan 

reliabilitas.  

 Penelitian ini menggunakan analisis data secara kuantitatif. Hasil 

penelitian menunjukkan sebanyak (76,9%) responden tahu tentang triple eliminasi 

dan kepatuhan pemeriksaan, sebanyak (48,4%) responden tidak tahu tentang 

kepatuhan pemeriksaan triple eliminasi.  Hasil uji Chi Square didapatkan nilai p 

value = 0,027 artinya ada hubungan antara pengetahuan ibu hamil dengan 

kepatuhan pemeriksaa triple eliminasi.  

 Petugas kesehatan dan bidan wilayah diharapkan agar lebih sering dalam 

memberikan penyuluhan dan informasi pada saat posyandu atau saat kunjungan 

rumah ibu hamil tentang pentingnya melakukan pemeriksaan triple eliminasi pada 

masa kehamilan agar meminimalisir penularan virus dari ibu ke janin.  
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