BAB 111

KERANGKA KONSEP

Berdasarkan kajian pustaka pada BAB Il, maka kerangka konsep dalam

penelitian ini dapat digambarkan sebagai berikut :

A. Kerangka Konsep :

Pekerjaan
lbu
A 4
Pengetahuan Pemberian ASI
Ibu Eksklusif
IMD (Inisiasi

Menyusui Dini)

Gambar 1
Faktor yang Mempengaruhi Pemberian ASI Eksklusif

: Variabel Diteliti

| |- Variabel Tidak Diteliti

Keterangan :

ASI Eksklusif adalah pemberian ASI saja kepada bayi dari bayi baru lahir
sampai berusia 6 bulan tanpa makanan tambahan lain. Pemberian ASI eksklusif
kepada bayi dipengaruhi oleh berbagai faktor baik faktor penghambat maupun
faktor pendorong pemberian ASI Eksklusif. Dalam penelitian ini, faktor yang
diteliti adalah pengetahuan dan status pekerjaan ibu bayi karena tidak semua para

ibu mengerti dan paham tentang ASI eksklusif, sehingga hal ini menyebabkan
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pemberian ASI eksklusif tidak berjalan dengan baik. Faktor tingkat pengetahuan

ibu yang masih kurang rata-rata didasari pada tingkat pendidikan dari ibu itu

sendiri. Selain itu, status pekerjaan ibu juga sangat berpengaruh pada berhasil atau

tidaknya seorang ibu memberikan ASI eksklusif pada anaknya, karena jika ibu

tersebut bekerja dan tidak memiliki pengetahuan tentang ASI Eksklusif, maka hal

itu yang menyebabkan terjadinya penurunan pemberian ASI eksklusif .

B. Definisi Operasional
1. Variabel Penelitian

Variabel Dependen / Terikat : Pemberian ASI Eksklusif

Variabel Independen / Bebas :

- Pekerjaan Ibu

- Pengetahuan Ibu tentang ASI

2. Definisi Operasional Variabel
Tabel 1
Variabel dan Definisi Opersional
) Definisi Alat Ukur/ .
No | Variabel ) Hasil Ukur Skala Ukur
Operasional Instrumen

Pemberian ASI 1. EkskKlusif
Eksklusif yaitu Wawancara (memberikan

pemberian ASI saja dengan ASI

Pemberian kepada bayi dari menggunakan Eksklusif)
1 ASI bayi baru lahir kuisioner (daftar 2. Tidak Ordinal
Eksklusif | sampai bayi berusia pertanyaan Eksklusif

6 bulan pertama tentang ASI (tidak
tanpa diberikan Eksklusif) memberikan
makanan atau ASI
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minuman tambahan

lainnya.

Eksklusif)

Pengetahuan Ibu
merupakan segala

sesuatu yang

diketahui ibu Wawancara Nilai atau skor
tentang ASI dengan pengetahuan dengan
Eksklusif yang menggunakan | kategori :
Pengetahuan dapat dinilai kuisioner (daftar 1. Baik >80% ordinal
rdina
lbu berdasarkan pertanyaan 2. Cukup 60% -
kemampuan tentang 79,9%
responden pengetahuan 3. Kurang <
menjawab dengan | ASI Eksklusif) 60%
benar pertanyaan
yang terdapat pada
kuisioner.
Bekerja merupakan
kegiatan rutin yang
dilakukan ibu untuk 1. Bekerja
mendapatkan (PNS,
penghasilan atau Pegawali
Wawancara
upah yang Swasta,
) dengan )
dipergunakan untuk Wiraswasta,
) menggunakan
Pekerjaan membantu . buruh, _
) kuisioner (daftar _ Ordinal
lbu perekonomian petani,
pertanyaan )
keluarga. lainnya)
: i tentang )
Tidak bekerja o 2. Tidak
_ pekerjaan ibu) o
merpakan kegiatan bekerja (ibu
rutin yang rumah
dilakukan ibu yang tangga)

tidak menghasilkan

uang/upah.
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Hipotesis Penelitian

Ada perbedaan pengetahuan tentang ASI berdasarkan pekerjaan ibu di
Wilayah Kerja Puskesmas Il Denpasar Selatan, Kota Denpasar.

Ada perbedaan pemberian ASI eksklusif berdasarkan pekerjaan ibu di
Wilayah Kerja Puskesmas Il Denpasar Selatan, Kota Denpasar.

Ada perbedaan pengetahuan tentang ASI berdasarkan pemberian ASI

eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Il Denpasar Selatan, Kota Denpasar.
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