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Penjelasan :

Perilaku higiene penjamah makanan dalam mengolah makanan dipengaruhi
oleh tingkat pendidikan tenaga penjamah makanan, tingkat pendidikan dipengaruhi
oleh 2 faktor yaitu faktor enabling dan Faktor reinforcement yang terdiri dari
kondisi lingkungan dan pengalaman kerja sedangkan faktor reinforcement yaitu
terdiri dari peraturan dan undang-undang. Tingkat pendidikan akan mempengaruhi
pengetahuan tenaga penjamah makanan semakin tinggi tingkat pendidikan
asumsinya pengetahuan juga akan tinggi. Tingkat pendidikan penjamah makanan
serta pengetahuan penjamah makanan mengenai higiene dan sanitasi dalam
mengolah makanan akan mempengaruhi perilaku higiene penjamah makanan

dalam bekerja mengolah makanan.

B. Variabel Penelitian
1. Variabel penelitian

Variabel penelitian adalah segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang
ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang hal
tersebut, kemudian ditarik kesimpulan (Sugiyono, 2013). Variabel dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut.

a. Variabel bebas (independent variabel)

Variabel bebas dalam penelitian ini adalah tingkat pendidikan dan pengetahuan
higiene sanitasi tenaga penjamah makanan dalam mengolah makanan di Rumah
sakit.

b. Variabel terikat (dependent variabel)
Variabel terikat dalam penelitian ini adalah perilaku higiene penjamah makanan

dalam mengolah makanan di Rumah sakit.
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