
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN  

Berdasarkan hasil pembahasan yang sudah dipaparkan dapat ditarik 

kesimpulan mengenai Gambaran Tingkat Pengetahuan Mengenai HIV/AIDS 

Pada Remaja di Desa Kerambitan Tahun 2021 adalah sebagai berikut : 

1. Karakteristik remaja berdasarkan usia didapatkan data yang paling banyak 

pada usia 19 tahun sebanyak 55 responden (38%). 

2. Pengetahuan mengenai HIV/AIDS pada remaja  di Desa Kerambitan Tahun 

2021 dari usia 15-19 tahun paling banyak mendapatkan kategori cukup 

(62%) sebanyak 87 orang responden.  

3. Gambaran pengetahuan mengani HIV/AIDS pada remaja di Desa 

Kerambitan Tahun 2021, didapatkan bahwa pengetahuan dengan kategori 

baik paling banyak ditemukan pada usia 19 tahun sebanyak 27 orang (49%). 

Sedangkan pengetahuan dengan kategori cukup paling banyak ditemukan 

pada usia 19 tahun sebanyak 28 orang (51%), dan pengetahuan dengan 

kategori kurang paling banyak ditemukan pada usia 15 tahun sebanyak 2 

orang (18%). 
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B. SARAN 

1. Bagi Seka Taruna 

Diharapkan hasil penelitian ini digunakan sebagai acuan peningkatan 

kesehatan remaja khususnya mengenai HIV/AIDS yang nantinya seka 

taruna mampu melakukan penyuluhan kesehatan sebagai pencegahan 

penyakit HIV/AIDS yang dapat dilakukan dengan bekerja sama dengan 

pihak institusi di wilayah desa Kerambitan. 

 

2. Bagi Tenaga Kesehatan  

dimanfaatkan oleh tenaga kesehatan di institusi tempat penelitian yang 

nantinya dijadikan bahan masukan untuk melakukan pendidikan kesehatan 

atau edukasi kesehatan pada remaja mengenai bahayanya penyakit 

HIV/AIDS ini. 

 

3. Bagi Masyarakat 

Diharapkan hasil penelitian ini sebagai acuan untuk meningkatkan 

pengetahuan mengenai HV/AIDS khususnya pada masa remaja. Dimana 

pada masa remaja ini rasa kaingintahuan yang besar terhadap sesuatu yang 

baru sehingga mampu menjerumus ke hal yang negative. Dan nantinya 

masyarakat yang khususnya masyarakat masih remaja mampu melakukan 

pencegahan terhadap penyakit HIV/AIDS ini sebelum terjangkit. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian 

mengenai penyakit HIV/AIDS yang belum peneliti teliti.  


