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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Simpulan 

 

Simpulan dari hasil penelitian ini yaitu : 

 

1. Sebagian besar responden di Desa Sukawana memiliki pengetahuan yang 

baik tentang alat alat kontrasepsi implant. 

2. Pengggunaan implant di Desa Sukawana masih rendah. 
 

3. Tidak ada hubungan antara pengetahuan dengan penggunaan kontrasepsi 

Implant di Desa Sukawana 

B. Saran 

 

1. Kepada tenaga kesehatan yang bertugas di Desa Sukawana agar meningkatan 

kegiatan promosi kesehatan tentang berbagai macam jenis alat kontrasepsi, 

serta keuntungan dan kerugiannya pada masing-masing alat kontrasepsi. 

2. Kepada ibu-ibu di desa Sukawana yang ingin sudah tidak menginginkan anak 

lagi dan sudah umur >35 tahun agar menggunakan alat kontrasepsi jangka 

panjang. 

3. Bagi Puskemas/Pustu di wilayah Sukawana untuk lebih melakukan 

pendekatan perorangan kepada calon aksepor KB dan suami, agar calon 

akseptor bisa menentukan alat kontrasepsi yang tepat bagi dirinya 

4. Kepada peneliti selanjutya menjadi bahan masukan untuk topik peneliti 

selanjutnya dengan menyempurkan metode penelitian dan penambahan 

variabel penelitian. 


