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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 : Kerangka konsep penelitian 

Keterangan : 

  :  variabel yang diteliti 

                        :  variabel tidak diteliti 

                     : tidak diteliti 

 

B. Variabel Dan Definisi  Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel dalam penelitian ini yaitu pengetahuan ibu tentang makanan 

pendamping air susu ibu (MP-ASI) dan praktik pemberian makanan 

pendamping air susu ibu (MP-ASI). 

 

 

 

 

Pengetahuan Ibu 

tentang MP-ASI  

 

 

 

Praktik Pemberian  

MP-ASI  

 

Pendidikan, 

Informasi, 

 

Tradisi, 

Sarana dan 

prasarana 
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2. Definisi operasional variabel 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

 

Variabel Definis Operasional Variabel Cara 

Pengukuran 

 

Skala 

Pengetahuan 

ibu tentang 

MP-ASI 

 

Hasil tahu yang terjadi setelah 

seseorang melakukan pengindraan 

terhadap satu objek tertentu tentang 

MP ASI yang teridiri dari 

pengertian,tujuan pemberian, 

kandungan gizi dan jenis, tahapan 

pemberian, akibat pemberian MP-

ASI tidak tepat  

Dengan kategori : 

baik   : 76%-100% 

cukup : 56%-75%% 

kurang :  ≤ 55 % 

 

Kuesioner  Ordinal  

Praktik 

Pemberian 

MP-ASI 

Kegiatan yang di lakukan ibu yang 

di tanyakan kembali dalam 

pemberian MP-ASI untuk anak 

umur 6 bulan sampai 2 tahun. 

Pemberian praktek MP-ASI yang 

dikelompokkan menjadi : 

yaitu  

baik     : 76%-100% 

cukup  : 56%-75%% 

kurang :  ≤ 55 % 

 

kuisioner Ordinal  

 

3. Pertanyaan Penelitian 

 Pertanyaan penelitian dalam penelitian ini yaitu : 

a. Bagaimanakah  tingkat pengetahuan ibu tentang makanan pendamping air susu 

ibu di Desa Bayung Cerik Kecamatan Kintamani Kabupaten Bangli? 

b. Bagaimanakah praktik pemberian makanan pendamping air susu ibu di Desa 

Bayung Cerik Kecamatan Kintamani Kabupaten Bangli?  

 


