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Lampiran 1 

RENCANA JADWAL KEGIATAN USULAN PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN PADA PENDERITA GASTRITIS DI 

BANJAR JASRI DESA TRI EKA BUANA KECAMATAN SIDEMEN  

KABUPATEN KARANGASEM TAHUN 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 

 

 

 

Kegiatan 

Waktu 

Januari 

2021 

Februari 

2021 

Maret 2021 April 2021 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Penyusunan 

proposal 
                

2. Seminar 

proposal 
                

3. Revisi proposal                  

4. Pengumpulan 

usulan penelitian  
                

5. Pengurusan izin 

penelitian 
                

6. Pengumpulan 

data KTI 
                

7. Analisa data                 

8. Penyusunan KTI                 

9. Sidang KTI                 

10. Revisi KTI                 

11. Pengumpulan 

KTI 
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Lampiran 2 

RENCANA ANGGARAN BIAYA USULAN PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN PADA PENDERITA GASTRITIS DI 

BANJAR JASRI DESA TRI EKA BUANA KECAMATAN SIDEMEN  

KABUPATEN KARANGASEM TAHUN 2021 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam usulan penelitian ini direncankan 

sebagai berikut : 

No Keterangan Biaya 

A Tahap Persiapan  

 Penyusunan Usulan Penelitian Rp.250.000,00 

 Pengadaan Usulan Penelitian Rp.100.000,00 

 Revisi Usulan Penelitian Rp.100.000,00 

B Tahap Pelaksanaan  

 Pengadaan Lembar Pengumpulan Data Rp.150.000,00 

 Transportasi dan Akomodasi Rp.300.000,00 

 Pengolahan dan Analisis Data Rp.100.000,00 

C Tahap Akhir  

 Penyusunan Laporan Usulan Penelitian Rp.300.000,00 

 Pengadaan Laporan Usulan Penelitian Rp.200.000,00 

 Presentasi Laporan Usulan Penelitian Rp.100.000,00 

 Revisi Laporan Usulan Penelitian Rp.100.000,00 

    Biaya Tidak Terduga Rp.300.000,00 

Total biaya Rp.2.000.000,00 
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Lampiran 3 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth : Saudara/i Calon Responden 

Di : Lingkungan Banjar Jasri, Kecamatan Sidemen, Kabupaten Kerangasem 

 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa D-III Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar 

semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Gambaran 

Pengetahuan Pada Penderita Gastritis Di Banjar Jasri, Kecamatan Sidemen, 

Kabupaten Karangasem Tahun 2021”, sebagai persyaratan untuk 

menyelesaikan mata kuliah karya tulis ilmiah pada program studi D-III 

Keperawatan Jurusan Keperawatan di Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar. 

Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaan bapak/ibu/saudara/i 

untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya ucapkan 

terima kasih. 

       Karangasem,31 Mei 2021 

         Peneliti 

 

   Komang Aditya Wedayana 

       NIM :  P07120018022 
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Lampiran 4 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

 

Judul Penelitian : Gambaran Pengetahuan Pada Penderita Gastritis Di 

Banjar Jasri, Kecamatan Sidemen, Kabupaten 

Karangasem Tahun 2021 

Peneliti :  Komang Aditya Wedayana 

NIM  :  P07120018022 

Pembimbing :  1. Dr.K.A. Henny Achjar,SKM.,M.Kep,Sp.Kom 

                                2. Drs. I Wayan Mustika, S.Kep.Ns.M.Kes 

 

 Saya telah diminta dalam memberikan persetujuan untuk berperan serta 

dalam penelitian “Gambaran Pengetahuan Pada Penderita Gastritis Di 

Banjar Jasri, Kecamatan Sidemen, Kabupaten Karangasem Tahun 2021” 

yang dilakukan oleh Komang Aditya Wedayana, saya mengerti bahwa catatan 

atau data mengenai penelitian ini akan dirahasiakan. Kerahasiaan ini akan dijamin 

selegal mungkin, semua berkas yang dicantumkan identitas subjek penelitian akan 

digunakan dalam data. 

 Demikian secara sukarela dan tidakh ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

 

 

        Karangasem,31 Mei 2021       

         Responden 

 

        

       

   Komang Aditya Wedayana 

       NIM :  P07120018022 

 

 



50 
 

 

 

Lampiran 5. 

PERSETUJUAN PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Bapak dan Ibu calon responden, kami meminta 

kesediannya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.keikutsertaan dari penelitian 

ini bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah 

dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul  Gambaran Pengetahuan Pada Penderita Gastritis 

Peneliti Utama  Komang Aditya Wedayana 

Institusi  Politeknik Kesehatan Denpasar Jurusan Keperawatan 

Peneliti Lain - 

Lokasi 

Penelitian 

Di Banjar Jasri, Kecamatan Sidemen, Kabupaten 

Karangasem Tahun 2021 

Sumber 

Pendanaan  

Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan tingkat Pengetahuan 

Penderita Gastritis di Banjar Jasri, Desa Tri Eka Buana, Kecamatan Sidemen, 

Kabupaten Krangasem Tahun 2021. Jumlah responden sebanyak 52 responden 

dengan syaratnya penderita yang bersedia menjadi responden dan bersedia 

menjawab pertanyaan yang diberikan. Responden yang tidak termasuk syarat 

yaitu penderita yang tidak kooperatif. Pada penelitian ini tidak ada perlakuan yang 

akan diberikan kepada peserta. 
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Lampiran 6 

 

KISI-KISI KUESIONER 

 

Variabel Parameter No. Item Jenis 

Pernyataan 

Jumlah 

Item  

Pengetahuan 

Gastritis di 

Masyarakat 

Penderita 

Gastritis bisa 

mengontrol pola 

makan 

1-10 Positif 10 
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Lampiran 7 

 

KUESIONER 

Nama   :  

Umur   : 

Jenis Kelamin  :  

Pendidikan   : 

Pekerjaan  :  

Keterangan :  

Kuisioner ini terdiri dari 9 pertanyaan yang sering di hadapi dalam sehari-hari, 

jawaban pertanyaan berikut ini dengan memberikan tanda checklist (v) pada 

pertanyaan yang di anggap sesuai dengan keadaan anda. 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

Apakah usia bisa mempengaruhi gasteritis 

Gastritis merupakan peradangan yang mengenai mukosa 

lambung. 

Apakah  faktor-faktor kekambuhan gastritis adalah stress, 

pola makan. 

Penyebab utama gastritis adalah meminum alkohol secara 

berlebihan, infeksi dari kontaminasi makanan yang 

dimakan, dan penggunaan kokain 

Gejala gastritis akut adalah nyeri pada ulu hati, mual dan 

muntah, perut kembung, anoreksia. 

Gastritis akut adalah inflamasi  akut mukosa lambung 

pada sebagian besar merupakan penyakit yang ringan dan 

sembuh sempurna. 

Gastritis kronis adalah suatu peradangan permukaan 

mukosa lambung yang bersifat menahun. 
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8 

 

 

9 

 

10 

Gejala gastritis kronisa adalah nyeri menetap pada 

epigastrium, anoreksia, perasaan penuh di dalam perut, 

mual dan muntah.  

Gastritis dapat menimbulkan gejala berupa nyeri, sakit, 

atau ketidak nyamanan. 

Apakah penyakit gastritis dapat mengganggu status gizi 

seseorang. 
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Lampiran 8   

TABEL MASTER 

Kode 

Responden Umur 

Jenis 

Kelamin Pendidikan Pekerjaan 

Jumlah 

Skor % Kategori 

R1 32 L S1 Guru 20 100% Baik 

R2 17 P SMA Pelajar 20 100% Baik 

R3 17 L SMA Petani 20 100% Baik 

R4 16 P SMA  Pelajar 12 60% Cukup 

R5 18 P SMA Pelajar 16 80% Baik 

R6 15 P SMA Pelajar 20 100% Baik 

R7 17 P SMA Pelajar 12 60% Cukup 

R8 17 P SMA Pelajar 20 100% Baik 

R9 16 P SMA Pelajar 16 18% Baik 

R10 18 P D1 Pelajar 20 100% Baik 

R11 19 P SMA Swasta 16 80% Baik 

R12 18 L SMA Pelajar 20 100% Baik 

R13 16 P SMP Pelajar 20 100% Baik 

R14 38 P SD Petani 20 100% Baik 

R15 42 L SD Petani 20 100% Baik 

R16 25 P D3 Swasta 20 100% Baik 

R17 17 P SMA Siswa 20 100% Baik 

R18 17 P SMA Siswa 20 100% Baik 

R19 17 P SMA Siswa 20 100% Baik 

R20 30 L S1 PNS 20 100% Baik 

R21 17 L SMA Pelajar 20 100% Baik 

R22 17 L SMA Pelajar 20 100% Baik 

R23 20 L S1 Pelajar 20 100% Baik 

R24 20 L SMA Petani 20 100% Baik 

R25 45 L SD Petani 20 100% Baik 

R26 21 L SMA Petani 20 100% Baik 



55 
 

R27 46 P SD Petani 20 100% Baik 

R28 42 P SD Petani 20 100% Baik 

R29 42 L SMA Petani 20 100% Baik 

R30 39 L SD Petani 20 100% Baik  

R31 53 L S1 PNS 20 100% Baik 

R32 39 L SD Petani 20 100% Baik 

R33 39 P SD Petani 20 100% Baik 

R34 38 L SMA Petani 20 100% Baik 

R35 38 L SMA Petani 20 100% Baik 

R36 50 P 

Tidak 

Tamat SD Petani 20 100% Baik 

R37 37 P SD Petani 20 100% Baik 

R38 25 L SMA Petani 20 100% Baik 

R39 38 P SMP Petani 18 80% Baik 

R40 40 L SD Petani 20 100% Baik 

R41 43 P SD Petani  20 100% Baik 

R42 42 L SMA Petani 20 100% Baik 

R43 25 P S3 Guru 20 100% Baik 

R44 25 L D1 Swasta 20 100% Baik 

R45 19 P SMA Swasta 20 100% Baik 

R46 46 L SD Petani 20 100% Baik 

R47 27 L D1 Swasta 20 100% Baik 

R48 23 P SMA Swasta 20 100% Baik 

R49 29 L SMA Swasta 20 100% Baik 

R50 29 P S3 Guru 20 100% Baik 

R51 30 L S3 PNS 20 100% Baik 

R52 17 P SMA Pelajar 20 100% Baik 
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