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DESCRIPTION OF MOTHER’S KNOWLEDGE LEVEL ABOUT 

HANDLING FEBRILE SEIZURE IN TODLLERS IN BANJAR 

MEKAR BHUANA PUBLIC HEALTH CENTER I  

WEST DENPASAR IN 2021 

 

ABSTRACT 

 

Febrile seizures are the most common neurological disorders in children. Fever 

seizure is an emergency condition that requires first treatment. Any seizure that 

lasts longer (more than 5 minutes) is dangerous because it can cause damage to 

brain cells. The knowledge of a mother has an effect in taking action, the better 

the mother's knowledge of illness or health problems, the better it is in handling it 

and vice versa, if the mother's knowledge is lacking, the handling of health 

problems will be less good. The purpose of this study was to determine the level of 

maternal knowledge about the handling of fever seizures in toddlers in Banjar 

Mekar Bhuana Puskesmas I West Denpasar in 2021. This research uses 

descriptive quantitative research with a cross sectional approach. This research 

was conducted starting from February - April 2021. The number of samples used 

was 57 people using probability sampling technique, namely simple random 

sampling. The measuring instrument used is a questionnaire given to respondents 

using google form. The results of this study indicate that most respondents have a 

sufficient level of knowledge as many as 36 people (63.2%). Based on the results 

of the research that has been done, it is hoped that parents, especially mothers, 

can increase knowledge about the handling of febrile seizures in children, 

especially toddlers. 

 

Key words: Mother's level of knowledge, handling of febrile seizures 
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG 

PENANGANAN KEJANG DEMAM PADA BALITA DI BANJAR MEKAR 

BHUANA PUSKESMAS I DENPASAR BARAT TAHUN 2021 

 

ABSTRAK 

 

Kejang demam merupakan kelainan neurologis yang paling sering terjadi pada 

anak dan merupakan kondisi kegawatdaruratan yang memerlukan penanganan 

pertama. Setiap kejang yang lama (lebih dari 5 menit) berdampak membahayakan 

karena dapat menyebabkan kerusakan sel-sel otak. Pengetahuan seorang ibu 

berpengaruh dalam melakukan tindakan, semakin baik pengetahuan ibu tentang 

penyakit atau masalah kesehatan maka semakin baik juga dalam penanganannya 

begitupun sebaliknya jika pengetahuan ibu kurang maka dalam penanganan 

terhadap masalah kesehatan akan kurang baik. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengetahui tingkat pengetahuan ibu tentang penanganan kejang demam pada 

balita di Banjar Mekar Bhuana Puskesmas I Denpasar Barat tahun 2021. Dalam 

penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif dengan 

pendekatan cross sectional. Penelitian ini dilaksanakan dimulai dari bulan 

Februari - April 2021. Jumlah sampel penelitian yang digunakan adalah sebanyak 

57 orang dengan menggunakan teknik probability sampling yaitu Simple random 

sampling. Alat ukur yang digunakan yaitu menggunakan kuesioner yang diberikan 

kepada responden menggunakan google form. Hasil penelitian ini menunjukan 

sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan cukup sebanyak 36 orang 

(63,2%). Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, diharapkan agar 

orang tua khususnya ibu dapat meningkatkan pengetahuan mengenai penanganan 

kejang demam pada anak khususnya balita. 

 

Kata kunci : Tingkat pengetahuan ibu, penanganan kejang demam 
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG 

PENANGANAN KEJANG DEMAM PADA BALITA DI BANJAR MEKAR 

BHUANA PUSKESMAS I DENPASAR BARAT TAHUN 2021 

Oleh : Ni Kadek Putri Arta Indah Pratiwi 

RINGKASAN PENELITIAN 

Kejang demam merupakan kelainan neurologis yang paling sering terjadi 

pada anak, 1 dari 25 anak akan mengalami satu kali kejang demam. Hal ini 

dikarenakan, anak yang masih berusia dibawah 5 tahun sangat rentan terhadap 

berbagai penyakit disebabkan sistem kekebalan tubuh belum terbangun secara 

sempurna. Kebanyakan ibu tidak menyadari akan bahaya yang ditimbulkan dari 

kejang demam. Kejang demam merupakan kondisi kegawatdaruratan yang 

memerlukan penanganan pertama, diikuti kondisi kegawatdaruratan lain yang 

terjadi pada anak adalah sesak nafas, kenaikan suhu yang terus menerus dan 

cedera fisik. Setiap kejang yang lama (lebih dari 5 menit) berdampak 

membahayakan karena dapat menyebabkan kerusakan sel-sel otak akibat 

kekurangan oksigen, semakin lama dan semakin sering kejang maka sel-sel otak 

yang rusak akan semakin banyak. Ibu adalah bagian integral rumah tangga yang 

dibutuhkan untuk merawat anak secara terampil agar tetap sehat. Pengetahuan 

seorang ibu berpengaruh dalam melakukan tindakan, semakin baik pengetahuan 

ibu tentang penyakit atau masalah kesehatan maka semakin baik juga dalam 

penanganannya begitupun sebaliknya jika pengetahuan ibu kurang maka dalam 

penanganan terhadap masalah kesehatan akan kurang baik. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih adanya kejadian kejang demam 

yang terjadi pada balita dan respon yang diberikan orang tua khususnya ibu 

terhadap kejadian tersebut. Adapun tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 
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tingkat pengetahuan ibu tentang penanganan kejang demam pada balita di Banjar 

Mekar Bhuana Puskesmas I Denpasar Barat tahun 2021. Dalam penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Penelitian ini dilaksanakan di Banjar Mekar Bhuana Puskesmas I 

Denpasar Barat dimulai dari bulan Februari April 2021. Populasi dalam penelitian 

ini adalah sebanyak 66 responden yang memiliki balita di Banjar Mekar Bhuana 

Puskesmas I Denpasar Barat. Jumlah sampel penelitian yang digunakan adalah 

sebanyak 57 orang dengan menggunakan teknik probability sampling yaitu 

Simple random sampling. Alat ukur yang digunakan yaitu menggunakan 

kuesioner yang diberikan kepada responden secara daring menggunakan google 

form. 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 57 orang responden menunjukan 

bahwa rata-rata nilai yang diperoleh responden yaitu dengan skor 14,33 (cukup), 

dengan nilai terbanyak yang diperoleh dari seluruh responden dengan skor 15 

(cukup), sedangkan nilai yang didapat dari seluruh responden yaitu nilai terendah 

dengan skor 10 (kurang) dan skor tertinggi dengan nilai 18 (baik). Sebagian besar 

responden memiliki tingkat pengetahuan cukup sebanyak 36 orang (63,2%), 

sedangkan tingkat pengetahuan baik 14 orang (24,6%) dan tingkat pengetahuan 

kurang 7 orang (12,3%). Berdasarkan karakteristik usia, sebagian besar responden 

dalam rentang usia 20-30 tahun sebanyak 34 orang (57,9%), memiliki tingkat 

pengetahuan baik sebanyak 5 orang (8,7%), memiliki tingkat pengetahuan cukup 

sebanyak 24 orang (42,1%), dan memiliki tingkat pengetahuan kurang sebanyak 5 

orang (8,7%). Berdasarkan karakteristik pendidikan, sebagian besar responden 

berpendidikan perguruan tinggi sebanyak 33 orang (57,9 %), memiliki tingkat 
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pengetahuan baik sebanyak 9 orang (15,9%), memiliki tingkat pengetahuan cukup 

sebanyak 24 orang (42,1%) dan tidak ada yang memiliki pengetahuan kurang. 

Berdasarkan karakteristik pekerjaan, sebagian besar responden bekerja sebagai 

pegawai swasta sebanyak 17 orang (29,8%), memiliki tingkat pengetahuan baik 

sebanyak 5 orang (8,7%), memiliki tingkat pengetahuan cukup sebanyak 11 orang 

(19,3%) dan memiliki tingkat pengetahuan kurang sebanyak 1 orang (1,8%). 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai gambaran tingkat 

pengetahuan ibu tentang penanganan kejang demam pada balita di Banjar Mekar 

Bhuana Puskesmas I Denpasar Barat, peneliti mengalami beberapa hambatan 

dalam penyusunan karya ilmiah ini. Demi kemajuan penelitian selanjutnya 

peneliti menyarankan kepada puskesmas setempat untuk meningkatkan layanan 

kesehatan dengan memberikan edukasi kepada ibu yang memiliki balita untuk 

dapat meningkatkan pengetahuan mengenai penanganan kejang demam pada 

balita. Peneliti juga berharap untuk ibu yang memiliki balita dapat meningkatkan 

pengetahuan mengenai penanganan kejang demam pada anak khususnya balita. 

Selain itu, untuk penelitian selanjutnya dengan melihat hasil penelitian ini 

diharapkan dapat digunakan sebagai dasar untuk penelitian selanjutnya dengan 

metode yang berbeda sehingga hasil yang didapatkan lebih optimal, selain itu 

peneliti selanjutnya diharapkan hendaknya dapat memperluas wilayah penelitian 

selanjutnya. 
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