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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Bersumber dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan tentang pengaruh 

pemberian pendidikan kesehatan melalui WhatsApp reminder berkala terhadap 

tingkat pengetahuan pencegahan Covid-19 di SMP N 1 Gianyar dengan 81 

responden dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hasil tingkat pengetahuan pencegahan Covid-19 di SMP N 1 Gianyar tahun 

2021 sebelum diberikan pendidikan kesehatan melalui WhatsApp reminder 

berkala sebanyak 57 orang (70,4%) serta kategori cukup sebanyak 21 orang 

(25,9%) dan kategori kurang sebanyak 3 orang (3,7%). Skor rata-rata yaitu 

78,23 (90% CI: 76,70-79,77) dengan skor tertinggi 94,74 dan skor terendah 

52,63, dan standar deviasi yaitu 8,31. Dari hasil estimasi interval dapat 

disimpulkan bahwa 90% diyakini bahwa rata-rata kesipsiagaan siswa sebelum 

diberikan pendidikan kesehatan adalah diantara 76,70 sampai 79,77. 

2. Hasil tingkat pengetahuan pencegahan Covid-19 di SMP N 1 Gianyar tahun 

2021 setelah diberikan pendidikan kesehatan melalui WhatsApp reminder 

berkala sebanyak 81 orang (100,0%) serta kategori Cukup sebanyak 0 orang 

(0%) dan kategori kurang sebanyak 0 orang (0%). Skor rata-rata yaitu 90,70 

(90% CI: 89,83-91,58) dengan skor tertinggi 100,00 dan skor terendah 84,21, 

dan standar deviasi yaitu 4,73. Dari hasil estimasi interval dapat disimpulkan 

bahwa 90% diyakini bahwa rata-rata kesipsiagaan siswa sebelum diberikan 

pendidikan kesehatan adalah diantara 89,83 sampai 91,58. 


