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A DESCRIPTION OF THE PREPARATION STAGE FOR THE 

LABOR OF PREGNANT WOMEN DURING THE COVID-19 

PANDEMIC IN THE WORK AREA OF THE SUKAWATI II 

PUBLIC HEALTH CENTER IN 2021 

 

ABSTRACT 

 
Pregnant women need to know about preparation for childbirth, especially 

during the Covid-19 pandemic to prevent the bad effects of Covid-19 transmission.  

COVID-19 pandemic is a problem for pregnant women who are about to give birth, 

because they have a high risk of transmission to both the mother and the fetus, so 

the purpose of this study to description of the preparation of childbirth for pregnant 

women during the COVID-19 pandemic in Puskesmas Sukawati II. This type of 

research used in this research is quantitative descriptive study using a single 

variable. The population in this study were pregnant women in the Puskesmas 

Sukawati II, amounting to 132 pregnant women in the third trimester with a sample 

of 99 respondents using purposive sampling technique. The research instrument 

was a questionnaire distributed online by using a Likert scale with five answer 

options. The results of the research on the level of preparation for labor in the third 

trimester of pregnant women, most of them already had good category 

preparations, namely as many as 90 people (90.9%), from the height of pregnant 

women with a good category it is expected that pregnant women will deliver in 

future pandemic Covid-19 run in accordance with the correct medical protocols. 
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GAMBARAN TINGKAT PERSIAPAN PERSALINAN IBU 

 HAMIL PADA MASA PANDEMI COVID-19 DI  

WILAYAH PUSKESMAS SUKAWATI II  

TAHUN 2021 

 

ABSTRAK 

 
  Persiapan persalinan perlu diketahui oleh ibu hamil terutama di masa 

pandemi Covid-19 ini untuk mencegah terjadinya dampak buruk dari penularan 

Covid-19. Masa Pandemi Covid-19  menjadi permasalahan bagi ibu hamil yang 

akan melakukan persalinan, karena memiliki risiko penularan yang cukup tinggi 

baik pada ibu maupun janin. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Gambaran Persiapan Persalinan Ibu Hamil Pada Masa Pandemi COVID-19 di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sukawati II. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

penelitian deskriptif kuantitatif dengan satu variabel. Populasi dalam penelitian ini 

adalah ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Sukawati II yang berjumlah 132 ibu 

hamil pada Trimester III dengan sampel sebanyak 99 responden menggunakan 

teknik purposive sampling. Instrument penelitian yang digunakan adalah kuesioner 

yang disebarkan secara daring menggunakan skala likert dengan lima opsi jawaban. 

Hasil penelitian tingkat persiapan persalinan pada ibu hamil trimester III sebagian 

besar sudah memiliki persiapan dengan kategori baik yaitu sebanyak 90 orang 

(90,9%), dari tingginya ibu hamil dengan kategori baik maka diharapkan ibu hamil 

yang akan melakukan persalinan di masa pandemi Covid-19 berjalan sesuai dengan 

protokol kesehatan yang benar. 

 

Kata Kunci : Persiapan Persalinan, Ibu Hamil, Covid-19 
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RINGKASAN PENELITIAN 

Persiapan persalinan perlu diketahui oleh ibu hamil terutama di masa 

pandemi Covid-19 seperti sekarang untuk mencegah terjadinya hal – hal yang tidak 

diinginkan. Ibu hamil juga dapat menyiapkan antisipasi dini terhadap kemungkinan 

– kemungkinan buruk yang terjadi selama persalinan sehingga dapat pula 

mengurangi angka kematian ibu (AKI) seperti telah menyiapkan pendonor untuk 

persalinan pada ibu dan hal mendesak lainnya yang bisa dipersiapkan lebih dini.  

 Penelitian ini dilatar belakangi oleh karena pada masa pandemi Covid-19 

ini perlu pengetahuan tambahan untuk ibu hamil untuk persiapan persalinan, 

dengan adanya penelitian ini diharapkan bagi ibu dan tenaga kesehatan dapat 

meningkat pengetahuan tentang persiapan persalinan pada ibu hamil, selain itu 

alasan penelitian ini dilakukan di Sukawati adalah ingin mengurangi kasus 

kematian ibu dan bayi, serta mengurangi kasus positif di Kecamatan Sukawati. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Persiapan Persalinan Ibu 

Hamil Pada Masa Pandemi COVID-19 di Wilayah Kerja Puskesmas Sukawati II. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif 

kuantitatif dengan menggunakan satu variabel. Populasi dalam penelitian ini adalah 

ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Sukawati II yang berjumlah 132 ibu hamil 

pada Trimester III dengan menggunakan sampel sebanyak 99 responden dengan 

menggunakan teknik purposive sampling. Instrument penelitian yang digunakan 

adalah kuesioner yang disebarkan secara daring dengan menggunakan skala likert 

dengan lima opsi jawaban.  

 Hasil penelitian tingkat persiapan persalinan pada ibu hamil trimester III 

sebagian besar sudah memiliki persiapan dengan kategori baik yaitu sebanyak 90 

orang (90,9%), tingkat persiapan ini dipengaruhi oleh pendidikan, pekerjaan, 

penghasilan keluarga perbulan, dan paritas. Dari tingginya ibu hamil dengan tingkat 
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persiapan persalinan yang baik maka diharapkan ibu hamil yang akan melakukan 

persalinan di masa pandemic Covid-19 berjalan sesuai dengan protokol kesehatan 

yang benar. 
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