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KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Menurut (Anggita & Masturoh, 2018) kerangka konsep merupakan
turunan dari kerangka teori yang telah disusun sebelumnya dalam telaah pustaka.
Kerangka konsep merupakan visualisasi hubungan antara berbagai variabel, yang
dirumuskan oleh peneliti setelah membaca berbagai teori yang ada dan kemudian
menyusun teorinya sendiri yang akan digunakan sebagai landasan untuk

penelitiannya.
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Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Kadar Asam Urat Pada Lansia yang
Bekerja Banjar Kasianan Wilayah Kerja Puskesmas Petang 1 Kabupaten
Badung Tahun 2021



B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional

1. Variabel penelitian

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang,
obyek, organisasi atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan
oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono,
2016). Variabel penelitian yang akan diteliti yaitu gambaran kadar asam urat pada

lansia yang bekerja.

2. Definisi operasional

Definisi operasional adalah definisi variabel-variabel yang akan diteliti
secara operasional. Definisi operasional dibuat untuk memudahkan pada
pelaksanaan pengumpulan data dan pengolahan serta analisi data. Pada saat akan
melakukan pengumpulan data, definisi operasional yang dibuat mengarahkan
dalam pembuatan dan pengembangan instrumen penelitian. Dengan definisi
operasional yang tepat maka batasan ruang lingkup penelitian atau pengertian
variabel-variabel yang akan diteliti menjadi lebih fokus (Anggita & Masturoh,

2018).
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Tabel 1
Definisi Operasional Variabel

Gambaran Kadar Asam Urat Pada Lansia Bekerja Di Banjar Kasianan Wilayah

Kerja Puskesmas Petang 1 Kabupaten Badung Tahun 2021

No Variabel Definisi Operasional  Alat Ukur Skala Ukur
1 2 3 4 5
1  Gambaran Gambaran kadar asam Eassy Interval

kadar asam urat adalah nilai dari Touch  Pada laki-laki:
urat pada hasil pemeriksaan asam GCU a. Rendah
lansia yang urat seseorang Yyang < 3,4 mg/di
bekerja berumur  diatas 60 b. Normal
tahun  yang  masih 3,4 - 7,0 mg/dl
bekerja c. Hiperurisemia
>7,0 mg/di
Pada wanita :
a. Rendah
< 2,4 mg/dl
b. Normal
2,4-5,7 mg/dl
c. Hiperurisemia
> 5,7 mg/dl
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