BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil dari penelitian yang sudah dilakukan mengenai pengaruh
edukasi dengan media lagu terhadap tingkat pengetahuan cuci tangan pada anak
usia sekolah pada saat pandemi di Asrama Polda Bali dengan jumlah responden
sebanyak 53 orang dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Hasil pengukuran tingkat pengetahuan cuci tangan pada anak usia sekolah
pada saat pandemi sebelum diberikan edukasi dengan media lagu paling
banyak berada pada kategori baik yaitu 40 orang (75.5%), 12 orang pada
kategori cukup (22.6%), dan 1 orang pada kategori kurang (1.9%).

2. Hasil pengukuran tingkat pengetahuan cuci tangan pada anak usia sekolah
pada saat pandemi setelah diberikan edukasi dengan media lagu sebagian besar
sudah berada pada kategori baik yaitu 49 orang (92.5%), serta hanya 4 orang
yang berada pada kategori cukup (7.5%), dan tidak ada anak usia sekolah yang
mendapatkan kategori kurang.

3. Ada pengaruh signifikan atau bermakna dari pemberian edukasi dengan media
lagu terhadap tingkat pengetahuan cuci tangan pada anak usia sekolah pada
saat pandemi menggunakan uji wilcoxon dengan nilai p-value pada kolom sig.

(2-tailed) 0,000 < (alpha 0,05).



B. Saran
Berdasarkan hasil simpulan penelitian yang sudah disajikan diatas dapat

diajukan beberapa saran dari penulis antara lain :

1. Bagi anak usia sekolah
Anak usia sekolah diharapkan harus mendapatkan pendidikan kesehatan
cuci tangan dari sekolah, desa, maupun tenaga kesehatan sedini mungkin, terutama

pada masa pandemi seperti saat ini.

2. Bagiorang tua

Orang tua diharapkan dapat meneruskan pendidikan atau edukasi mengenai
pengetahuan cuci tangan pada anak sesuai dengan langkah-langkah yang benar,
serta cara yang menyenangkan dan mudah diingat sehingga anak dapat menerima

informasi yang diberikan dengan baik.

3. Bagi pengurus Asrama Polda Bali
Pengurus diharapkan dapat mengoptimalkan fasilitas tempat cuci tangan
yang sudah disediakan dengan mengganti cara pengisian air dalam bak air dari

manual menjadi langsung dari keran air.

4. Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan acuan atau referensi
bagi peneliti selanjutnya terkait pengaruh edukasi dengan media lagu terhadap
tingkat pengetahuan cuci tangan pada anak usia sekolah pada saat pandemi dengan
menggunakan variabel yang berbeda dan bervariasi seperti permainan dan metode

edukasi lainnya.
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