
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan visualisasi hubungan antara berbagai variabel, 

yang dirumuskan oleh peneliti setelah membaca berbagai teori yang ada dan 

kemudian menyusun teorinya sendiri yang akan digunakannya sebagai landasan 

untuk penelitiannya Masturoh & Anggita (2018). Adapun kerangka konsep 

penelitian adalah sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

                         : Variabel yang diteliti 

                         : Variabel yang tidak diteliti 

                         : Alur pikir 

Gambar 1 Kerangka Konsep Gambaran Perawatan Ibu Post Partum 

Pada Masa Pandemi Di Puskesmas Tabanan III  
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Pandemi 

Faktor Yang Mempengaruhi 

Perawatan Ibu Post Partum: 

a. Faktor predisposisi  

b. Faktor Pemungkinan 

atau Pendukung  

c. Faktor Penguat  
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B. Definisi Operasional Variabel  

Definisi operasional adalah definisi yang didasarkan atas sifat-sifat hal yang 

didefinisikan yang dapat diamati. Secara tidak langsung definisi operasional 

tersebut akan menunjuk pada alat pengambil data yang cocok digunakan atau 

mengacu pada bagaimana mengukur suatu variable (Winarno, 2013).  

Tabel 2 

Definisi Operasional Gambaran Perawatan Ibu Post Partum pada Masa Pandemi 

Covid di Puskesmas Tabanan III 2021 

 

Variabel  Definisi Oprasional  Alat 

Ukur  

Skala ukur  Hasil ukur  

1 2 3 4 5 

Perawatan Ibu 

Post Partum 

Pemberian 

perawatan pada ibu 

post partum di masa 

pandemi COVID-19 

terdiri dari: 

- Kunjungan 

Perawatan 

masa nifas  

- Edukasi 

Perawatan 

Bayi  

- Edukasi 

pemberian 

ASI 

Eksklusif  

- Edukasi 

penggunaan 

KB dini  

Kuesione

r  

Ordinal  - Baik 76-100%  

- Cukup 56–75%  

- Kurang <55%  


