
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

  Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan mengenai tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya 

kehamilan pada masa pandemi covid-19 dapat disimpulkan sebagai berikut sebagai 

berikut : 

1. Hasil penelitian berdasarkan karakteristik usia, pendidikan dan  pekerjaan  

yaitu: Berdasarkan karakteristik usia mayoritas responden berusia 20-35 tahun 

yaitu sejumlah  32 orang (87,5%). Berdasarkan karakteristik pendidikan mayoritas 

responden memiliki pendidikan terakhir sampai SLTA/SMA yaitu sebanyak 24 

responden (60,0%). Berdasarkan  karakteristik pekerjaan sebagian besar responden 

bekerja sebagai Ibu Rumah Tangga dengan jumlah 18 responden (45,0%). 

2. Hasil penelitian pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan  

pada masa pandemi covid-19 yaitu dari 40 responden sebagain besar responden 

memiliki tingkat pengetahuan yang baik terhadap tanda bahaya kehamilan pada 

masa pandemi covid-19 sebesar 37 responden (92,5%), yang memiliki tingkat 

pengetahuan cukup 3 responden (7,5%) dan tidak ada ibu hamil yang memiliki 

tingkat pengetahuan yang kurang. 
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B. Saran  

 Adapun saran yang dapat disampaikan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut:  

1. Bagi petugas kesehatan poli KIA & KB di Puskesmas Mengwi II  

 Agar mempertahankan dan meningkatkan upaya promotif seperti kegiatan 

penyuluhan tentang pentingnya pengetahuan tentang tanda bahaya kehamilan pada 

masa pandemi covid-19 seperti saat ini kepada masyarakat oleh bidan dan petugas 

kesehatan lainnya sehingga pengetahuan masyarakat khususnya ibu hamil menjadi 

meningkat.  

2. Bagi ibu hamil  

 Diharapkan untuk ibu hamil yang memiliki pengetahuan yang baik agar 

mempertahankan dan meningkatkan pengetahuannya mengenai tanda bahaya 

kehamilan. Ibu hamil yang memiliki pengetahuan yang cukup dan kurang agar lebih 

giat mencari informasi mengenai tanda bahaya kehamilan pada masa pandemi 

covid-19 yang bisa di dapatkan di fasilitas kesehatan saat melakukan kunjungan 

dan informasi juga bisa di dapatkan melaui media sosial maupun media elektronik 

lainnya.  

3. Bagi peneliti selanjutnya  

 Diharapkan bagi peneliti selanjutnya lebih mengembangkan variabel dan 

instrument penelitian seperti kuesioner yang digunakan serta menambah jumlah 

sampel pada saat penelitian sehingga diperoleh hasil penelitian yang lebih 

bervariasi. 

 

 


