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DESCRIPTION OF MOTHER'S KNOWLEDGE LEVEL AND RESPONSE
ABOUT THE INCIDENCE OF TODDLERS' DIARRHEA ON BANJAR
SAMA PEDUNGAN VILLAGE IN 2021

ABSTRACT

Diarrhea is a bowel disorder characterized by defecation more than 3 times a day
with the consistency of liquid stools, can be accompanied by blood and or lenders.
Diarrheal disease in Indonesia is a disease that very often attacks in children,
especially children under the age of two years. If the treatment of diarrhea is not
handled correctly it will result in the risk of death. This study aims to find out an
description of mother's knowledge level and response about the incidence of
toddlers' diarrhea on Banjar Sama Pedungan Village in 2021. The type of
research used in this study is quantitative descriptive research with cros-sectional
approach and sample deflating technique using non-probability technique with
purposive sampling. The number of samples used in this study was 54, data
collected through the filling of online questionnaires. The results showed a good
level of knowledge as many as 31 respondents (57.4%), and respondents with
sufficient knowledge as many as 23 respondents (42.6%). While respondents who
have a good attitude as many as 43 respondents (79.6%), and 11 respondents
(20.4%) have enough attitude. The results of this study are expected that mothers
can seek information and increase knowledge about diarrhea in toddlers so that
they can perform first aid when toddlers have diarrhea.

Keywords : knowledge level, response, mother, diarrhea.
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU
TENTANG KEJADIAN DIARE PADA BALITA
DI BANJAR SAMA DESA PEDUNGAN
TAHUN 2021

ABSTRAK

Diare adalah gangguan buang air besar ditandai dengan buang air besar lebih dari
3 kali sehari dengan konsistensi tinja cair, dapat disertai dengan darah dan atau
lender. Penyakit diare di Indonesia merupakan penyakit yang sangat sering
menyerang pada anak terutama anak di bawah usia dua tahun. Bila penanganan
diare tidak ditangani dengan benar maka akan mengakibatkan risiko kematian.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan dan
sikap ibu tentang kejadian diare pada balita di Banjar Sama Desa Pedungan tahun
2021. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cros-sectional dan teknik pengampilan
sampel menggunakan teknik non-probability dengan sampling purposive. Jumlah
sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 54, data dikumpulkan
melalui pengisian kuesioner online. Hasil penelitian menunjukkan tingkat
pengetahun baik sebanyak 31 responden (57,4%), dan responden dengan
pengetahuan cukup sebanyak 23 responden (42,6%). Sedangkan responden yang
memiliki sikap baik sebanyak 43 responden (79,6%), dan 11 responden (20,4%)
memiliki sikap yang cukup. Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan para ibu
dapat mencari informasi dan menambah pengetahuan mengenai diare pada balita
sehingga dapat melakukan pertolongan pertama saat balita diare.

Kata kunci : tingkat pengetahuan, sikap, ibu, diare.
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RINGKASAN PENELITIAN
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Diare adalah gangguan buang air besar/BAB ditandai dengan BAB lebih dari 3
kali sehari dengan konsistensi tinja cair, dapat disertai dengan darah dan atau
lender (Kementerian Kesehatan RI, 2013). Penyakit diare adalah penyakit
endemis di Negara Indonesia dan termasuk ke dalam penyakit potensial KLB
yang disertai dengan kematian (Dinas Kesehatan, 2017).

Diare merupakan penyebab utama morbiditas dan mortalitas anak terutama di
negara berkembang, dimana terhitung sekitar 8% dari semua kematian di antara
anak-anak usia < 5 tahun di seluruh dunia pada tahun 2016. Ini berarti >1.300
anak muda mati setiap hari / sekitar 480.000 anak setiap tahun, meskipun
ketersediaan solusi pengobatan sederhana. Sebagian besar kematian akibat dari
diare terjadi pada anak-anak < 2 tahun yang tinggal di Asia Selatan dan Afrika
Sub-Sahara (United Nations Children’s Emergency, 2016). Menurut WHO yang
dipublikasikan pada 20 Mei 2018 diare merupakan salah satu dari 10 penyebab
kematian tertinggi di dunia yang menduduki urutan ke sembilan, dijelaskan bahwa
tingkat kematian akibat dari penyakit diare menurun hampir 1 juta antara tahun
2000 dan 2016, tetapi masih menyebabkan 1,4 juta kematian pada tahun 2016
(World Health Organization, 2018).

Berdasarkan data dari kader Banjar Sama Desa Pedungan ditemukan kasus
diare pada balita dengan jumlah 69 kasus pada tahun 2018, 74 kasus pada tahun
2019, dan data terakhir yaitu pada tahun 2020 ditemukan kasus diare sebanyak 62
kasus. Berdasarkan data tersebut menunjukkan bahwa terjadi penurunan jumlah
kasus diare di Banjar Sama Desa Pedungan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan dan
sikap ibu tentang kejadian diare pada balita di Banjar Sama Desa Pedungan. Jenis

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian deskriptif
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kuantitatif dengan pendekatan cros-sectional dan teknik pengampilan sampel
menggunakan teknik non-probability dengan sampling purposive. Jumlah sampel
yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 54, data dikumpulkan melalui
pengisian kuesioner online.

Hasil penelitian menurut Kkarakteritik responden berdasarkan usia bahwa
sebagian besar responden memiliki rentang usia 21-30 tahun sebanyak 46
responden (85,2%), karakteristik berdasarkan pendidikan sebagian besar
responden tamatan pendidikan SMA vyaitu 32 responden (59,3%), dan
karakteristik berdasarkan pekerjaan menunjukkan bahwa sebagian besar
responden Ibu Rumah Tangga (IRT) sebanyak 18 responden (33,3%). Hasil
penelitian berdasarkan tingkat pengetahuan menunjukkan bahwa sebagian besar
responden memiliki tingkat pengetahuan baik sebanyak 31 responden (57,4%),
dan 23 responden (42,6%) diantaranya memiliki pengetahuan cukup. Kemudian
hasil penelitian berdasarkan sikap ibu menunjukkan bahwa sebagian besar
memiliki sikap yang baik yaitu sebanyak 43 responden (79,6%), dan 11 responden
(20,4%) memiliki sikap yang cukup. Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan
para ibu dapat mencari informasi dan menambah pengetahuan mengenai diare

pada balita sehingga dapat melakukan pertolongan pertama saat balita diare.
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