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A. Kerangka Konsep
Kerangka konsep adalah konsep yang dipakai sebagai suatu landasan
berpikir dalam kegiatan suatu ilmu. Kerangka konsep penelitian adalah
konsep yang akan menghubungkan secara teoritis antara variabel-variabel
penelitian yaitu variabel independen dengan variabel dependen (Sugiyono,

2017). Kerangka konsep penelitian ini dijelaskan seperti gambar 3.
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Gambar 3 Kerangka Konsep Pengaruh Pemberian Edukasi Secara Online
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel

1. Variabel Penelitian
Variabel adalah suatu perilaku atau karakteristik yang memberikan nilai

berbeda terhadap sesuatu. Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat
atau nilai dari seseorang, objek atau kegiatan yang mempunyai variasi
tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan ditarik
kesimpulannya (Sugiyono, 2017). Menurut Sugiyono (2017), adapun macam-
macam variabel yaitu sebagai berikut:

a. Variabel independen/variabel bebas (stimulus), yaitu variabel yang
mempengaruhi atau yang menjadi penyebab perubahan atau timbulnya
variabel dependen (terikat). Variabel independen/variabel bebas pada
penelitian ini adalah pemberian edukasi secara online melalui media
audiovisual.

b. Variabel dependen/variabel terikat (kriteria), yaitu variabel yang menjadi
akibat atau yang dipengaruhi karena adanya variabel bebas. Variabel
dependen/variabel terikat pada penelitian ini adalah perilaku 5M.

2. Definisi Operasional Variabel
Definisi operasional adalah definisi yang berdasarkan karakteristik yang

diamati dari sesuatu yang telah didefinisikan. Variabel yang telah ditetapkan

perlu didefinisikan secara operasional karena istilah variabel dapat diartikan
berbeda oleh setiap orang (Nursalam, 2020). Definisi operasional dalam

penelitian ini dijelaskan seperti tabel 1.
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Tabel 1

Definisi Operasional Variabel Penelitian Pengaruh Pemberian Edukasi Secara
Online Melalui Media Audiovisual Terhadap Perilaku 5M Satgas COVID-19
di Desa Dauhwaru, Kecamatan Jembrana, Kabupaten Jembrana Tahun 2021

N Variabel Definisi Alat Skala Skor
O Penelitian Operasional Ukur Ukur
1 2 3 4 5 6
1 Variabel Media audiovisual
Independen:  merupakan media
Pemberian edukasi
Edukasi yangpenyerapannya
COVID-19 melalui pandangan
Secara dan pendengaran.
Online Edukasi pada media
Melalui ini mengenai
Media perilaku pencegahan
Audiovisual COVID-19
2 Variabel Hasil pengukuran Kuesioner Ordinal a. Baik:
Dependen: terhadap Satgas 76-
Perilaku 5SM  COVID-19 100%
mengenai: b.
1. Pengetahuan 5M Cukup:
COVID-19 56-75%
2. Sikap 5M C.
COVID-19 Kurang:
3. Tindakan 5M <56%
COVID-19
yang diukur dengan
instrumen kuisioner
sebelum dan sesudah
diberikan edukasi
Sumber : Buku Metodologi Penelitian llmu Keperawatan Pendekatan Praktis (Nursalam,
2020)
C. Hipotesis

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah

penelitian (Sugiyono, 2017). Hipotesis dari penelitian ini adalah ada pengaruh

pemberian edukasi secara online melalui media audiovisualterhadap perilaku

5M Satgas COVID-19 di Desa Dauhwaru, Kecamatan Jembrana, Kabupaten

JembranaTahun2021.
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