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RELATIONSHIP BETWEEN TEENEGER'S KNOWLEDGE LEVEL ABOUT 
COVID-19 AND TEENEGER'S ATTITUDE IN IMPLEMENTING  

HEALTH PROTOCOLS DURING PANDEMIC OF COVID-19 
 

 
ABSTRACT 

 
COVID-19 occurs over world including Indonesia. Transmission of COVID-19 can 
be suppressed with good level of knowledge and positive attitude towards society, 
one of which is adolescents. Study aims determine relationship between level of 
adolescent knowledge about COVID-19 with adolescent attitudes in implementing 
health protocols during COVID-19 pandemic. This type of research is non-
experimental with correlational draft and design cross sectional. The sample in this 
study amounted to 90 people using probability sampling techniques, namely simple 
random sampling. Data was collected using questionnaire via whatsapp using 
google from. Results showed that highest age 13 years (43.3%), highest gender 
female (53.3%), level of adolescent knowledge about COVID-19 good (88.9%) and 
attitude of adolescents in implementing health protocols during COVID-19 
pandemic classified positive (84.4%). Hypothesis testing used Spearman rank with 
value p = 0.000 (α = 0.05) and value r = 0.726. The is strong, positive and 
significant relationship between level of knowledge of adolescents about COVID-
19 and attitude of adolescents in implementing health protocols during COVID-19 
pandemic. Respondents are expected to able to sort information circulating about 
COVID-19 which is good and true and comes from trusted sources, so that 
respondents know and can apply health protocols properly and correctly. 
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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA TENTANG COVID-
19 DENGAN SIKAP REMAJA DALAM MENERAPKAN PROTOKOL 

KESEHATAN DI MASA PANDEMI COVID-19 
 
 

ABSTRAK 
 
COVID-19 terjadi di seluruh dunia termasuk Indonesia. Penularan COVID-19 
dapat ditekan dengan tingkat pengetahuan yang baik dan sikap yang positif 
terhadap masyarakat salah satunya adalah remaja. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui hubungan tingkat pengetahuan remaja tentang COVID-19 dengan 
sikap remaja dalam menerapkan protokol kesehatan di masa pandemi COVID-19. 
Jenis penelitian adalah non-eksperimen dengan rancangan korelasional dan desain 
cross sectional. Sampel pada penelitian ini berjumlah 90 orang dengan 
menggunakan teknik probability sampling yaitu simple random sampling. 
Pengumpulan data menggunakan kuesioner melalui whatsapp dengan 
menggunakan google from. Hasil penelitian menunjukkan umur terbanyak yaitu 13 
tahun (43,3%), jenis kelamin terbanyak yaitu perempuan (53,3%), tingkat 
pengetahuan remaja tentang COVID-19 tergolong baik (88,9%) dan sikap remaja 
dalam menerapkan protokol kesehatan di masa pandemi COVID-19 tergolong 
positif (84,4%). Uji hipotesis mengunakan spearman rank dengan nilai p = 0,000 
(α = 0,05) dan nilai r = 0,726. Ada hubungan yang kuat, positif dan signifikan antara 
tingkat pengetahuan remaja tentang COVID-19 dengan sikap remaja dalam 
menerapkan protokol kesehatan di masa pandemi COVID-19. Responden 
diharapkan dapat memilah informasi yang beredar tentang COVID-19 mana yang 
baik dan benar serta berasal dari sumber terpercaya, sehingga responden 
mengetahui dan dapat menerapkan protokol kesehatan dengan baik dan benar 
 
Kata kunci : tingkat pengetahuan; sikap; COVID-19; protokol kesehatan 
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RINGKASAN PENELITIAN 
 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA TENTANG COVID-

19 DENGAN SIKAP REMAJA DALAM MENERAPKAN PROTOKOL 

KESEHATAN DI MASA PANDEMI COVID-19 

 

Oleh : Putu Maya Oktavianti 

 

Pandemi Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) terjadi akhir bulan 

Desember 2019, di Kota Wuhan, Tiongkok, terjadi kejadian luar biasa (KLB) kasus 

radang paru-paru (pneumonia) disebut sebagai corona jenis baru atau Novel 

Coronavirus. Virus penyebab COVID-19 ini dinamakan SARS-CoV-2. Angka 

kejadian penyakit COVID-19 di dunia setiap harinya selalu bertambah termasuk 

Indonesia. Penyakit COVID-19 tidak hanya menyerang orang dewasa, tetapi juga 

menyerang anak-anak dan remaja. Pengetahuan yang baik tentang COVID-19 

merupakan hal yang sangat penting agar tidak menimbulkan peningkatan jumlah 

kasus penyakit COVID-19. Pengetahuan merupakan hasil pengindraan manusia, 

atau hasil tahu seseorang terhadap objek melalui indra yang dimilikinya (mata, 

hidung, telinga, dan sebagainya). Sikap merupakan kesiapan untuk bertindak 

terhadap suatu objek dengan cara tertentu. Indonesia dalam kasus COVID-19, 

pengetahuan remaja tentang COVID-19 sangat diperlukan sebagai dasar remaja 

dalam menunjukan sikap pencegahan COVID- 19. Penularan COVID-19 dapat 

dicegah dengan pengetahuan yang baik dan sikap yang positif terhadap masyarakat 

salah satunya adalah remaja.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan 

remaja tentang COVID-19 dengan sikap remaja dalam menerapkan protokol 

kesehatan di masa pandemi COVID-19. Jenis penelitian adalah non-eksperimen 

dengan jenis korelasional dan pendekatan cross sectional menggunakan probability 

sampling dengan simple random sampling. Jumlah sampel sebanyak 90. Penelitian 

dilakukan pada bulan April sampai Mei 2021. Pengumpulan data menggunakan 

kuesioner tingkat pengetahuan tentang COVID-19 dan sikap dalam menerapkan 

protokol kesehatan.  
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Berdasarkan hasil analisis menunjukkan bahwa umur terbanyak yaitu 13 

tahun (43,3%), jenis kelamin terbanyak yaitu perempuan (53,3%), tingkat 

pengetahuan remaja tentang COVID-19 tergolong baik (88,9%) dan sikap remaja 

dalam menerapkan protokol kesehatan di masa pandemi COVID-19 tergolong 

positif (84,4%). Hasil analisis menunjukan bahwa tingkat pengetahuan baik dengan 

sikap positif sebanyak 75 (93,8%), tingkat pengetahuan cukup dengan sikap positif 

sebanyak 1 (10,0%), tidak ditemukan remaja dengan tingkat pengetahuan kurang 

dengan sikap positif, tingkat pengetahuan baik dengan sikap negatif sebanyak 5 

(6,3%), tingkat pengetahuan cukup dengan sikap negatif sebanyak 9 (90,0%) dan 

tidak ditemukan remaja dengan tingkat pengetahuan kurang dengan sikap negatif. 

Hal ini menunjukkan bahwa semakin baik tingkat pengetahuan maka semakin 

positif sikap remaja. Hasil analisis bivariat yang menggunakan uji spearman rank 

diperoleh nilai p value 0.000 < 0.05 maka Ho ditolak dan Ha diterima artinya ada 

hubungan tingkat pengetahuan remaja tentang COVID-19 dengan sikap remaja 

dalam menerapkan protokol kesehatan di masa pandemi COVID-19. Kuat 

rendahnya korelasi dilihat dari nilai r yaitu 0,726 nilai tersebut menunjukkan 

korelasi yang kuat antara variabel tingkat pengetahuan remaja tentang COVID-19 

dengan sikap remaja dalam menerapkan protokol kesehatan di masa pandemi 

COVID-19. Nilai koefisien korelasi bertanda positif ini menunjukkan bahwa 

semakin baik tingkat pengetahuan remja tentang COVID-19 maka semakin positif 

sikap remaja dalam menerapkan protokol kesehatan di masa pandemi COVID-19. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan atau referensi bagi Guru 

dan Kepala Sekolah SMP Negeri 10 Denpasar dalam memberikan edukasi kepada 

siswa SMP Negeri 10 Denpasar mengenai pentingnya penerapan protokol 

kesehatan di masa pandemi COVID-19. Responden diharapkan dapat memilah 

informasi yang beredar tentang COVID-19, sehingga responden mengetahui dan 

dapat menerapkan protokol kesehatan dengan baik dan benar. Peneliti selanjutnya 

diharapkan dapat melakukan penelitian lebih mendalam mengenai faktor – faktor 

yang dapat mempengaruhi tingakt pengetahuan dan sikap, diharapkan untuk 

melakukan penelitian secara offline agar mendapatkan hasil yang lebih akurat dan 

hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan kajian penelitian 

dengan topik yang sama dengan desain yang berbeda. 
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