
 

 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian ini, dapat ditarik simpulan 

sebagai berikut: 

1. Karakteristik pasangan usia subur (PUS) sebagai akseptor keluarga berencana 

pada masa pandemi Covid-19 berdasarkan usia wanita pasangan usia subur 

mayoritas berusia 20-35 tahun sebanyak 64 orang (71,9%), berpendidikan 

SMA/K sebanyak 34 orang (38,2%) dan berpendidikan sampai perguruan 

tinggi sebanyak 31 orang (34,8%), dan mayoritas responden memiliki 2 anak 

sebanyak 44 orang (49,4%). 

2. Kategori partisipasi pasangan usia subur (PUS) sebagai akseptor keluarga 

berencana (KB) pada masa pandemi Covid-19 di Puskesmas Blahbatuh II 

adalah tinggi sebanyak 46 orang (51,7%). 

 

B. Saran 

1. Bagi Petugas Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan untuk lebih meningkatkan upaya konseling untuk ikut 

berpartisipasi dalam Keluarga Berencana (KB) karena masih ada yang belum 

berpartisipasi dan mengarahkan pasangan usia subur dalam pemilihan KB yg 

lebih efektif. 



 

 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat dikembangkan dengan menambah variabel yang 

berbeda mengenai hubungan tingkat ekonomi dengan partisipasi pasangan usia 

subur (PUS) sebagai akseptor KB. 


