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Lampiran 1 

Jadwal Penelitian Kegiatan 

Gambaran Partisipasi Pasangan Usia Subur (PUS) Sebagai Akseptor Keluarga Berencana (KB)  

Di Masa Pandemi Covid-19 Di Puskesmas Blahbatuh II Tahun 2021 

No Kegiatan 

Waktu Kegiatan (dalam minggu) 

Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal                         

2 Pengumpulan proposal                         

3 Seminar proposal                         

4 Perbaikan proposal                         

5 Pengurusan izin penelitian                         

6 Pengumpulan data                         

7 Pengolahan Data                         

8 Penyusunan laporan                         

9 Pengumpulan laporan                         

10 Ujian hasil penelitian KTI                         

11 Perbaikan laporan KTI                          

12 Pengumpulan laporan KTI                         
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Lampiran 2 

Realisasi Biaya Penelitian 

Gambaran Partisipasi Pasangan Usia Subur (PUS)  

Sebagai Akseptor Keluarga Berencana (KB) Di Masa Pandemi Covid-19  

Di Puskesmas Blahbatuh II Tahun 2021 

 

No Kegiatan Biaya 

A.  Tahap Persiapan 

 ATK (Alat Tulis Kantor) Rp. 100.000,00 

Studi pendahuluan  Rp. 150.000,00 

Penggandaan laporan Rp. 200.000,00 

Jilid proposal Rp. 100.000,00 

B.  Tahap Pelaksanaan 

 Pengurusan ijin penelitian Rp. 200.000,00 

 Transportasi dan akomodasi Rp. 250.000,00 

 Internet Rp. 150.000,00 

 Penggandaan lembar pengumpulan data Rp. 150.000,00 

C.  Tahap Akhir 

 Penyusunan laporan Rp. 200.000,00 

 Penggandaan laporan Rp. 200.000,00 

 Biaya tidak terduga Rp. 200.000,00 

TOTAL BIAYA Rp. 1.900.000,00 
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Lampiran 3 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Kepada  

Yth. Ibu Calon Responden 

Di - 

Puskesmas Blahbatuh II 

Dengan hormat, 

Saya dari mahasiswa Diploma Tiga Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Denpasar semester VI bermaksud melakukan penelitian tentang “Gambaran 

Partisipasi Pasangan Usia Subur (PUS) Sebagai Akseptor Keluarga 

Berencana (KB) Di Masa Pandemi Covid-19 Di Puskesmas Blahbatuh II 

Tahun 2021”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi Diploma 

Tiga Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan Ibu 

untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. 

Informasi yang Ibu berikan akan dijaga kerahasiannya. 

Demikian permohonan yangsaya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

 

Gianyar,                                2021 

Peneliti 

 

I Kadek Aldi 

 NIM. P07120018162 
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Lampiran 4 

Lembar Kuesioner Penelitian 

 

Inisial Responden : ..........................................................................  

Alamat Responden : ..........................................................................  

 

Petunjuk Pengisian 

1. Tulislah nama anda diatas berupa inisial  

2. Bacalah pertanyaan dengan cermat dan teliti. 

3. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda benar dan berilah tanda 

silang ( X ) pada pilihan yang dipilih 

PERTANYAAN 

A. Karakteristik Suami dan Istri 

1. Berapa usia suami saat ini ? 

a. 20 - 35 tahun 

b. > 35 tahun 

2. Apa pendidikan terakhir suami ? 

a. SD 

b. SMP 

c. SMA 

d. Perguruan Tinggi 

3. Apa pekerjaan suami saat ini ? 

a. Buruh  

b. Pegawai swasta 

c. Wiraswasta 
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d. PNS 

Lain-lain ...............................................................................  

 

4. Berapa usia ibu saat ini ? 

a. 20 - 35 tahun 

b. > 35 tahun  

5. Apa pendidikan terakhir ibu ? 

a. SD 

b. SMP 

c. SMA 

d. Perguruan tinggi 

6. Apa pekerjaan ibu saat ini ? 

a. Ibu Rumah Tangga 

b. Buruh  

c. Pegawai swasta 

d. Wiraswasta 

e. PNS 

Lain-lain ...............................................................................  

 

7. Berapa jumlah anak yang ibu miliki ? 

a. 1 anak 

b. 2 anak 

Lain-lain ...............................................................................  
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B. Partisipasi dalamberKB 

1. Apakah ibu berpartisipasi dalam KB sebelum pandemi Covid-19 ? 

a. Iya 

b. Tidak  

2. Apakah saat pandemi sekarang ini, ibu ikut berpartisipasi dalam mengikuti 

KB ? 

a. Iya 

b. Tidak 

3. Apakah ibu melakukan pemeriksaan KB selama pandemi ? 

a. Iya 

b. Tidak  

4. Apakahibuberpartisipasi mengikuti KB untuk menunda kehamilan dimasa 

pandemi ? 

a. Iya  

b. Tidak  

5. Alat KB apa yang ibu gunakan saat pandemi sekarang ini ? 

a. Pil 

b. IUD / Spiral 

c. Suntikan 

d. Implant / Susuk KB 

e. Kondom 

f. Sterilisasi / Metode Operasi 

Lain-lain ...............................................................................  
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6. Apa alasan ibu memilih alat kontrasepsi tersebut ? 

a. Coba-coba 

b. Mengikuti anjuran petugas Kesehatan  

7. Apakah suami ibu mendukung KB yang ibu gunakan ? 

a. Iya 

b. Tidak  

8. Apakah ibu pernah mengikuti penyuluhan/ pendidikan tentang KB 

dilingkungan sekitar ? 

a. Iya 

b. Tidak 

9. Apakah ibu pernah ke pelayanan Kesehatan untuk mendapatkan informasi 

tentang KB selama pandemi ? 

a. Iya 

b. Tidak  

10.  Menurut ibu, apakah penting untuk berpartisipasi mengikuti KB di masa 

pandemi ? 

a. Iya 

b. Tidak  

Keterangan : 

Iya  = 10 

Tidak  = 0 
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Lampiran 5 

KISI-KISI KUESIONER  

GAMBARAN PARTISIPASI PASANGAN USIA USIA SUBUR (PUS) 

SEBAGAI AKSEPTOR KELUARGA BERENCANA (KB) 

DI MASA PANDEMI COVID-19 

DI WILAYAH PUSKESMAS BLAHBATUH II 

 

Indikator 
Jenis 

pernyataan 
Jawaban 

No. 

item 

1. Apakah ibu berpartisipasi dalam KB 

sebelum pandemi Covid-19 ? 

Positif  Ya  1 

2. Apakah saat pandemi sekarang ini, 

ibu ikut berpartisipasi dalam 

mengikuti KB ? 

Positif Ya 2 

3. Apakah ibu melakukan pemeriksaan 

KB selama pandemi ? 

Positif Ya 3 

4. Apakah ibu berpartisipasi mengikuti 

KB untuk menunda kehamilan 

dimasa pandemi ? 

Positif Ya 4 

5. Alat KB apa yang ibu gunakan saat 

pandemi sekarang ini ? 

Positif Pilih salah 

satu 

5 

6. Apa alasan ibu memilih alat 

kontrasepsi tersebut ? 

Positif Penjelasan  6 

7. Apakah suami ibu mendukung KB 

yang ibu gunakan ? 

Positif Ya 7 

8. Apakah ibu pernah mengikuti 

penyuluhan/ pendidikan tentang KB 

dilingkungan sekitar ? 

Positif Ya 8 

9. Apakah ibu pernah ke pelayanan 

Kesehatan untuk mendapatkan 

informasi tentang KB selama 

pandemi ? 

Positif Ya 9 

10. Menurut ibu, apakah penting untuk 

berpartisipasi mengikuti KB di masa 

pandemi ? 

Positif Ya 10 
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Lampiran 6 

Tabel Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

1. Uji Validitas 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 
TOTAL_
SKOR 

            

P1 Pearson 
Correlation 1 ,202 -,056 .479** ,056 .610** ,111 .479** ,313 .398* .502** 

Sig. (2-
tailed) 

  ,284 ,770 ,007 ,768 ,000 ,558 ,007 ,092 ,029 ,005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P2 Pearson 
Correlation ,202 1 .373* .650** -,009 ,292 ,053 .429* ,081 ,167 .419* 

Sig. (2-
tailed) 

,284   ,042 ,000 ,963 ,117 ,780 ,018 ,670 ,378 ,021 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P3 Pearson 
Correlation -,056 .373* 1 ,139 ,294 ,137 ,250 ,139 ,238 ,049 .474** 

Sig. (2-
tailed) 

,770 ,042   ,465 ,115 ,471 ,183 ,465 ,206 ,797 ,008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P4 Pearson 
Correlation .479** .650** ,139 1 -,093 .380* -,069 .712** ,251 ,312 .439* 

Sig. (2-
tailed) 

,007 ,000 ,465   ,625 ,038 ,716 ,000 ,182 ,093 ,015 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P5 Pearson 
Correlation ,056 -,009 ,294 -,093 1 ,077 .378* ,140 ,271 ,353 .737** 

Sig. (2-
tailed) 

,768 ,963 ,115 ,625   ,687 ,040 ,462 ,147 ,056 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P6 Pearson 
Correlation .610** ,292 ,137 .380* ,077 1 ,274 .570** ,261 ,268 .560** 

Sig. (2-
tailed) 

,000 ,117 ,471 ,038 ,687   ,143 ,001 ,164 ,152 ,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P7 Pearson 
Correlation ,111 ,053 ,250 -,069 .378* ,274 1 -,069 .381* -,098 .474** 

Sig. (2-
tailed) 

,558 ,780 ,183 ,716 ,040 ,143   ,716 ,038 ,607 ,008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P8 Pearson 
Correlation .479** .429* ,139 .712** ,140 .570** -,069 1 ,251 ,312 .561** 

Sig. (2-
tailed) 

,007 ,018 ,465 ,000 ,462 ,001 ,716   ,182 ,093 ,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P9 Pearson 
Correlation ,313 ,081 ,238 ,251 ,271 ,261 .381* ,251 1 ,033 .537** 

Sig. (2-
tailed) 

,092 ,670 ,206 ,182 ,147 ,164 ,038 ,182   ,864 ,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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P10 Pearson 
Correlation .398* ,167 ,049 ,312 ,353 ,268 -,098 ,312 ,033 1 .515** 

Sig. (2-
tailed) 

,029 ,378 ,797 ,093 ,056 ,152 ,607 ,093 ,864   ,004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

TO
TAL
_SK
OR 

Pearson 
Correlation .502** .419* .474** .439* .737** .560** .474** .561** .537** .515** 1 

Sig. (2-
tailed) 

,005 ,021 ,008 ,015 ,000 ,001 ,008 ,001 ,002 ,004   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 

2. Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,618 10 
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Lampiran 7 

Master Tabel 

Kode 
Responden 

Usia Pendidikan 
Jumlah 
Anak 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 
Total 
Skor 

Tingkat 
Partisipasi 

R1 2 3 2 1 1 1 1 2 3 1 2 2 1 80 3 

R2 1 4 1 1 1 1 1 3 3 1 1 2 1 90 3 

R3 1 5 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 100 3 

R4 1 5 0 2 2 2 1 4 3 1 2 1 1 60 2 

R5 1 4 2 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 

R6 1 5 0 2 2 2 2 4 3 2 1 2 1 40 1 

R7 2 3 3 1 1 1 1 3 3 1 1 2 1 90 3 

R8 1 5 2 1 1 2 1 2 3 1 1 1 1 90 3 

R9 1 4 2 1 1 1 1 3 3 1 1 2 1 90 3 

R10 1 4 1 1 1 2 1 5 2 1 1 2 1 90 3 

R11 2 4 2 1 1 2 1 5 3 1 1 1 1 90 3 

R12 2 4 2 1 2 2 2 5 3 1 1 2 1 60 2 

R13 2 4 2 1 1 1 1 6 3 1 1 2 1 90 3 

R14 1 5 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 100 3 

R15 2 4 2 1 1 2 1 1 3 1 1 2 1 80 3 

R16 2 4 2 1 1 1 1 3 3 1 1 2 1 90 3 

R17 1 1 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 100 3 

R18 2 3 2 1 1 2 1 6 3 1 1 2 1 80 3 

R19 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 100 3 
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R20 1 5 2 2 2 2 2 4 1 1 2 1 1 50 1 

R21 1 5 1 2 1 1 1 5 3 1 1 1 1 90 3 

R22 2 4 2 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 

R23 2 4 2 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 

R24 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 2 2 1 80 3 

R25 1 4 1 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 

R26 1 5 2 1 1 2 1 2 3 1 1 2 1 80 3 

R27 1 5 2 1 2 2 2 5 1 1 1 1 1 70 2 

R28 1 5 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 100 3 

R29 2 4 2 1 2 2 1 2 3 1 1 1 1 80 3 

R30 1 5 2 2 1 1 1 3 3 1 2 2 1 70 2 

R31 1 4 1 2 1 1 1 2 3 1 1 1 1 90 3 

R32 1 4 3 1 1 1 1 5 3 1 2 1 1 90 3 

R33 1 5 2 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 100 3 

R34 2 3 4 1 2 2 2 5 3 1 2 2 1 50 1 

R35 2 2 2 2 2 2 2 5 3 1 2 2 2 30 1 

R36 1 4 1 1 2 2 2 3 3 2 2 2 2 30 1 

R37 2 1 2 2 2 2 2 5 1 1 2 2 2 30 1 

R38 1 4 2 1 2 2 2 4 1 1 2 2 2 40 1 

R39 2 1 4 1 2 2 2 4 2 1 2 2 2 40 1 

R40 1 3 2 2 1 2 2 6 3 2 2 2 2 30 1 

R41 1 4 2 1 1 1 1 3 2 1 1 2 1 90 3 

R42 1 4 1 1 2 2 2 1 3 2 2 1 1 50 1 

R43 2 1 5 1 2 2 2 6 4 1 2 2 2 40 1 
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R44 1 5 2 1 2 1 2 2 3 1 1 2 1 70 2 

R45 1 3 1 2 1 2 2 3 1 2 2 2 2 30 1 

R46 2 2 3 2 2 2 2 4 1 1 2 2 2 30 1 

R47 1 4 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 30 1 

R48 1 5 2 2 1 2 1 2 3 1 2 2 1 60 2 

R49 1 3 1 2 1 2 1 3 1 2 1 2 1 60 2 

R50 2 1 4 1 2 2 2 6 4 1 2 2 2 40 1 

R51 1 4 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 100 3 

R52 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 1 2 1 90 3 

R53 1 5 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 100 3 

R54 1 4 2 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 

R55 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 100 3 

R56 1 5 2 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 

R57 1 4 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 100 3 

R58 1 5 1 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 

R59 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 100 3 

R60 1 5 2 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 100 3 

R61 1 4 1 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 

R62 2 1 4 1 2 2 2 6 4 1 2 2 2 40 1 

R63 1 4 1 1 1 1 1 3 3 1 2 2 1 80 3 

R64 1 5 2 1 1 1 1 2 3 1 1 2 1 90 3 

R65 1 5 1 1 1 1 2 5 3 1 1 2 1 80 3 

R66 1 4 1 1 2 2 2 3 3 1 2 2 2 40 1 

R67 1 4 2 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 
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R68 1 5 2 1 2 2 2 5 1 1 1 1 1 70 2 

R69 1 5 2 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 100 3 

R70 1 5 0 2 2 2 1 4 3 1 2 1 1 60 2 

R71 1 4 1 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 60 2 

R72 2 1 4 1 2 2 2 6 4 1 2 2 2 40 1 

R73 2 1 4 1 2 2 2 6 4 1 2 2 2 40 1 

R74 2 1 4 1 2 2 2 6 4 1 2 2 2 40 1 

R75 1 4 1 1 2 2 2 5 1 2 2 2 2 30 1 

R76 2 2 3 2 2 2 2 6 4 2 2 2 2 20 1 

R77 1 4 1 2 1 2 2 5 3 1 2 2 2 60 2 

R78 1 4 2 1 2 2 1 3 3 2 1 2 1 60 2 

R79 1 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 30 1 

R80 1 5 2 2 1 1 2 4 3 1 1 2 2 60 2 

R81 1 4 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 20 1 

R82 1 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 30 1 

R83 2 3 2 2 2 2 2 6 4 2 2 2 2 20 1 

R84 1 5 1 1 2 1 2 4 3 1 1 2 1 70 2 

R85 2 1 1 2 2 2 2 6 3 2 2 2 2 20 1 

R86 1 4 1 1 1 1 1 5 3 1 1 2 2 80 3 

R87 1 3 2 1 2 1 2 3 3 1 2 2 2 50 1 

R88 1 5 2 1 1 1 1 3 3 2 1 2 1 80 3 

R89 1 5 1 2 1 1 1 3 3 2 1 2 1 70 2 
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Lampiran 8 

Hasil Analisa Data 

a. Karakteristik Wanita PUS 

Usia wanita PUS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid > 35 tahun 25 28.1 28.1 28.1 

20 - 35 tahun 64 71.9 71.9 100.0 

Total 89 100.0 100.0  

 

pendidikan.istri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perguruan Tinggi 31 34.8 34.8 34.8 

SD 3 3.4 3.4 38.2 

SMA/K 34 38.2 38.2 76.4 

SMP 11 12.4 12.4 88.8 

Tidak sekolah 10 11.2 11.2 100.0 

Total 89 100.0 100.0  
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jumlah.anak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 3 3.4 3.4 3.4 

1 30 33.7 33.7 37.1 

2 44 49.4 49.4 86.5 

3 4 4.5 4.5 91.0 

4 7 7.9 7.9 98.9 

5 1 1.1 1.1 100.0 

Total 89 100.0 100.0  

 

b. Pertanyaan Partisipasi PUS 

Apakah saat pandemi sekarang ini anda ikut berpartisipasi dalam 

KB? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 35 39.3 39.3 39.3 

Ya 54 60.7 60.7 100.0 

Total 89 100.0 100.0  

 

Alat KB apa yang anda gunakan saat pandemi sekarang ini? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Implant/KB susuk 2 2.2 2.2 2.2 

IUD/Spiral 19 21.3 21.3 23.6 

KB Suntik 21 23.6 23.6 47.2 

Kondom 9 10.1 10.1 57.3 

PIL 26 29.2 29.2 86.5 

Sterilisasi/Metode operasi 12 13.5 13.5 100.0 

Total 89 100.0 100.0  
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Menurut anda, apakah penting untuk berpartisipasi mengikuti KB 

di masa pandemi Covid-19? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 27 30.3 30.3 30.3 

Ya 62 69.7 69.7 100.0 

Total 89 100.0 100.0  

 

Tingkat Partisipasi PUS dalam BerKB di Masa Pandemi Covid-19 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid RENDAH 28 31.5 31.5 31.5 

SEDANG 15 16.9 16.9 48.3 

TINGGI 46 51.7 51.7 100.0 

Total 89 100.0 100.0  
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Lampiran 9 

Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 10 

Persetujuan Etik/ Etichal Approval 
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Lampiran 11 

Bukti Penyelesaian Administrasi 
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Lampiran 12 

Bukti Validasi Bimbingan 
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