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TABEL AUSTRALIA (18-60-30) 
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INDIKASI: -KEBUGARAN 
-KECANTIKAN 
-WASHING OUT 

SILENT BUBBLES 

Ascent 
Rate 2 
ft/menit 
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Lampiran 2 Observasi Terapi Oksigen Hiperbarik 

 

 

OBSERVASI TERAPI OKSIGEN 

HIPERBARIK RSUP SANGLAH 

Nama: Tn. JS 

Umur: 24 th Jenis Kelamin: laki 

No RM:  

Kewarganegaraan: Indonesia 

Tanggal: 7/4/20121 Teknisi: GJ Dokter: Anita D 

Tender Dalam: SRN  Tender Luar: JG Profile tabel Australia 

Tes Penyemprot Air: ya Telinga pasien: ya 

Tekanan Oxygen: ya Telinga tender: ya 

Sirkuit Tersambung: ya Semua peserta berpakaian khusus: ya 

Periksa barang-barang yang dibawa setiap 

orang yang akan masuk ke chamber 

Cek bagian dalam: siap 

Tangki air penuh dan bertekanan : ya Pemeriksaan oleh teknisi: sudah 

Diagnosis: Diabetes Melitus tipe 2 

Jam Tekanan Catatan 

10.43 0 Mulai tekanan sampai kedalaman yang diperlukan. Ada masalah? 

Lanjutkan 

10.48 3 meter Ada gangguan ekualisasi 

10.51 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

11.16 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

11.21 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

11.46 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

11.51 14/18 meter Naik ke 0 meter; Ada masalah? 

12.21 0 meter Selesai 

CATATAN: selama di dalam chamber tidak ada masalah, nyeri telinga tidak ada, tanda 

intoksikasi O2 tidak ada, telinga kemerahan tidak ada 

Saran: lanjutkan terapi yang ke -2  Dokter/Perawat HBO. 

 

 
Sariani 



83  

 

 

 

 

OBSERVASI TERAPI OKSIGEN 

HIPERBARIK RSUP SANGLAH 

Nama: Tn. JS 

Umur: 24 th Jenis Kelamin: laki 

No RM:  

Kewarganegaraan: Indonesia 

Tanggal: 8/4/20121 Teknisi: GJ Dokter: Anita D 

Tender Dalam: SRN  Tender Luar: JG Profile tabel Australia 

Tes Penyemprot Air: ya Telinga pasien: ya 

Tekanan Oxygen: ya Telinga tender: ya 

Sirkuit Tersambung: ya Semua peserta berpakaian khusus: ya 

Periksa barang-barang yang dibawa setiap 

orang yang akan masuk ke chamber 

Cek bagian dalam: siap 

Tangki air penuh dan bertekanan : ya Pemeriksaan oleh teknisi: sudah 

Diagnosis: Diabetes Melitus tipe 2 

Jam Tekanan Catatan 

13.00 0 Mulai tekanan sampai kedalaman yang diperlukan. Ada masalah? 

Lanjutkan 

13.06 3 meter Ada gangguan ekualisasi 

13.20 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

13.45 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

13.50 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

14.15 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

14.20 14/18 meter Naik ke 0 meter; Ada masalah? 

14.50 0 meter Selesai 

CATATAN: selama di dalam chamber tidak ada masalah, nyeri telinga tidak ada, tanda 

intoksikasi O2 tidak ada, telinga kemerahan tidak ada 

Saran: lanjutkan terapi yang ke-3 Dokter/Perawat HBO. 

 

 
……Sariani……… 
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OBSERVASI TERAPI OKSIGEN 

HIPERBARIK RSUP SANGLAH 

Nama: Tn. JS 

Umur: 24 th Jenis Kelamin: laki 

No RM:  

Kewarganegaraan: Indonesia 

Tanggal: 9/4/20121 Teknisi: GJ Dokter: Anita D 

Tender Dalam: SRN  Tender Luar: JG Profile tabel Australia 

Tes Penyemprot Air: ya Telinga pasien: ya 

Tekanan Oxygen: ya Telinga tender: ya 

Sirkuit Tersambung: ya Semua peserta berpakaian khusus: ya 

Periksa barang-barang yang dibawa setiap 

orang yang akan masuk ke chamber 

Cek bagian dalam: siap 

Tangki air penuh dan bertekanan : ya Pemeriksaan oleh teknisi: sudah 

Diagnosis: Diabetes Melitus tipe 2 

Jam Tekanan Catatan 

13.05 0 Mulai tekanan sampai kedalaman yang diperlukan. Ada masalah? 

Lanjutkan 

13.10 3 meter Ada gangguan ekualisasi 

13.21 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

13.46 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

13.51 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

14.14 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

14.19 14/18 meter Naik ke 0 meter; Ada masalah? 

14.49 0 meter Selesai 

CATATAN: selama di dalam chamber tidak ada masalah, nyeri telinga tidak ada, tanda 

intoksikasi O2 tidak ada, telinga kemerahan tidak ada 

Saran: lanjutkan terapi yang ke -4 Dokter/Perawat HBO. 

 

 
……Sariani……… 
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OBSERVASI TERAPI OKSIGEN 

HIPERBARIK RSUP SANGLAH 

Nama: Tn. JS 

Umur: 24 th Jenis Kelamin: laki 

No RM:  

Kewarganegaraan: Indonesia 

Tanggal: 16/4/20121 Teknisi: GJ Dokter: Anita D 

Tender Dalam: SRN  Tender Luar: JG Profile tabel Australia 

Tes Penyemprot Air: ya Telinga pasien: ya 

Tekanan Oxygen: ya Telinga tender: ya 

Sirkuit Tersambung: ya Semua peserta berpakaian khusus: ya 

Periksa barang-barang yang dibawa setiap 

orang yang akan masuk ke chamber 

Cek bagian dalam: siap 

Tangki air penuh dan bertekanan : ya Pemeriksaan oleh teknisi: sudah 

Diagnosis: Diabetes Melitus tipe 2 

Jam Tekanan Catatan 

13.38 0 Mulai tekanan sampai kedalaman yang diperlukan. Ada masalah? 

Lanjutkan 

13.43 3 meter Ada gangguan ekualisasi 

13.52 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

14.17 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

14.22 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

14.47 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

14.52 14/18 meter Naik ke 0 meter; Ada masalah? 

15.22 0 meter Selesai 

CATATAN: selama di dalam chamber tidak ada masalah, nyeri telinga tidak ada, tanda 

intoksikasi O2 tidak ada, telinga kemerahan tidak ada 

Saran: lanjutkan yang ke - 5 Dokter/Perawat HBO. 

 

 
……Sariani……… 
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OBSERVASI TERAPI OKSIGEN 

HIPERBARIK RSUP SANGLAH 

Nama: Tn. JS 

Umur: 24 th Jenis Kelamin: laki 

No RM:  

Kewarganegaraan: Indonesia 

Tanggal: 719/4/20121 Teknisi: GJ Dokter: Anita D 

Tender Dalam: SRN  Tender Luar: JG Profile tabel Australia 

Tes Penyemprot Air: ya Telinga pasien: ya 

Tekanan Oxygen: ya Telinga tender: ya 

Sirkuit Tersambung: ya Semua peserta berpakaian khusus: ya 

Periksa barang-barang yang dibawa setiap 

orang yang akan masuk ke chamber 

Cek bagian dalam: siap 

Tangki air penuh dan bertekanan : ya Pemeriksaan oleh teknisi: sudah 

Diagnosis: Diabetes Melitus tipe 2 

Jam Tekanan Catatan 

14.15 0 Mulai tekanan sampai kedalaman yang diperlukan. Ada masalah? 

Lanjutkan 

14.19 3 meter Ada gangguan ekualisasi 

14.28 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

14.53 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

14.58 14/18 meter Menghirup O2 100%; Ada masalah? 

15.23 14/18 meter Istirahat 5 menit; Ada masalah? 

15.28 14/18 meter Naik ke 0 meter; Ada masalah? 

15.58 0 meter Selesai 

CATATAN: selama di dalam chamber tidak ada masalah, nyeri telinga tidak ada, tanda 

intoksikasi O2 tidak ada, telinga kemerahan tidak ada 

Saran: lanjutkan terapi  lagi 1 sesi ( 5 kali) Dokter/Perawat HBO. 

 

 
……Sariani……… 

 

 








