Lampiran 1

PERHITUNGAN BESAR SAMPEL

Berdasarkan hasil perhitungan dengan menggunakan rumus besar sampel untuk

desain deskriptif. Dari penelitian didapat nilai p =0,89.

(Zl_g)z p.(1—p)

d2
_ (1,96)2 .0,8. (1 — 0,8)
" (0,1)?
3,84.0,8.0,2
n=s ————
0,01
n= 61,5

Dibulatkan menjadi, n = 62 responden ditambah 10%. Total sampel 68 responden
Proporsi sampel masing- masing Praktek Mandiri Bidan:

_ Jumlah kunjungan non MKJP PMB
~ Jumlah kunjungan Non MKJP seluruh PMB Kuta Selatan

x total sampel
. 498
PMB Ketut Latri (—— x 68 = 17 responden)
1990
: ., 372
PMB Sinaryathi ( Tooo X 68 = 13 responden)
. . . 150
PMB Nanik Mujayanti ( Too0 X 68 = 5 responden)
. . 410
PMB A.A Tri Astuti ( Too0 X 68 = 14 responden)
.70
PMB Swarmini ( —— x68 = 2 responden)
1990
. . 405
PMB Ketut Widiantari ( Too0 X 68 = 14 responden)

PMB Nengah Supriani ( %zo x 68 = 3 responden)



Lampiran 2
PEDOMAN KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG MELATARBELAKANGI
PEMILIHAN NON METODE KONTRASEPSI JANGKA PANJANG PADA
WANITA USIA SUBUR

Petunjuk Pengisian Kuesioner

1. Bacalah dengan cermat dan teliti pada setiap butir pertanyaan.

2. Beri tanda (\ ) pada kolom yang disediakan untuk jawaban yang dipilih.

3. Dalam kuesioner ini tidak terdapat benar atau salah, sehingga tidak terdapat
jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban dianggap benar jika lbu
memberikan jawaban yang sesuai dengan keadaan sebenarnya.

4. Bila Ibu tidak mengerti mintalah petunjuk pada peneliti.

Kode Responden
Tanggal Pengumpulan Data :

Praktek bidan tempat pelayanan kontrasepsi:

1. Nama (Inisial)

2. Alamat

3. Umur

4. Pendidikan Terakhir ;O SD
O SMP
0 SMA
L1 Perguruan Tinggi

5. Paritas 1O 1 anak
[ 2 anak
[ 3 anak
O 4 anak

[ > 5 anak



6. Apakah jenis kontrasepsi atau KB yang ibu gunakan terakhir sampai saat
penelitian dilaksanakan ( hari ini) ?
1 Suntikan 1 bulan
1 Suntikan 3 bulan
1 Pil Kombinasi
7. Berapa lama ibu menggunakan kontrasepsi atau KB ini (tanpa ada jeda selama
pemakaian)?
O 1tahun
O 2tahun
L1 3tahun
O 4tahun
[J 5 tahun atau lebih
8. Darimana ibu mendapat informasi utama tentang alat kontrasepsi atau KB yang
digunakan terakhir sampai saat penelitian dilaksanakan ( hari ini)?
[ Tokoh masyarakat
[ Keluarga
1 Tenaga Kesehatan (Dokter, Bidan, Perawat)
1 Media Massa (internet, TV, radio, surat kabar)
9. Siapakah yang mengambil keputusan dalam menentukan jenis kontrasepsi atau
KB yang ibu gunakan saat ini ?
1 lbu
L1 Suami
L1 Bersama (ibu dan suami)
10. Apakah jenis kontrasepsi atau KB paling lama yang ibu gunakan sebelum
KB saat ini?
AKDR (IUD)
AKBK (Implant)
Pil
Suntikan 1 bulan
Suntikan 3 bulan
Kondom
Tidak ada

OO000O0a0oan



11.Apakah ibu pernah mempunyai pengalaman efek samping atau keluhan pada

penggunaan kontrasepsi / KB sebelumnya?

(I
(I

Pernah

Tidak pernah

12. Apakah jenis efek samping atau keluhan yang pernah ibu alami pada

penggunaan KB sebelumnya ?

OoO0o000:0a0ooad

O

Tidak haid (amenorrhea)

Perdarahan bercak (spotting) dalam waktu yang lama
Perdarahan melebihi menstruasi

Peningkatan berat badan

Timbul jerawat

Flek di wajah

Mual dan muntah

Sakit kepala

Tidak ada

13. Apakah efek samping atau keluhan ibu rasakan pada penggunaan KB

sebelumnya menjadi pertimbangan dalam pemilihan KB yang digunakan saat

ini?

O

Ya

L1 Tidak



Lampiran 3

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yth. Calon Responden
di Tempat

Dengan hormat,

Bersama dengan surat ini, peneliti sebagai mahasiswa Jurusan Kebidanan
Poltekkes Denpasar, bermaksud untuk melakukan penelitian dengan judul
“Gambaran Faktor- Faktor Yang Melatarbelakangi Pemilihan Non Metode
Kontrasepsi Jangka Panjang Pada Wanita Usia Subur di Praktek Mandiri Bidan
wilayah Kecamatan Kuta Selatan Tahun 2021”. Tujuan dari penelitian ini adalah
mengetahui gambaran faktor-faktor yang melatarbelakangi pemilihan non metode
kontrasepsi jangka panjang pada Wanita Usia Subur di Praktek Mandiri Bidan
wilayah Kecamatan Kuta Selatan Tahun 2021, penelitian ini dilakukan sebagai
salah satu prasyarat penulisan laporan akhir mata kuliah skripsi program studi
Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Denpasar. Berkaitan dengan hal
tersebut, saya mohon kesediaan Ibu/Bapak untuk berpartisipasi menjadi responden

yang merupakan sumber informasi peneliti.

Demikianlah permohonan ini saya sampaikan, atas partisipasinya saya

mengucapkan terimakasih.

Denpasar, Mei 2021

Peneliti

Ni Luh Putu Lisa Dewi Cahyani
NIM. P07124220066
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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Ibu/Bapak, kami memohon kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk membaca penjelasan dibawah dengan

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Faktor- Faktor Yang Melatarbelakangi Pemilihan

Non Metode Kontrasepsi Jangka Panjang Pada Wanita Usia

Subur

Peneliti Utama Ni Luh Putu Lisa Dewi Cahyani

Institusi Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes
Denpasar

Lokasi Penelitian | Di Praktek Mandiri Bidan wilayah Kecamatan Kuta Selatan

Sumber pendanaan | Swadana

Penelitian ini  Dbertujuan mengetahui gambaran faktor-faktor yang
melatarbelakangi pemilihan non MKJP pada Wanita Usia Subur di Praktek Mandiri
Bidan wilayah Kecamatan Kuta Selatan Tahun 2021. Peserta merupakan semua
populasi yang memenuhi kriteria inklusi dalam kurun waktu bulan Mei 2021 di
Kecamatan Kuta Selatan. Adapun kriterianya yaitu WUS yang menggunakan
kontrasepsi suntikan dan pil kombinasi minimal 1 tahun, WUS yang termasuk
penduduk Kecamatan Kuta Selatan dan bersedia menjadi responden. Responden
akan diberikan kuesioner mengenai gambaran faktor-faktor yang melatarbelakangi
pemilihan non metode kontrasepsi jangka panjang pada wanita usia subur.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini akan diberikan imbalan
sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini, yaitu berupa
souvenir ( masker medis). Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta dan

menyimpannya dengan baik serta hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.



Keikutsertaan Ibu/Bapak pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu/Bapak
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan
Ibu/Bapak untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi
mutu dan akses/kelanjutan pelayanan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Ibu/Bapak diminta untuk
menandatangani formulir Persetujuan setelah Penjelasan (Informed Consent)
sebagai peserta penelitian setelah Ibu/Bapak benar-benar memahami tentang
penelitian ini. lIbu/Bapak akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda
tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Ibu/Bapak untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu/Bapak. Bila ada
pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi: Ni Luh Putu
Lisa Dewi Cahyani dengan nomor HP 08155711778.

Tanda tangan 1bu/Bapak di bawah ini menunjukkan bahwa Ibu/Bapak telah
membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/ Subyek Penelitian, Peneliti

(e ) (Ni Luh Putu Lisa Dewi Cahyani)
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Hasil Uji Validitas Dan Reliabilitas

CORRELATIONS
IVARIABLES=x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 total
/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.
Correlations

Notes

Output Created 29-Apr-2021 20:16:41
Comments
Input Active Dataset DataSet0

Filter <none>

Weight <none>

Split File <none>

N of Rows in Working o

Missing Value Handling

Syntax

Resources

Data File
Definition of Missing

Cases Used

Processor Time
Elapsed Time

User-defined missing values are
treated as missing.

Statistics for each pair of variables are
based on all the cases with valid data
for that pair.
CORRELATIONS
IVARIABLES=x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8
total
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
IMISSING=PAIRWISE.

00:00:00.109
00:00:00.079

[DataSet0]




Correlations

x1 X2 x3 x4 x5 X6 X7 x8 total

x1 Pearson Correlation 1 647 248 516" 123 483" 115 311 574™
Sig. (2-tailed) 002 293 020 605 031 628 182 .008
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

X2 Pearson Correlation 647" 1 375 442 202 309 112 306 597
Sig. (2-tailed) .002 104 051 392 185 637 189 .005
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

X3 Pearson Correlation 248 375 1 271 621" 194 237 403 742"
Sig. (2-tailed) 293 104 248 003 412 314 078 .000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

x4 Pearson Correlation | 516 442 271 1 082 705" 118 822™ 663"
Sig. (2-tailed) 020 051 248 730 .001 619 .000 .001
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

x5 Pearson Correlation | 123 202 621 082 1 015 592" 441 722"
Sig. (2-tailed) 605 392 003 730 949 .006 052 .000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

X6 Pearson Correlation 483" 309 194 .705™ 015 1 043 620" 515
Sig. (2-tailed) 031 185 412 .001 949 858 004 .020
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

X7 Pearson Correlation 115 112 237 118 592* 043 1 344 521"
Sig. (2-tailed) 628 637 314 619 .006 858 137 018
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

x8 Pearson Correlation  |311 306 403 822" 441 .620™ 344 1 J71
Sig. (2-tailed) 182 189 078 .000 052 004 137 .000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

total Pearson Correlation 574 597" 742" 663" 722" 515" 521" q71™ 1
Sig. (2-tailed) .008 .005 000 .001 .000 .020 018 000
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




Scale: All Variables

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 20 100.0
Excludedd 0 0

Total 20 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items
732 8
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean Variance if Item-Total Alpha if

if ltem Item Correlation Item

Deleted Deleted Deleted
x1 12.75 27.671 482 703
X2 12.50 26.474 488 .696
X3 12.25 24.513 591 673
x4 12.60 24.042 491 691
x5 11.20 18.695 418 776
X6 14.05 28.576 427 712
X7 13.35 28.661 416 714
X8 14.20 28.274 733 695
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Hasil Uji Analisis Univariat

A. Pemilihan Non MKJP

i Cumulative
Frequency [Percent |Valid Percent Percent
\Valid 1 bulan 38 55.9 55.9 55.9
3 bulan 17 25.0 25.0 80.9
Pil 13 19.1 19.1 100.0
Kombinasi
Total 68 100.0 100.0
B. Lama Pemakaian
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent | Percent
Valid
< 3 Tahun 39 57.3 57.3 57.3
> 3Tahun 29 42.7 42.7 100
Total 68 100 100
C.  Frekuensi Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent | Percent Frequency
<20 1 15 15 15
20- 35th 38 55.9 55.9 57.4
>35 th 29 42.6 42.6 100
Total 68 68 100
D. Frekuensi Tingkat pendidikan
i Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Dasar 35 51.4 51.4 515
Menengah 28 41.2 41.2 92.6
Tinggi 5 7.4 7.4 100.0
Total 68 100.0 100.0




E. Paritas
Cumulative
Frequency [Percent [Valid Percent Percent
Valid Primipara 16 23.5 23.5 23.5
Multipara 52 76.5 76.5 100.0
Total 68 100.0 100.0
F. Sumber informasi
Cumulative
Frequency  [Percent  |Valid Percent Percent
Valid
tokoh masyarakat 2 2.9 2.9 2.9
keluarga 10 14.7 14.7 17.6
tenaga kesehatan 52 76.5 76.5 94.1
media 4 5.9 5.9 100.0
Total 68 100.0 100.0
G. Pengambilan keputusan
Cumulative
Frequency |Percent \VValid Percent Percent
Valid ibu 22 324 324 324
suami 5 7.4 7.4 39.7
bersama 41 60.3 60.3 100.0
Total 68 100.0 100.0




H.

Pengalaman penggunaan jenis kontrasepsi

Cumulative
Frequency [Percent [Valid Percent
Percent
Valid Tidak ada 12 17.6 17.6 17.6
IUD 3 4.4 4.4 22
Pil kombinasi 8 11.8 11.8 33.8
Suntik 1 bulan 13 19.1 19.1 52.9
Suntik 3 bulan 32 47.1 47.1 100
Total 68 100.0 100.0
l. Efek samping kontrasepsi
. Cumulative
Frequency |Percent \Valid Percent Percent
Valid tidak ada 17 25.0 25.0 25.0
ringan 50 735 735 98.5
sedang 1 1.5 1.5 100.0
Total 68 100.0 100.0

J. Pertimbangan efek samping pada pemilihan non MKJP
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent | Percent
Valid
Ya 36 52.9 52.9 52.9
Tidak 32 47.1 47.1 100
Total 68 100 100
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Master Data
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Surat Rekomendasi Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan

Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali

PEMERINTAH PROVINSI BALI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU

SATU PINTU
Jalan Raya Puputan, Niti D 80235
Tolp. (0361) 243804, Fax. (0361) 256905, website - m.dmnm&
e-mail : dpmplsp@baliprov,q0.id

Nomor : 070/2290/1ZIN-C/DISPMPT o g:ms-h . |
Lampiran i ung |

' cq. Kepala DPMPTSP Kabupaten Badung
Lampiran L. di -

@ Scanned with CamScanner



Lampiran 9
Surat Rekomendasi Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan

Terpadu Satu Pintu Kabupaten Badung

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG “MANGUPRAJA MANDALA™
RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)
com

JALAN
Telp. (0361) 4715259, Faks : (0361) 4715258 Email : dp:
: 7, Qo.id

Nomor :  1927/SKP/DPMPTSP/IV/202 Kepada :
Lampiran : - (=0 s Yth. Camat Kuta Selatan
Perihal  : Surat Keterangan Penelitian i

Mangupura

Berdasarkan surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanaan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali,
Nomor : 070/2290/1ZIN-C/DISPMPT tanggal 16 April 2021 Perihal Surat w Penelitian /
Rekomendasi Penelitian, maka Bupati Badung memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :
Nama : NI LUH PUTU LISA DEWI CAHYANI 3
:  MAHASISWA . v .
: JL. GUNUNG MERBABU I NO. 6, BANJAR PEMEDILAN, KELURAHAN PEMECUTAN,
KECAMATANDBPASARBARAT,WTADEPASAR

[€S] scanned with CamScan



Lampiran 10
Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
KECAMATAN KUTA SELATAN

Jin, Kampus UNUD, Jimbaran Telp. (0361) 704670, 703470

SURAT KETERANGAN
Nomor: 421.7/262/KUTASELATAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Dr. T Ketut Gede Arta, AP., SH., M.Si

NIP :197512261994121001

Pangkat/ Gol : Pembina Tk I/IVb

Jabatan : Camat Kuta Selatan

Menerangkan dengan sebenarnya : )
Nama : Ni Luh Putu Lisa Dewi Cahyani -
Status Peneliti : Mahasiswa o f.
Institusi : Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar - il ey

Memang benar mahasiswa yang tersebut diatas, telah melaksanakan penel
“Gambaran Faktor- Faktor Yang Melatarbelakangi Pemilihan Non 1
Jangka Panjang Pada Wanita Usia Subur . Penclitian di

Scanned with CamScanner
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Surat Persetujuan Etik / Ethical Approval

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : vaww. poltekkes-denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0462 /2021

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG MELATARBELAKANGI PEMILIHAN NON
METODE KONTRASEPSI JANGKA PANJANG PADA WANITA USIA SUBUR

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek peneliian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

NI LUH PUTU LISA DEWI CAHYANI

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan peneliian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelian (amandemen
protokol)

Denpasar, 19 Mei 2021

v Ketua, [ J
1577 e\ M

b I \s
E}(gus rilLestari,S.ST.,M.Erg
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N '\ULIK \v,\./;/
—
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : ). Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

¥

Lampiran Ethical Approval No : LB.02.03/EA/KEPK/ 0462 /2021
SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut
| Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2

NI LUH PUTU | GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR | Perhatikan protokol -

LISA DEWI! | YANG  MELATARBELAKANGI | kesehatan saat
CAHYANI PEMILIHAN NON  METODE | poncambiian  data
KONTRASEPSI JANGKA | percliian
PANJANG PADA WANITA USIA
SUBUR

Denpasar, 19 Mei 2021
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Dokumentasi Pengumpulan Data di Praktek Mandiri Bidan

Wilayah Kecamatan Kuta Selatan




