
 

Lampiran 1 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL  

TERHADAP PERILAKU PEDAGANG DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN 

DI PASAR SENI KUMBASARI 

 

No. Kegiatan Waktu 

Januari 2021 Februari 2021 Maret 2021 April 2021 Mei 2021 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Penyusunan proposal 
       

            
  

      

2. Seminar proposal                        
  

3. Revisi proposal                     

4. Pengurusan ijin penelitian                     

5. Pelaksanaan penelitian                   
  

6. Pengolahan data                   
  

7. Penyusunan laporan                     

8. Seminar hasil                     

9. Revisi laporan                   
  

 

 
10. Pengumpulan laporan                    



 

Lampiran 2 

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN PENGARUH PROMOSI 

KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL TERHADAP PERILAKU 

PEDAGANG DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN DI 

PASAR SENI KUMBASARI 

 

No. Kegiatan Biaya 

1. 

Tahap Persiapan  

a. Pembelian ATK  

b. Penyusunan Proposal  

c. Penggandaan Proposal  

d. Revisi Proposal 

 

Rp. 150.000,00 

Rp. 250.000,00 

Rp. 150.000,00 

Rp. 100.000,00 

2. 

Tahap Pelaksanaan  

a. Penggandaan Lembar Persetujuan  

b. Penggandaan Lembar Kuesioner  

c. Kompensasi Responden  

d. Pengolahan Data  

 

Rp. 80.000,00 

Rp. 80.000,00 

Rp. 400.000,00 

Rp. 300.000,00 

3. 

Tahap Akhir  

a. Penyusunan Skripsi  

b. Penggandaan Skripsi  

c. Revisi Skripsi   

d. Biaya Tidak Terduga  

 

Rp. 300.000,00 

Rp. 150.000,00 

Rp. 100.000,00 

Rp. 300.000,00 

Jumlah Rp. 2.360.000,00 

 

 

 

 

 

 

 



 

Denpasar,  01 April 2021 

Peneliti 

I Ketut Suardika 

NIM. P07120217003 

 

Lampiran 3 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Saudara/i Calon Responden  

Di – 

 Tempat 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa S.Tr. Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar 

semester VIII bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Pengaruh Promosi 

Kesehatan  5M Dengan Audio Visual Terhadap Perilaku Pedagang Dalam 

Menerapkan Protokol Kesehatan di Pasar Seni Kumbasari”, sebagai 

persyaratan untuk menyelesaikan program studi S.Tr. Keperawatan. Berkaitan 

dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaan bapak/ibu/saudara/i untuk 

menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi peneliti. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya, saya 

ucapkan terima kasih. 

 



 

 

Lampiran 4 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Kami meminta Bapak/ Ibu untuk berpartisipasi dalam penelitian. 

Kepesertaan dari penelitian ini bersifat sukarela. Mohon agar dibaca penjelasan 

dibawah dan silakan bertanya bila ada pertanyaan  atau hal hal yang kurang jelas. 

Pengaruh Promosi Kesehatan  5M Dengan Audio Visual Terhadap Perilaku 

Pedagang Dalam Menerapkan Protokol Kesehatan di Pasar Seni Kumbasari 

Peneliti Utama I Ketut Suardika 

Institusi Poltekkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian Pasar Seni Kumbasari 

Sumber pendanaan Swadana 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian promosi 

kesehatan 5m dengan audio visual terhadap prilaku pedagang dalam menerapkan 

protokol kesehatan di Pasar Seni Kumbasari. Jumlah peserta sebanyak 80 orang 

dengan syaratnya memenuhi kriteria inklusi yaitu bersedia menjadi responden dan 

kooperatif, mampu berkomunikasi dengan baik serta bersedia menjadi responden 

dengan menandatangani inform consent saat pengambilan data. 

Kepesertaan dalam penelitian ini secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian. Peserta akan mengetahui tata cara menerapkan protokol 

kesehatan dengan benar. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta 

penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. Kepesertaan Bapak/Ibu pada penelitian ini bersifat 

sukarela. Bapak/Ibu dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 



 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa 

ada sanksi.  

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu diminta untuk 

menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan’ (Informed Consent) 

sebagai peserta penelitian setelah Bapak/Ibu benar-benar memahami tentang 

penelitian ini. Bapak/Ibu akan diberikan salinan persetujuan yang sudah ditanda 

tangani ini. 

Jika selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu. 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan 

hubungi peneliti: I Ketut Suardika dengan no HP 082237714811 

Tanda tangan Bapak/Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/ Ibu 

telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya 

kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta 

penelitian. 

 

Peserta/ Subyek Penelitia   Peneliti  

 

 

 

 Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama 

  

 

 

 

 

 



 

Saksi: 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan sudah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk 

menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

Saksi 

 

Tanggal: / / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau 

buta 

 Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada 

penelitian ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur 

penelitian invasive) 

Catatan: 

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian. 

Saksi: 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan 

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

Nama dan Tanda Tangan Saksi  Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong 

 



 

Lampiran 5 

KISI-KISI KUESIONER PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M 

DENGAN AUDIO VISUAL TERHADAP PERILAKU PEDAGANG 

DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN 

DI PASAR SENI KUMBASARI 

Variabel Jumlah No Item 
Jenis 

Pertanyaan 

Pengetahuan  10 

1 Positif 

2 Positif 

3 Positif 

4 Positif 

5 Negatif 

6 Positif 

7 Positif 

8 Positif 

9 Negatif 

10 Positif 

Sikap  10 

1 Positif 

2 Positif 

3 Positif 

4 Positif 

5 Positif 

6 Positif 

7 Positif 

8 Positif 

9 Positif 

10 Positif 

Perilaku 10 

1 Positif 

2 Positif 

3 Positif 

4 Positif 

5 Positif 

6 Positif 

7 Positif 

8 Positif 

9 Positif 

10 Positif 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 6 

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA 

Judul Penelitian : Pengaruh Promosi Kesehatan  5M Dengan Audio Visual 

Terhadap Perilaku Pedagang Dalam Menerapkan Protokol 

Kesehatan di Pasar Seni Kumbasari 

Kode Responden :  

Tanggal Pengisian : 

 

Petunjuk Pengisian : 

1. Bacalah setiap pertanyaan dalam kusioner dengan benar. 

2. Pilihlah salah satu jawaban pada kolom yang telah tersedia dengan 

memberikan tanda centang (√) pada kolom yang anda pilih sesuai dengan 

keadaan anda. 

3. Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda silang (X) pada kolom yang ingin 

diganti dan berilah tanda centang (√) pada kolom yang dianggap benar atau 

setuju. 

4. Semua pertanyaan harus dijawab. 

5. Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan ajukan pertanyaan kepada peneliti. 

A. Data Demografi 

1. Nama   : 

2. Usia  :  

3. Jenis Kelamin : 

󠇯 Laki-laki 󠇯 Perempuan 

4. Pendidikan  : 

5. Pekerjaan   : 

6. Alamat   : 

7. No Telp/HP : 

 

 



 

B. Pengetahuan Terkait Protokol Kesehatan COVID 19 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

1 2 3 4 

1 
Penggunaan masker yang benar yaitu masker harus 

menutupi area hidung, mulut hingga dagu. 

  

2 

Masker yang digunakan dapat berupa masker bedah, 

masker N95 atau masker kain yang memiliki 3 

lapisan. 

  

3 
Apakah jika masker basah atau kotor, harus segera 

diganti? 

  

4 

Apakah setelah melepaskan masker, tangan harus 

dicuci dengan sabun dan air mengalir atau 

menggunakan handsanitizer? 

  

5 
Apakah mencuci tangan dengan air saja dapat 

menghindari resiko infeksi COVID 19? 

  

6 
Apakah menyentuh mata, hidung, dan mulut dengan 

tangan yang tidak bersih beresiko tertular COVID 19? 

  

7 

Apakah menjaga jarak minimal 1 meter dengan orang 

lain dapat meminimalkan paparan droplet dari orang 

yang terinfeksi COVID 19? 

  

8 
Apakah berinteraksi ditengah kerumunan dapat 

berisiko terinfeksi COVID 19?  

  

9 
Apakah dengan mandi dan mengganti pakaian saja 

bisa terhindar dari COVID 19? 

  

10 
Apakah berpergian dari suatu daerah ke daerah lainya 

dapat berisiko terpapar COVID 19?  

  

 

 

 

 

 

 



 

C. Sikap Terkait Protokol Kesehatan COVID 19 

NO Pernyataan 
Sangat 

Setuju 
Setuju 

Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1 2 3 4 5 6 

1 

Mencuci tangan harus menggunakan 

sabun dan air mengalir atau 

handsanitizer untuk membantu 

mencegah penularan COVID 19 

    

2 

Saya harus memakai masker sesuai 

standar agar terlindung dari paparan 

COVID 19 

    

3 

Saya membatasi mobilisasi dan 

interaksi dengan tetap berada di rumah 

bila tidak ada keperluan penting 

    

4 

Penggunaan face shield (pelindung 

wajah) dan sarung tangan selama 

beraktivitas dapat membantu 

mencegah penularan COVID 19 

    

5 
Penerapan protokol kesehatan perlu 

dilaksanakan oleh seluruh masyarakat 

    

6 
Selalu menjaga jarak minimal 1 meter 

saat berpergian atau beraktivitas 

    

7 
Pekerjaan menjadi sulit jika harus 

menerapkan protokol kesehatan 

    

8 

Ketika batuk atau bersin perlu 

menerapkan etika batuk dengan 

menutup mulut menggunakan tisu atau 

siku bagian dalam  

    



 

9 

Melakukan perjalanan atau pergi ke 

tempat dimana COVID berada dapat 

meningkatkan resiko resiko terinfeksi 

COVID 19 

    

10 

Menghindari kontak dengan orang 

yang memiliki gejala dapat 

menurunkan resiko terinfeksi COVID 

19 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

D. Tindakan Terkait Protokol Kesehatan COVID 19 

1. Selalu bila senantiasa dilakukan lebih dari 7 kali dalam 1 minggu 

2. Hampir Selalu bila dilakukan 3 sampai 7 kali dalam 1 minggu  

3. Jarang bila dilakukan kurang dari 3 kali dalam 1 minggu  

4. Tidak Pernah bila tidak pernah dilakukan.  

 

No. Pernyataan Selalu 
Hampir 

selalu 
Jarang 

Tidak 

Pernah 

1 2 3 4 5 6 

1 

Saya mencuci tangan dengan sabun dan 

air atau menggunakan hand sanitizer 

setelah memegang benda-benda di 

tempat umum 

    

2 
Saya mandi dan mengganti pakaian 

setelah pulang dari berpergian 

    

3 

Saya memakai masker bedah, N95 atau 

masker kain yang memiliki 3 lapisan 

yang menutupi area hidung, mulut 

hingga dagu saat keluar rumah. 

    

4 

Saya menerapkan physical distancing 

dengan menjaga jarak 1 meter untuk 

mencegah penyebaran COVID 19 

    

5 

Saya menghindari menyentuh area 

mata, hidung dan mulut dengan tangan 

yang tidak bersih serta berpotensi 

terkontaminasi droplet yang 

mengandung virus. 

    

6 
Saya membatasi mobilisasi dan 

interaksi fisik dengan orang lain. 

    

7 
Saya menggunakan face shield saat 

berjualan. 

    



 

8 
Saya menggunakan sarung tangan saat 

berjualan. 

    

9 

Saya menerapkan etika batuk dengan 

cara menutup hidung dan mulut dengan 

tissue atau lengan baju bagian dalam. 

    

10 
Saya menghindari kontak fisik dengan 

orang yang memiliki gejala COVID 19 

    

 

 



 

Lampiran 7 

SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP) 

PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL 

TERHADAP PERILAKU PEDAGANG DALAM MENERAPKAN 

PROTOKOL KESEHATAN  

DI PASAR SENI KUMBASARI 

Pokok bahasan : Promosi Kesehatan Penerapan Protokol Kesehatan 5M 

Sasaran   : Pedagang di Pasar Kumbasari 

Tempat  : Gedung serbaguna Pasar Kumbasari 

Hari dan tanggal :  

Waktu   : 30 menit  

Penyuluh   : I Ketut Suardika 

 

A. Latar Belakang  

Awal tahun 2020 dunia digemparkan dengan meluasnya virus jenis baru 

yang menyerang sistem pernafasan manusia. World Health Organization 

menyebut nama virus baru tersebut Severe acute respiratory syndrome 

coronavirus-2 (SARS-CoV-2) dan penyakitnya diberi nama sebagai Coronavirus 

disease 2019 (COVID-19) (WHO, 2020). WHO pertama kali mengetahui virus 

baru ini pada 31 Desember 2019, menyusul laporan sekelompok kasus virus 

pneumonia di Wuhan, Republik Rakyat Cina. Jenis strain RNA positif tunggal ini 

menginfeksi saluran pernapasan manusia dan sensitif terhadap panas dan dapat 

diaktifkan secara efektif dengan disinfektan yang mengandung klor. Sumber inang 

diperkirakan berasal dari hewan, terutama kelelawar, dan vektor lain seperti tikus 

bambu, unta, dan musang. Gejala umum termasuk demam, batuk, dan kesulitan 

bernapas. Sindrom klinis dibagi menjadi pneumonia ringan, tidak rumit, dan 

pneumonia berat (Nugroho dkk., 2019). 



 

Tanda dan gejala umum infeksi COVID-19 antara lain demam, batuk 

kering dan kelelahan. Gejala lain yang dapat mempengaruhi beberapa pasien 

diantaranya kehilangan rasa atau bau, hidung tersumbat, konjungtivitis (juga 

dikenal sebagai mata merah), sakit tenggorokan, sakit kepala, otot atau nyeri 

sendi, berbagai jenis ruam kulit, mual atau muntah, diare, menggigil atau pusing. 

Gejala penyakit COVID-19 yang parah meliputi sesak napas, kehilangan nafsu 

makan, kebingungan, nyeri atau tekanan terus-menerus di dada serta suhu tinggi 

(di atas 38° C) (WHO, 2020). Masa inkubasi virus rata-rata 5 hingga 6 hari 

lamanya dengan masa inkubasi terpanjang 14 hari. Pada kasus COVID-19 yang 

berat dapat menyebabkan pneumonia, sindrom pernapasan akut, gagal ginjal dan 

bahkan kematian (Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2020b).  

Angka kejadian covid-19 terus mengalami peningkatan dan menyebar ke 

berbagai negara dalam waktu singkat. Indonesia  melaporkan kasus pertama pada 

tanggal 2 Maret 2020. Kasus meningkat dan menyebar dengan pesat di seluruh 

wilayah Indonesia. Hingga tanggal 9 Juli 2020 Kementerian Kesehatan 

melaporkan 70.736 kasus konfirmasi COVID-19 dengan 3.417 kasus meninggal 

(CFR 4,8%) (Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2020b). 

Dinas Kesehatan Provinsi Bali per tanggal 23 Januari 2021 mencatat telah 

terkonfirmasi 23472 orang positif COVID-19 dengan 19899 orang telah 

dinyatakan sembuh, 2945 orang sedang mengalami perawatan dan 628 orang 

dinyatakan meninggal dunia (Dinas Kesehatan Provinsi Bali, 2021). Jumlah kasus 

COVID-19 diperkirakan akan terus mengalami peningkatan terutama pada 

kawasan pasar tradisional seperti pasar seni Kumbasari yang berlokasi di kota 

Denpasar. Data Dinas Kesehatan Provinsi Bali per tanggal 23 Januari 2021 



 

menunjukan jumlah kasus positif di kota Denpasar mencapai 6623 orang, 5627 

orang dinyatakan sembuh, 864 orang dalam perawatan, dan 132 orang meninggal 

dunia (Dinas Kesehatan Provinsi Bali, 2021). Sumber penularan COVID 19 di 

kota Denpasar berasal dari perjalanan luar negeri, perjalanan dalam negeri serta 

transmisi lokal. Data Dinas Kesehatan Provinsi Bali per tanggal 23 Januari 2021 

menunjukan jumlah kasus berdasarkan riwayat perjalanan luar negeri sebanyak 48 

kasus, perjalanan dalam negeri sebanyak 269 kasus serta 6306 kasus karena 

transmisi lokal (Dinas Kesehatan Provinsi Bali, 2021). 

Pasar seni kumbasari menjadi salah satu tempat yang rentan dan berisiko 

terjadi penyebaran COVID 19. Berlokasi di tengah-tengah pusat keramaian Kota 

Denpasar tepatnya di Jalan Gajah Mada menjadi salah satu penyebab tingginya 

penyebaran di kawasan tersebut. Klaster Pasar Seni Kumbasari sempat menjadi 

penyumbang terbesar penambahan angka positif COVID-19 di Kota Denpasar 

(Indra, 2020). Total 45 pedagang di pasar seni kumbasari menjalani rapid test, 18 

pedagang dinyatakan positif setelah hasil test keluar pada hari Selasa 19 Juni 2020 

(Kompas, 2020). Pedagang dan pengunjung di area Pasar Seni Kumbasari 

didominasi oleh ibu – ibu dan kelompok rentan seperti lansia yang berjualan di 

area pasar. Upaya pengendalian penyebaran COVID 19 di area pasar tradisional 

menjadi perhatian gugus tugas percepatan COVID 19. Pendirian posko 

pengawasaan penerapan protokol kesehatan di seluruh pasar tradisional 

diharapkan bisa melakukan pengawasan day to day untuk mencegah munculnya 

klaster baru di pasar tradisional (Indra, 2020). 

Pedagang di kawasan pasar tradisional sangat terdampak terhadap 

pandemik COVID 19. Pemberlakuan berbagai kebijakan seperti pembatasan 



 

kegiatan  yang berujung pada penutupan pasar sangat berdapak terhadap 

perekonomian. Munculnya kekhawatiran dari pihak pembeli dan penjual yang 

diakibatkan oleh adanya masyarakat yang tidak mengikuti protokol kesehatan 

dengan baik membuat pasar menjadi lebih sepi dari biasanya sehingga 

menimbulkan keresahan pihak penjual akan penurunan ekonomi mereka (Hasanah 

dkk., 2020). 

Perilaku manusia adalah tindakan atau aktivitas dari manusia itu sendiri 

yang dapat secara langsung diamati maupun yang tidak dapat diamati langsung. 

Berulang atau tidaknya suatu perilaku dipengaruhi oleh kondisi lingkungan 

tempat terjadinya perilaku tersebut, perilaku itu sendiri, serta konsekuensi dari 

perilaku tersebut (Netty Thamaria, 2016). Berbagai upaya telah dilakukan 

pemerintah mulai dari himbauan hingga penyediaan sarana pendukung seperti 

tempat cuci tangan di pusat perbelanjaan dan kawasan wisata untuk mendukung 

terciptanya perilaku taat terhadap penerapkan protokol kesehatan,  tidak hanya itu 

pembagian masker gratis hingga penerapan sanksi berupa denda bagi para 

pelanggar juga sudah diterapkan. Namun, serangkaian upaya tersebut belum 

mampu mengubah prilaku seluruh masyarakat Indonesia untuk taat protokol 

kesehatan. Hal ini terbukti dengan tingginya angka kejadian COVID-19. Promosi 

kesehatan perlu dilaksanakan untuk meningkatkan prilaku masyarakat yang taat 

terhadap penerapan protokol kesehatan. 

Penerapan protokol kesehatan seperti memakai masker, mencuci tangan 

dan menjaga jarak lebih dari 68% masyarakat Indonesia mematuhi protokol 

kesehatan dan 42% masyarakat belum menerapkan protokol kesehatan dengan 

baik (Satgas Covid-19, 2020). Perilaku menerapan protokol kesehatan perlu 



 

dipertahankan di era pandemi COVID-19. Perilaku merupakan faktor terbesar 

kedua setelah faktor lingkungan yang mempengaruhi kesehatan individu, 

kelompok atau masyarakat (Netty Thamaria, 2016). 

Promosi kesehatan itu sendiri merupakan suatu upaya atau proses yang 

memungkinkan individu untuk dapat meningkatkan kontrol tentang determinan - 

determinan kesehatan sehingga kesehatannya dapat lebih diperbaiki, dijaga, serta 

ditingkatkan (Martanto, 2012). Media audio visual merupakan pilihan yang 

menarik untuk mengedukasi masyarakat terkait protokol kesehatan. Media audio 

visual merupakan media penyampaian   informasi yang memiliki karakteristik 

suara serta gambar didalam konsepnya. Media  video mengandalkan pendengaran  

dan  penglihatan  dari sasaran, semakin banyak alat indera  yang  terlibat  untuk 

menerima dan  mengolah  informasi,  semakin besar  kemungkinan  isi  informasi 

tersebut  dapat dimengerti  dan dipertahankan  dalam  ingatan. . Kelebihan dari 

media audio visual yaitu memiliki pengaruh 3 kali lebih besar untuk 

meningkatkan pengetahuan, sikap dan tindakan (Ili dkk., 2019). 

Penelitian lain menemukan efektifitas pendidikan kesehatan menggunakan 

media audiovisual terhadap perilaku pencegahan filariasis dengan nilai p value 

(0,00) (Santi dkk., 2014). Penelitian Wicaksono (2016) berjudul “Pengaruh Media 

Audio Visual MP-Asi Terhadap Pengetahuan, Sikap dan Perilaku Ibu Baduta di 

Puskesmas Kelurahan Johar Baru” menunjukan bahwa media audio visual 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap perilaku dengan nilai p < 0.05. 

Penggunaan media promosi kesehatan yang efektif dapat meningkatkan perilaku 

untuk mematuhi protokol kesehatan yang ada. 



 

B. Tujuan 

1. Tujuan Intruksional Umum ( TIU )  

Setelah mendapatkan penyuluhan tentang protokol kesehatan 5m selama 

30 menit, diharapkan pedagang di Pasar Kumbasari dapat mengetahui dan 

memahami tentang penerapan protokol kesehatan 5m dalam rangka memutus 

rantai penyebaran COVID 19. 

2. Tujuan Intruksional Khusus ( TIK )  

a. Peserta dapat menjelaskan pengertian COVID 19. 

b. Peserta dapat menjelaskan manifestasi klinis COVID 19. 

c. Peserta dapat menjelaskan protokol kesehatan 5m untuk mencegah 

penyebaran CVID 19. 

C. Media 

Media yang digunakan dalam penelitian ini adalah media audio visual 

berupa video yang ditayangkan melalui Projektor. 

D. Kriteria Evaluasi 

1. Persiapan media 

Media yang akan digunakan dalam penyuluhan semuanya lengkap dan 

siap digunakan. Materi yang akan diberikan dalam penyuluhan sudah disiapkan 

dalam bentuk video yang berisi gambar, tulisan dan suara. 

2. Proses penyuluhan 

Kegiatan penyuluhan yang akan diberikan diharapkan berjalan lancar dan 

sasaran memahami materi penyuluhan yang diberikan serta diharapkan terjadi 

interaksi antara penyuluh dan sasaran yang akan diberikan penyuluhan. 



 

3. Hasil penyuluhan 

Sasaran diharapkan paham seluruh materi yang diberikan serta bisa 

mengaplikasikan materi yang telah diberikan dalam kegiatan sehari-hari. 

E. Materi Penyuluhan 

1. Pengertian COVID 19 

Penyakit Coronavirus (COVID-19) adalah penyakit menular yang 

disebabkan oleh virus corona yang baru ditemukan. Virus COVID-19 menyebar 

terutama melalui tetesan air liur atau cairan dari hidung saat orang yang terinfeksi 

batuk atau bersin sehingga perlu mempraktikkan etika pernapasan (misalnya, 

dengan batuk ke siku yang tertekuk). Kebanyakan orang yang terinfeksi virus 

COVID-19 akan mengalami penyakit pernapasan ringan hingga sedang dan 

sembuh tanpa memerlukan perawatan khusus. Orang tua, dan mereka yang 

memiliki masalah medis seperti penyakit kardiovaskular, diabetes, penyakit 

pernapasan kronis, dan kanker lebih mungkin untuk mengembangkan penyakit 

serius.  (WHO, 2021a).  

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) merupakan gangguan pada 

saluran pernapasan akut yang disebabkan oleh Virus Severe Acute Respiratory 

Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) yang terjadi pertama kali pada 

Desember 2019 di sebuah Pasar kota Wuhan, Provinsi Hubei, Tiongkok yang 

menjual berbagai seafood dan hewar liar. Virus ini kemudian menyebar dengan 

pesat di seluruh dunia. hasil analisa sampel Swab oleh Chines Centre for Disease 

Control and Prevention (CCDC) ditemukan sekuens genome SARS-CoV-2 pada 

subjek penderita dan juga kelelawar yang dicurigai sebagai hospes revoir. Gejala 



 

COVID-19 muncul setelah 1 hingga 5 hari sejak seseorang terrpapar yaitu masa 

dimana virus SARS-CoV-2 masuk (Rohmah & Nurdianto, 2020). 

2. Manifestasi klinis COVID 19. 

Gejala klinis COVID-19 bervariasi tergantung derajat penyakit tetapi 

gejala yang utama adalah demam, batuk, mialgia, sesak, sakit kepala, diare, mual 

dan nyeri abdomen. Gejala yang paling sering ditemui hingga saat ini adalah 

demam (98%), batuk dan myalgia (Handayani, 2020). Diketahui bahwa masa 

inkubasi dari paparan hingga timbulnya gejala berkisar dari 10 hari sampai dua 

minggu (Osler, 2019). Sebagian besar (sekitar 80%) dari mereka yang mengalami 

gejala COVID 19 sembuh dari penyakit tanpa memerlukan perawatan dari rumah 

sakit. Sekitar 15% dari mereka yang mengalami gejala COVID 19  menjadi sakit 

parah dan membutuhkan oksigen serta 5% dari mereka menjadi sakit kritis dan 

membutuhkan perawatan intensif dari rumah sakit (WHO, 2021b). 

3. Protokol kesehatan 5m untuk mencegah penyebaran CVID 19. 

Masyarakat harus dapat beraktivitas kembali dalam situasi pandemi 

COVID-19 dengan beradaptasi pada kebiasaan baru yang lebih sehat, lebih bersih, 

dan lebih taat, yang dilaksanakan oleh seluruh komponen yang ada di masyarakat 

serta memberdayakan semua sumber daya yang ada. Peran masyarakat untuk 

menurunkan angka penularan COVID-19 (risiko tertular dan menularkan) harus 

dilakukan dengan menerapkan protokol kesehatan (Kementerian Kesehatan 

Republik Indonesia, 2020a). 

Penularan COVID-19 terjadi melalui paparan droplet virus SARS-CoV-2 

ke dalam tubuh melalui hidung, mulut dan mata yang dapat menginfeksi manusia. 

Prinsip pencegahan penularan COVID-19 pada individu dilakukan dengan 



 

menghindari masuknya virus melalui ketiga pintu masuk tersebut dengan 

beberapa tindakan, seperti : 

1. Memakai masker 3 lapis yang menutupi area hidung dan mulut hingga dagu, 

jika ingin keluar rumah atau berinteraksi dengan orang lain yang tidak 

diketahui status kesehatannya dan berpotensi menularkan COVID-19. 

2. Menjaga kebersihan tangan dengan cuci tangan pakai sabun dan air mengalir 

atau menggunakan cairan antiseptik berbasis alkohol/handsanitizer. 

Menghindari menyentuh area mata, hidung dan mulut dengan tangan yang 

tidak bersih serta berpotensi terkontaminasi droplet yang mengandung virus. 

3. Menjaga jarak minimal 1 meter dengan orang lain untuk menghindari paparan 

droplet dari orang yang sedang bicara, batuk atau bersin.  

4. Menjauhi kerumunan. 

5. Membatasi mobilisasi dan interaksi. 

(Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2020a) 

 Prinsip penerapan protokol kesehatan di tempat-tempat perdagangan perlu 

juga diperhatikan. Persyaratan penerapan protokol kesehatan yang dapat 

diterapkan di tempat-tempat perdagangan (pasar), seperti : 

1. Memastikan semua pedagang serta pengelola pasar negatif COVID 19 

berdasarkan bukti hasil Tes PCR/Rapid Test yang difasilitasi Pemerintah 

setempat dengan menggunakan masker, face shield dan sarung tangan selama 

beraktivitas. 

2. Jarak lapak pedagang minimal 1,5 meter antara pedagang satu dengan yang 

lainnya. 



 

3. Sebelum pasar dibuka dilakukan screening awal untuk memastikan suhu tubuh 

seluruh pedagang dan pengelola pasar 37,3º C (sesuai dengan ketentuan 

WHO). 

4. Melarang masuk orang dengan gejala pernapasan seperti batuk, flu atau sesak 

napas. 

5. Mewajibkan pengunjung menggunakan masker dan menjaga jarak antrian 1,5 

meter serta suhu tubuh pengunjung di bawah 37,3° C (sesuai dengan ketentuan 

WHO). 

6. Menyiapkan tempat cuci tangan, sabun dan handsanitizer serta menjaga 

kebersihan area pasar dengan melakukan penyemprotan disinfektan secara 

berkala setiap 2 (dua) hari sekali. 

7. Membersihkan tempat berjualan seperti lapak, los dan kios sebelum dan 

sesudah aktivitas perdagangan. 

8. Menjaga kebersihan sarana umum seperti toilet, tempat pembuangan sampah, 

tempat parkir dan tempat makan sebelum dan sesudah kegiatan perdagangan 

berlangsung. 

9. Membatasi waktu kunjungan serta jumlah pengunjung maksimal 30% dari 

jumlah kunjungan normal dengan menerapkan kontrol yang ketat pada pintu 

masuk dan pintu keluar pasar untuk mencegah terjadinya kerumunan. 

10. Mengatur waktu pemasukkan dan pengeluaran barang dagangan. 

11. Mengoptimalkan ruang terbuka di area pasar seperti tempat parkir dan 

sebagainya untuk berjualan dalam rangka physical distancing dengan 

mengatur jarak antar pedagang. 

(Kementerian Perdagangan, 2020) 



 

F. Pelaksanaan 

No. Acara Waktu Kegiatan Evaluasi 

1. 

Pembukaan 5 menit a. Mengucap salam 

b. Memperkenalkan 

diri 

c. Menjelaskan 

tujuan penelitian 

Menjawab 

salam, 

mendengarkan 

2. 

Pengisian 

kuesioner Pre 

Test 

10 menit 
Mengisi kuesioner 

pre test perilaku 

dalam menerapkan 

protokol kesehatan 

sebanyak 17 item 

pertanyaan 

Mengisi 

jawaban setiap 

item pertanyaan 

di kuesioner 

3. 

Pemberian 

video 

penerapan 

protokol 

kesehatan 5m 

30 menit Menonton video 

penerapan protokol 

kesehatan 5m 

sebanyak dua kali 

selama 30 menit 

Menonton video 

dengan tenang 

4. 

Pengisian 

kuesioner 

Post Test 

10 menit Mengisi kuesioner 

post test perilaku 

dalam menerapkan 

protokol kesehatan 

sebanyak 17 item 

pertanyaan 

Mengisi 

jawaban setiap 

item pertanyaan 

di kuesioner 

5. 
Penutup 5 menit Mengucapkan terima 

kasih dan salam 

Mendengarkan 

dan menjawab 



 

penutup salam. 
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Lampiran 8 

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS KUESIONER PERILAKU PEDAGANG 

A. Kuesioner Pengetahuan Pedagang 

Correlations 

  
Soal_1 Soal_2 Soal_3 Soal_4 Soal_5 Soal_6 Soal_7 Soal_8 Soal_9 Soal_10 Soal_11 Soal_Total 

Soal_1 Pearson 
Correlation 

1 0.356 -0.062 0.356 -0.062 -0.167 -0.111 -0.089 -0.089 -0.023 -0.062 0.187 

Sig. (2-
tailed) 

  0.053 0.745 0.053 0.745 0.379 0.559 0.640 0.640 0.904 0.745 0.322 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_2 Pearson 
Correlation 

0.356 1 -0.050 1.000** .695** -0.134 -0.089 .464** .464** 0.074 .695** .670** 

Sig. (2-
tailed) 

0.053   0.795 0.000 0.000 0.481 0.640 0.010 0.010 0.698 0.000 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_3 Pearson 
Correlation 

-0.062 -0.050 1 -0.050 -0.034 .371* .557** .695** -0.050 0.244 -0.034 .465** 

Sig. (2-
tailed) 

0.745 0.795   0.795 0.856 0.043 0.001 0.000 0.795 0.194 0.856 0.010 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

Soal_4 Pearson 
Correlation 

0.356 1.000** -0.050 1 .695** -0.134 -0.089 .464** .464** 0.074 .695** .670** 

Sig. (2-
tailed) 

0.053 0.000 0.795   0.000 0.481 0.640 0.010 0.010 0.698 0.000 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_5 Pearson 
Correlation 

-0.062 .695** -0.034 .695** 1 -0.093 -0.062 .695** .695** -0.141 1.000** .586** 

Sig. (2-
tailed) 

0.745 0.000 0.856 0.000   0.626 0.745 0.000 0.000 0.456 0.000 0.001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_6 Pearson 
Correlation 

-0.167 -0.134 .371* -0.134 -0.093 1 .389* 0.200 0.200 0.138 -0.093 .389* 

Sig. (2-
tailed) 

0.379 0.481 0.043 0.481 0.626   0.034 0.288 0.288 0.466 0.626 0.034 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_7 Pearson 
Correlation 

-0.111 -0.089 .557** -0.089 -0.062 .389* 1 0.356 0.356 0.208 -0.062 .475** 

Sig. (2-
tailed) 

0.559 0.640 0.001 0.640 0.745 0.034   0.053 0.053 0.271 0.745 0.008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_8 Pearson 
Correlation 

-0.089 .464** .695** .464** .695** 0.200 0.356 1 .464** 0.074 .695** .756** 

Sig. (2-
tailed) 

0.640 0.010 0.000 0.010 0.000 0.288 0.053   0.010 0.698 0.000 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

Soal_9 Pearson 
Correlation 

-0.089 .464** -0.050 .464** .695** 0.200 0.356 .464** 1 0.074 .695** .670** 

Sig. (2-
tailed) 

0.640 0.010 0.795 0.010 0.000 0.288 0.053 0.010   0.698 0.000 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_10 Pearson 
Correlation 

-0.023 0.074 0.244 0.074 -0.141 0.138 0.208 0.074 0.074 1 -0.141 .427* 

Sig. (2-
tailed) 

0.904 0.698 0.194 0.698 0.456 0.466 0.271 0.698 0.698   0.456 0.019 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_11 Pearson 
Correlation 

-0.062 .695** -0.034 .695** 1.000** -0.093 -0.062 .695** .695** -0.141 1 .586** 

Sig. (2-
tailed) 

0.745 0.000 0.856 0.000 0.000 0.626 0.745 0.000 0.000 0.456   0.001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_Total Pearson 
Correlation 

0.187 .670** .465** .670** .586** .389* .475** .756** .670** .427* .586** 1 

Sig. (2-
tailed) 

0.322 0.000 0.010 0.000 0.001 0.034 0.008 0.000 0.000 0.019 0.001   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 



 

Uji  Reliabilitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Processing Summary 

 
N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

Reliability 
Statistics 

 Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

 0.711 10 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Soal_2 8.03 1.964 .491 .671 

Soal_3 8.00 2.138 .388 .692 

Soal_4 8.03 1.964 .491 .671 

Soal_5 8.00 2.069 .525 .678 

Soal_6 8.17 2.006 .180 .738 

Soal_7 8.07 1.995 .336 .695 

Soal_8 8.03 1.826 .711 .637 

Soal_9 8.03 1.895 .599 .655 

Soal_10 8.33 1.954 .134 .770 

Soal_11 8.00 2.069 .525 .678 



 

B. Kuesioner Sikap Pedagang 

Correlations 

 
Soal_1 Soal_2 Soal_3 Soal_4 Soal_5 Soal_6 Soal_7 Soal_8 Soal_9 Soal_10 Soal_Total 

Soal_1 Pearson 
Correlation 

1 .477** .752** 0.119 .690** .687** 0.278 .605** .481** 0.272 .694** 

Sig. (2-
tailed) 

  0.008 0.000 0.529 0.000 0.000 0.137 0.000 0.007 0.147 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_2 Pearson 
Correlation 

.477** 1 .449* .399* .387* .573** 0.308 .641** .371* .487** .663** 

Sig. (2-
tailed) 

0.008   0.013 0.029 0.035 0.001 0.097 0.000 0.044 0.006 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_3 Pearson 
Correlation 

.752** .449* 1 .513** .841** .796** 0.300 .621** .467** .441* .841** 

Sig. (2-
tailed) 

0.000 0.013   0.004 0.000 0.000 0.108 0.000 0.009 0.015 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_4 Pearson 
Correlation 

0.119 .399* .513** 1 .409* .663** 0.089 .399* 0.227 .439* .616** 

Sig. (2-
tailed) 

0.529 0.029 0.004   0.025 0.000 0.641 0.029 0.228 0.015 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

Soal_5 Pearson 
Correlation 

.690** .387* .841** .409* 1 .761** 0.319 .641** .505** .580** .833** 

Sig. (2-
tailed) 

0.000 0.035 0.000 0.025   0.000 0.086 0.000 0.004 0.001 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_6 Pearson 
Correlation 

.687** .573** .796** .663** .761** 1 0.295 .623** .451* .479** .861** 

Sig. (2-
tailed) 

0.000 0.001 0.000 0.000 0.000   0.114 0.000 0.012 0.007 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_7 Pearson 
Correlation 

0.278 0.308 0.300 0.089 0.319 0.295 1 0.347 0.359 0.325 .535** 

Sig. (2-
tailed) 

0.137 0.097 0.108 0.641 0.086 0.114   0.060 0.051 0.080 0.002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_8 Pearson 
Correlation 

.605** .641** .621** .399* .641** .623** 0.347 1 .447* .538** .768** 

Sig. (2-
tailed) 

0.000 0.000 0.000 0.029 0.000 0.000 0.060   0.013 0.002 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_9 Pearson 
Correlation 

.481** .371* .467** 0.227 .505** .451* 0.359 .447* 1 .795** .710** 

Sig. (2-
tailed) 

0.007 0.044 0.009 0.228 0.004 0.012 0.051 0.013   0.000 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

Soal_10 Pearson 
Correlation 

0.272 .487** .441* .439* .580** .479** 0.325 .538** .795** 1 .747** 

Sig. (2-
tailed) 

0.147 0.006 0.015 0.015 0.001 0.007 0.080 0.002 0.000   0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_Total Pearson 
Correlation 

.694** .663** .841** .616** .833** .861** .535** .768** .710** .747** 1 

Sig. (2-
tailed) 

0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.002 0.000 0.000 0.000   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 



 

Uji  Realiabilitas 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.878 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Soal_1 31.27 18.685 .631 .866 

Soal_2 31.30 19.114 .603 .869 

Soal_3 31.53 16.809 .789 .851 

Soal_4 31.80 17.200 .466 .884 

Soal_5 31.37 16.999 .780 .852 

Soal_6 31.50 17.431 .824 .852 

Soal_7 32.07 17.926 .369 .893 

Soal_8 31.23 18.944 .728 .864 

Soal_9 31.70 17.252 .613 .865 

Soal_10 31.53 17.706 .677 .861 



 

C. Kuesioner Tindakan Pedagang 

Correlations 

 
Soal_1 Soal_2 Soal_3 Soal_4 Soal_5 Soal_6 Soal_7 Soal_8 Soal_9 Soal_10 Soal_Total 

Soal_1 Pearson 
Correlation 

1 .763** 0.257 .474** 0.242 0.277 .497** .427* 0.293 0.214 .692** 

Sig. (2-
tailed) 

  0.000 0.170 0.008 0.197 0.138 0.005 0.019 0.116 0.257 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_2 Pearson 
Correlation 

.763** 1 0.162 .572** .510** 0.216 .473** .384* 0.284 0.065 .695** 

Sig. (2-
tailed) 

0.000   0.393 0.001 0.004 0.251 0.008 0.036 0.129 0.731 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_3 Pearson 
Correlation 

0.257 0.162 1 0.308 0.150 0.281 0.132 0.215 -0.125 0.292 0.332 

Sig. (2-
tailed) 

0.170 0.393   0.098 0.428 0.132 0.486 0.255 0.510 0.117 0.073 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_4 Pearson 
Correlation 

.474** .572** 0.308 1 .536** .389* .455* .474** -0.187 0.298 .692** 

Sig. (2-
tailed) 

0.008 0.001 0.098   0.002 0.033 0.011 0.008 0.323 0.110 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

Soal_5 Pearson 
Correlation 

0.242 .510** 0.150 .536** 1 .553** 0.172 0.327 0.263 .483** .654** 

Sig. (2-
tailed) 

0.197 0.004 0.428 0.002   0.002 0.364 0.078 0.160 0.007 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_6 Pearson 
Correlation 

0.277 0.216 0.281 .389* .553** 1 -0.017 .466** 0.334 .705** .653** 

Sig. (2-
tailed) 

0.138 0.251 0.132 0.033 0.002   0.930 0.009 0.071 0.000 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_7 Pearson 
Correlation 

.497** .473** 0.132 .455* 0.172 -0.017 1 .678** 0.005 -0.086 .608** 

Sig. (2-
tailed) 

0.005 0.008 0.486 0.011 0.364 0.930   0.000 0.981 0.650 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_8 Pearson 
Correlation 

.427* .384* 0.215 .474** 0.327 .466** .678** 1 .398* .484** .836** 

Sig. (2-
tailed) 

0.019 0.036 0.255 0.008 0.078 0.009 0.000   0.029 0.007 0.000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_9 Pearson 
Correlation 

0.293 0.284 -0.125 -0.187 0.263 0.334 0.005 .398* 1 .512** .436* 

Sig. (2-
tailed) 

0.116 0.129 0.510 0.323 0.160 0.071 0.981 0.029   0.004 0.016 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

Soal_10 Pearson 
Correlation 

0.214 0.065 0.292 0.298 .483** .705** -0.086 .484** .512** 1 .592** 

Sig. (2-
tailed) 

0.257 0.731 0.117 0.110 0.007 0.000 0.650 0.007 0.004   0.001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_Total Pearson 
Correlation 

.692** .695** 0.332 .692** .654** .653** .608** .836** .436* .592** 1 

Sig. (2-
tailed) 

0.000 0.000 0.073 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.016 0.001   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 



 

Uji Reliabilitas 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.820 10 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Soal_1 29.60 21.834 .614 .795 

Soal_2 29.80 21.476 .609 .794 

Soal_3 29.30 25.321 .286 .823 

Soal_4 29.87 21.292 .601 .794 

Soal_5 29.83 21.799 .561 .798 

Soal_6 30.20 20.441 .517 .803 

Soal_7 30.67 20.230 .432 .819 

Soal_8 30.77 17.151 .736 .774 

Soal_9 29.53 23.637 .325 .819 

Soal_10 29.53 22.602 .499 .805 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 9 

MASTER TABEL PENGUMPULAN DATA 

PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL TERHADAP PERILAKU PEDAGANG 

DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN DI PASAR SENI KUMBASARI 

PRETEST 

 

Kode 

Responde

n 

Pengetahuan Sikap Tindakan 

P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

P 

9 

P 

1

0 

P 

1

1 

P 

1

2 

P 

1

3 

P 

1

4 

P 

1

5 

P 

1

6 

P 

1

7 

P 

1

8 

P 

1

9 

P 

2

0 

P 

2

1 

P 

2

2 

P 

2

3 

P 

2

4 

P 

2

5 

P 

2

6 

P 

2

7 

P 

2

8 

P 

2

9 

P 

3

0 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 2 4 3 1 4 3 2 4 4 3 4 2 2 3 2 3 2 3 3 3 

2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 2 2 3 1 4 3 2 4 4 3 4 2 2 3 2 3 2 3 3 3 

3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 2 3 4 1 3 2 4 3 2 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 2 

4 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 2 3 3 2 4 4 2 3 4 4 4 3 3 3 4 2 3 4 4 4 

5 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 3 3 4 4 2 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 1 4 1 2 2 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 3 1 3 3 2 2 2 2 4 4 4 3 4 3 1 1 4 3 



 

7 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 4 2 3 3 4 

8 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 4 3 4 2 4 4 1 3 3 2 4 4 3 4 3 3 2 2 4 4 

9 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 

10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 2 4 2 4 2 3 4 4 4 4 3 1 4 1 2 2 

11 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 4 2 3 1 3 3 2 3 2 2 2 2 4 3 4 4 1 1 2 4 

12 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 2 4 4 4 2 2 3 4 

13 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 

14 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 4 

15 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 4 3 4 1 3 3 1 2 2 2 2 3 4 3 4 3 2 2 4 4 

16 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 4 4 4 3 1 2 3 4 

17 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 2 1 4 3 

18 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 4 2 4 3 3 2 4 1 4 3 4 4 4 3 4 4 2 2 4 4 

19 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 4 4 3 1 2 3 2 2 4 4 3 2 4 2 2 2 2 3 3 4 

20 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 2 3 2 1 4 1 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 

21 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 2 1 4 3 3 2 3 1 2 1 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 

22 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 4 3 4 4 4 4 2 4 2 3 2 4 3 4 3 1 4 1 2 2 

23 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 4 4 3 1 3 3 4 4 2 2 4 4 4 3 3 3 1 1 2 3 

24 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 2 3 3 4 



 

25 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 4 4 4 4 4 2 1 4 2 4 3 4 3 4 4 3 2 2 4 4 

26 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 1 4 3 4 3 4 2 4 2 

27 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 3 4 4 3 1 4 1 2 2 

28 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 2 4 2 4 4 1 1 2 4 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 4 2 4 4 4 2 2 4 2 

30 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 3 4 3 1 4 4 2 1 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 

31 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 4 2 2 2 4 3 

32 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 4 2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 4 

33 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 3 4 4 3 1 2 4 4 

34 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 2 1 2 3 

35 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 4 2 1 3 2 4 3 4 3 4 4 4 2 3 4 4 2 2 4 4 

36 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 2 4 4 4 2 3 4 3 4 2 3 3 4 3 4 3 2 2 4 2 

37 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 4 4 2 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 1 1 2 4 

38 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 2 3 2 4 2 4 2 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 2 2 3 3 4 2 4 2 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

40 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 4 3 3 4 4 2 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 

41 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 4 3 4 

42 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 3 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 3 4 4 2 2 3 2 4 4 



 

43 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 4 2 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 4 4 1 4 2 4 3 

44 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 2 4 2 2 2 1 1 3 3 

45 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 4 3 4 2 4 3 3 3 4 3 4 3 4 2 3 2 1 1 2 4 

46 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 2 2 1 3 1 2 2 3 2 3 2 2 3 1 2 1 2 1 4 2 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 3 1 4 1 4 2 4 3 4 3 4 2 4 1 4 4 3 1 4 2 

48 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 3 3 2 4 1 4 2 4 2 2 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 

49 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 1 4 4 

50 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 4 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 2 2 4 3 

51 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 3 3 2 4 3 4 3 4 2 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 3 

52 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 2 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 2 4 3 3 4 1 1 4 4 

53 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 1 4 2 2 

54 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 4 2 3 3 4 4 4 2 2 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 2 

55 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 4 1 3 2 4 2 3 3 2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 

56 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 3 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 

57 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 4 1 4 2 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 2 2 4 4 4 4 

58 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 2 2 4 3 4 3 4 2 4 4 4 4 4 2 4 1 4 2 4 3 

59 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 2 4 2 2 2 1 1 3 3 

60 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 3 3 4 2 4 4 3 4 2 3 2 1 1 4 4 



 

61 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 2 4 1 3 1 2 2 3 2 3 2 2 3 1 2 1 2 1 4 2 

62 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 4 3 2 4 1 4 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 1 2 4 

63 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 4 3 4 4 4 4 2 3 4 2 4 4 4 4 4 3 4 1 4 2 

64 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 4 4 3 1 4 3 2 4 4 4 3 2 4 3 2 3 2 3 3 4 

65 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 4 3 1 4 3 2 4 4 4 3 2 4 3 2 3 2 2 3 4 

66 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 2 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 2 4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 

68 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 4 4 2 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 4 3 1 4 1 2 2 

69 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 3 3 3 1 3 3 4 4 2 2 4 4 4 3 3 3 1 1 4 3 

70 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 4 4 4 3 4 4 3 2 2 4 4 3 4 2 3 4 2 3 3 4 

71 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 3 4 4 4 1 4 2 2 4 4 3 3 4 3 2 2 4 4 

72 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

73 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 4 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 3 3 1 4 1 2 2 

74 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 4 3 2 1 3 3 3 3 3 3 2 2 2 4 4 2 1 1 2 4 

75 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 

76 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 4 4 3 4 4 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 

77 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 4 2 2 2 2 4 

78 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 4 3 4 2 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 2 4 2 



 

79 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 4 2 4 3 1 2 2 2 

80 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 2 1 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MASTER TABEL PENGUMPULAN DATA 

PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL TERHADAP PERILAKU PEDAGANG 

DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN DI PASAR SENI KUMBASARI 

POSTTEST 

 

Kode 

Responde

n 

Pengetahuan Sikap Tindakan 

P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

P 

9 

P 

1

0 

P 

1

1 

P 

1

2 

P 

1

3 

P 

1

4 

P 

1

5 

P 

1

6 

P 

1

7 

P 

1

8 

P 

1

9 

P 

2

0 

P 

2

1 

P 

2

2 

P 

2

3 

P 

2

4 

P 

2

5 

P 

2

6 

P 

2

7 

P 

2

8 

P 

2

9 

P 

3
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1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 3 3 4 3 2 4 4 4 3 2 4 3 2 3 2 3 3 4 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 1 2 2 

5 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 4 4 3 1 3 3 4 4 2 2 4 4 4 3 3 3 3 1 4 3 

6 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 3 3 4 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 2 4 4 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 



 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 4 3 2 4 3 2 2 

10 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 2 3 2 4 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 4 2 2 2 4 4 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 4 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 4 4 

16 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 2 2 4 4 

17 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 3 2 4 3 2 4 4 4 3 2 4 3 2 3 2 3 3 4 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 4 3 3 4 2 2 2 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 3 2 3 3 4 4 2 2 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 4 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 4 4 3 2 4 1 2 2 



 

27 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 2 1 2 4 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 2 2 2 4 4 

31 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 3 4 4 

32 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 2 4 4 

33 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 4 

34 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 2 4 4 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 4 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 1 1 4 4 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 

40 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 

41 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 2 2 4 4 4 4 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 4 3 3 3 2 4 2 2 4 4 2 2 3 2 3 3 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 3 2 2 3 4 4 



 

45 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 2 4 1 3 1 2 2 3 2 3 2 2 3 4 2 3 2 2 4 2 

46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 2 1 4 4 

49 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 2 4 4 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 4 

51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 1 4 4 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 

53 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 

56 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 2 4 4 4 3 4 

57 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 4 3 3 4 2 3 2 2 4 2 2 2 2 2 3 3 

59 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 3 2 3 3 4 4 

60 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 2 4 1 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 4 4 2 

61 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 



 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 3 2 4 3 2 4 4 4 3 3 4 3 2 3 2 3 3 4 

64 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 3 3 4 3 2 4 4 4 3 2 4 3 2 3 2 3 3 4 

65 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 

66 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 2 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 4 3 3 4 2 2 2 

68 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 3 2 3 3 4 4 2 2 4 4 4 3 3 3 1 3 4 3 

69 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 3 3 4 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 2 4 4 

71 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 

72 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 4 3 1 4 1 2 2 

73 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 4 4 4 4 1 1 2 4 

74 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 

75 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 

76 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 4 2 3 2 3 4 

77 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 4 

78 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 4 

79 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 4 

80 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 

 



 

MASTER TABEL PENGUMPULAN DATA 

PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL TERHADAP PERILAKU PEDAGANG 

DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN DI PASAR SENI KUMBASARI 

 

Kode 

Responden 

Jenis 

Kelamin 
Umur Pendidikan 

Perilaku 
Skor hasil 

rekapitulasi Pengetahuan Sikap Tindakan 

Pre Post Pre Post Pre Post Pre Post 

1 2 3 4.00 4 5 6 7 8 9 12 13 

1 1.00 1.00 3.00 90.00 100.00 70.00 87.50 67.50 72.50 75.83 86.66 

2 2.00 1.00 3.00 90.00 100.00 67.50 95.00 77.50 87.50 78.33 94.16 

3 2.00 1.00 2.00 70.00 90.00 77.50 97.50 85.00 95.00 77.50 94.16 

4 1.00 1.00 2.00 80.00 100.00 72.50 87.50 70.00 80.00 74.16 89.16 

5 2.00 3.00 4.00 90.00 80.00 65.00 75.00 77.50 80.00 77.50 78.33 

6 1.00 2.00 1.00 60.00 90.00 77.50 95.00 82.50 85.00 73.33 90.00 

7 1.00 2.00 1.00 80.00 90.00 75.00 97.50 82.50 85.00 79.16 90.83 

8 1.00 3.00 2.00 80.00 100.00 72.50 75.00 92.50 97.50 81.66 90.83 

9 2.00 1.00 2.00 90.00 100.00 82.50 87.50 72.50 80.00 81.66 89.16 



 

10 2.00 1.00 1.00 50.00 70.00 62.50 72.50 67.50 77.50 60.00 73.33 

11 2.00 1.00 4.00 80.00 90.00 72.50 75.00 82.50 90.00 78.33 85.00 

12 2.00 1.00 1.00 80.00 100.00 85.00 90.00 85.00 87.50 83.33 92.50 

13 1.00 4.00 1.00 70.00 90.00 72.50 77.50 75.00 77.50 72.50 81.66 

14 2.00 4.00 3.00 80.00 100.00 62.50 95.00 77.50 80.00 73.33 91.66 

15 2.00 2.00 3.00 80.00 90.00 70.00 72.50 80.00 87.50 76.66 83.33 

16 1.00 2.00 2.00 80.00 90.00 77.50 82.50 70.00 80.00 75.83 84.16 

17 1.00 3.00 4.00 70.00 90.00 75.00 97.50 87.50 90.00 77.50 92.50 

18 2.00 1.00 1.00 70.00 90.00 72.50 85.00 67.50 72.50 70.00 82.50 

19 2.00 1.00 1.00 80.00 100.00 60.00 95.00 87.50 90.00 75.83 95.00 

20 1.00 3.00 2.00 80.00 90.00 55.00 97.50 90.00 95.00 75.00 94.16 

21 2.00 1.00 3.00 80.00 100.00 85.00 87.50 65.00 80.00 76.66 89.16 

22 1.00 1.00 1.00 60.00 90.00 75.00 77.50 70.00 87.50 68.33 85.00 

23 1.00 3.00 2.00 90.00 100.00 82.50 95.00 85.00 87.50 85.83 94.16 

24 2.00 2.00 2.00 70.00 100.00 82.50 95.00 82.50 85.00 78.33 93.33 

25 1.00 1.00 2.00 90.00 100.00 72.50 75.00 77.50 97.50 80.00 90.83 



 

26 2.00 2.00 3.00 90.00 100.00 87.50 90.00 70.00 75.00 82.50 88.33 

27 2.00 3.00 3.00 50.00 70.00 72.50 75.00 65.00 72.50 62.50 72.50 

28 1.00 3.00 3.00 90.00 100.00 70.00 72.50 80.00 90.00 80.00 87.50 

29 2.00 2.00 3.00 90.00 100.00 70.00 90.00 87.50 90.00 82.50 93.33 

30 1.00 3.00 6.00 80.00 90.00 77.50 82.50 75.00 77.50 77.50 83.33 

31 1.00 3.00 2.00 70.00 80.00 90.00 95.00 80.00 82.50 80.00 85.83 

32 1.00 2.00 2.00 60.00 80.00 70.00 72.50 80.00 87.50 70.00 80.00 

33 2.00 2.00 1.00 80.00 90.00 80.00 82.50 70.00 85.00 76.66 85.83 

34 2.00 3.00 1.00 60.00 70.00 75.00 97.50 82.50 87.50 72.50 85.00 

35 2.00 5.00 3.00 80.00 100.00 80.00 97.50 75.00 80.00 78.33 92.50 

36 2.00 1.00 3.00 70.00 100.00 82.50 97.50 72.50 77.50 75.00 91.66 

37 1.00 3.00 3.00 80.00 90.00 67.50 95.00 87.50 97.50 78.33 94.16 

38 1.00 1.00 3.00 90.00 100.00 75.00 95.00 90.00 95.00 85.00 96.66 

39 1.00 1.00 3.00 70.00 100.00 85.00 95.00 80.00 85.00 78.33 93.33 

40 1.00 1.00 2.00 80.00 90.00 75.00 77.50 82.50 95.00 79.16 87.50 

41 1.00 1.00 4.00 60.00 60.00 87.50 95.00 80.00 82.50 75.83 79.16 



 

42 1.00 1.00 3.00 90.00 100.00 87.50 92.50 82.50 97.50 86.66 96.66 

43 1.00 3.00 3.00 80.00 100.00 75.00 77.50 55.00 67.50 70.00 81.66 

44 1.00 1.00 4.00 90.00 100.00 82.50 92.50 65.00 77.50 79.16 90.00 

45 1.00 1.00 3.00 40.00 70.00 52.50 57.50 50.00 65.00 47.50 64.16 

46 1.00 1.00 3.00 90.00 100.00 72.50 87.50 72.50 97.50 78.33 95.00 

47 1.00 2.00 5.00 80.00 100.00 67.50 95.00 90.00 95.00 79.16 96.66 

48 2.00 1.00 1.00 90.00 100.00 77.50 82.50 77.50 80.00 81.66 87.50 

49 1.00 2.00 1.00 60.00 70.00 87.50 97.50 85.00 87.50 77.50 85.00 

50 2.00 1.00 4.00 70.00 100.00 80.00 95.00 77.50 80.00 75.83 91.66 

51 1.00 2.00 2.00 90.00 100.00 75.00 97.50 75.00 82.50 80.00 93.33 

52 2.00 2.00 4.00 90.00 100.00 75.00 92.50 80.00 95.00 81.66 95.83 

53 1.00 2.00 3.00 80.00 90.00 77.50 95.00 90.00 95.00 82.50 93.33 

54 2.00 1.00 3.00 80.00 100.00 65.00 95.00 85.00 87.50 76.66 94.16 

55 2.00 1.00 1.00 90.00 100.00 72.50 77.50 90.00 95.00 84.16 90.83 

56 1.00 3.00 6.00 50.00 70.00 82.50 95.00 87.50 90.00 73.33 85.00 

57 1.00 3.00 2.00 80.00 90.00 80.00 92.50 80.00 97.50 80.00 93.33 



 

58 2.00 3.00 3.00 80.00 100.00 75.00 77.50 55.00 60.00 70.00 79.16 

59 1.00 4.00 2.00 90.00 100.00 87.50 92.50 70.00 80.00 82.50 90.83 

60 2.00 3.00 4.00 30.00 80.00 57.50 60.00 50.00 65.00 45.83 68.33 

61 2.00 3.00 3.00 70.00 100.00 77.50 90.00 82.50 97.50 76.66 95.83 

62 1.00 3.00 1.00 80.00 100.00 85.00 92.50 85.00 95.00 83.33 95.83 

63 1.00 2.00 1.00 80.00 90.00 82.50 85.00 72.50 75.00 78.33 83.33 

64 2.00 1.00 3.00 80.00 90.00 82.50 87.50 70.00 72.50 77.50 83.33 

65 1.00 5.00 3.00 70.00 100.00 85.00 95.00 82.50 87.50 79.16 94.16 

66 2.00 2.00 4.00 90.00 100.00 85.00 90.00 95.00 97.50 90.00 95.83 

67 2.00 1.00 4.00 80.00 100.00 82.50 87.50 72.50 80.00 78.33 89.16 

68 1.00 1.00 3.00 60.00 90.00 70.00 77.50 75.00 80.00 68.33 82.50 

69 1.00 3.00 3.00 80.00 100.00 85.00 95.00 80.00 85.00 81.66 93.33 

70 2.00 2.00 3.00 90.00 100.00 80.00 97.50 82.50 85.00 84.16 94.16 

71 1.00 4.00 3.00 60.00 90.00 72.50 75.00 85.00 95.00 72.50 86.66 

72 2.00 3.00 4.00 80.00 90.00 87.50 87.50 70.00 72.50 79.16 83.33 

73 1.00 2.00 3.00 30.00 70.00 70.00 80.00 60.00 70.00 53.33 73.33 



 

74 2.00 2.00 1.00 80.00 90.00 72.50 75.00 90.00 92.50 80.83 85.83 

75 2.00 3.00 2.00 90.00 100.00 85.00 90.00 80.00 87.50 85.00 92.50 

76 2.00 3.00 3.00 70.00 90.00 77.50 77.50 75.00 77.50 74.16 81.66 

77 1.00 3.00 3.00 90.00 100.00 87.50 95.00 72.50 80.00 83.33 91.66 

78 2.00 1.00 3.00 80.00 80.00 70.00 72.50 67.50 90.00 72.50 80.83 

79 1.00 1.00 2.00 80.00 90.00 77.50 82.50 72.50 85.00 76.66 85.83 

80 2.00 2.00 4.00 60.00 70.00 82.50 97.50 87.50 90.00 76.66 85.83 

 

 

 



 

Lampiran 10 

HASIL ANALISA UJI NORMALITAS INSTRUMEN PENELITIAN 

PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL 

TERHADAP PERILAKU PEDAGANG DALAM MENERAPKAN 

PROTOKOL KESEHATAN DI PASAR SENI KUMBASARI 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

penngetahuan sebelum 

intervensi 

Mean 2.5875 .07047 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 2.4472  

Upper Bound 2.7278  

5% Trimmed Mean 2.6528  

Median 3.0000  

Variance .397  

Std. Deviation .63033  

Minimum 1.00  

Maximum 3.00  

Range 2.00  

Interquartile Range 1.00  

Skewness -1.272 .269 

Kurtosis .529 .532 

pengetahuan setelah 

intervensi 

Mean 2.8875 .03555 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 2.8167  

Upper Bound 2.9583  

5% Trimmed Mean 2.9306  

Median 3.0000  

Variance .101  

Std. Deviation .31797  

Minimum 2.00  

Maximum 3.00  

Range 1.00  

Interquartile Range .00  

Skewness -2.500 .269 

Kurtosis 4.357 .532 

sikap sebelum intervensi Mean 2.4750 .06156 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 2.3525  

Upper Bound 2.5975  

5% Trimmed Mean 2.5000  



 

Median 2.5000  

Variance .303  

Std. Deviation .55060  

Minimum 1.00  

Maximum 3.00  

Range 2.00  

Interquartile Range 1.00  

Skewness -.366 .269 

Kurtosis -.972 .532 

sikap setelah intervensi Mean 2.8250 .04275 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 2.7399  

Upper Bound 2.9101  

5% Trimmed Mean 2.8611  

Median 3.0000  

Variance .146  

Std. Deviation .38236  

Minimum 2.00  

Maximum 3.00  

Range 1.00  

Interquartile Range .00  

Skewness -1.744 .269 

Kurtosis 1.066 .532 

tindakan sebelum intervensi Mean 2.5375 .06643 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 2.4053  

Upper Bound 2.6697  

5% Trimmed Mean 2.5972  

Median 3.0000  

Variance .353  

Std. Deviation .59414  

Minimum 1.00  

Maximum 3.00  

Range 2.00  

Interquartile Range 1.00  

Skewness -.891 .269 

Kurtosis -.167 .532 

tindakan setelah interveensi Mean 2.8500 .04017 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 2.7700  

Upper Bound 2.9300  

5% Trimmed Mean 2.8889  



 

Median 3.0000  

Variance .129  

Std. Deviation .35932  

Minimum 2.00  

Maximum 3.00  

Range 1.00  

Interquartile Range .00  

Skewness -1.998 .269 

Kurtosis 2.043 .532 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

penngetahuan sebelum 

intervensi 

.406 80 .000 .655 80 .000 

pengetahuan setelah 

intervensi 

.526 80 .000 .366 80 .000 

sikap sebelum intervensi .330 80 .000 .701 80 .000 

sikap setelah intervensi .501 80 .000 .460 80 .000 

tindakan sebelum intervensi .369 80 .000 .697 80 .000 

tindakan setelah interveensi .512 80 .000 .426 80 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 11 

HASIL ANALISA DATA PENELITIAN 

PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL 

TERHADAP PERILAKU PEDAGANG DALAM MENERAPKAN 

PROTOKOL KESEHATAN DI PASAR SENI KUMBASARI 

 

Statistics 

 jenis kelamin pendidikan kelompok usia 

N Valid 80 80 80 

Missing 0 0 0 

 

 
Frequency Table 

jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 42 52.5 52.5 52.5 

Perempuan 38 47.5 47.5 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid D1 1 1.3 1.3 1.3 

S1 2 2.5 2.5 3.8 

SD 16 20.0 20.0 23.8 

SMA 32 40.0 40.0 63.7 

SMK 12 15.0 15.0 78.8 

SMP 17 21.3 21.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

kelompok usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-30 31 38.8 38.8 38.8 

31-40 20 25.0 25.0 63.7 

41-50 23 28.7 28.7 92.5 

51-60 4 5.0 5.0 97.5 



 

61-70 2 2.5 2.5 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

 

penngetahuan sebelum intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 6 7.5 7.5 7.5 

cukup 21 26.3 26.3 33.8 

baik 53 66.3 66.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

sikap sebelum intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 2 2.5 2.5 2.5 

cukup 38 47.5 47.5 50.0 

baik 40 50.0 50.0 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

tindakan sebelum intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 4 5.0 5.0 5.0 

cukup 29 36.3 36.3 41.3 

baik 47 58.8 58.8 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

 

penngetahu

an sebelum 

intervensi 

pengetahua

n setelah 

intervensi 

sikap 

sebelum 

intervensi 

sikap 

setelah 

intervensi 

tindakan 

sebelum 

intervensi 

tindakan 

setelah 

interveensi 

N Valid 80 80 80 80 80 80 

Missing 0 0 0 0 0 0 



 

pengetahuan setelah intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 9 11.3 11.3 11.3 

baik 71 88.8 88.8 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

sikap setelah intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 14 17.5 17.5 17.5 

baik 66 82.5 82.5 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

tindakan setelah interveensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 12 15.0 15.0 15.0 

baik 68 85.0 85.0 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

 

 
Wilcoxon Signed Ranks Test 
 
 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

pengetahuan setelah 

intervensi - penngetahuan 

sebelum intervensi 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 23b 12.00 276.00 

Ties 57c   

Total 80   

sikap setelah intervensi - 

sikap sebelum intervensi 

Negative Ranks 0d .00 .00 

Positive Ranks 27e 14.00 378.00 

Ties 53f   

Total 80   

tindakan setelah interveensi 

- tindakan sebelum 

Negative Ranks 0g .00 .00 

Positive Ranks 25h 13.00 325.00 



 

intervensi Ties 55i   

Total 80   

a. pengetahuan setelah intervensi < penngetahuan sebelum intervensi 

b. pengetahuan setelah intervensi > penngetahuan sebelum intervensi 

c. pengetahuan setelah intervensi = penngetahuan sebelum intervensi 

d. sikap setelah intervensi < sikap sebelum intervensi 

e. sikap setelah intervensi > sikap sebelum intervensi 

f. sikap setelah intervensi = sikap sebelum intervensi 

g. tindakan setelah interveensi < tindakan sebelum intervensi 

h. tindakan setelah interveensi > tindakan sebelum intervensi 

i. tindakan setelah interveensi = tindakan sebelum intervensi 

 

 

Test Statisticsa 

 

pengetahuan 

setelah 

intervensi - 

penngetahuan 

sebelum 

intervensi 

sikap setelah 

intervensi - 

sikap sebelum 

intervensi 

tindakan setelah 

interveensi - 

tindakan 

sebelum 

intervensi 

Z -4.707b -5.112b -5.000b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 12 

SURAT IZIN PENGAMBILAN DATA 



 

Lampiran 13 

SURAT IJIN UJI VALIDITAS DAN REALIBILITAS KUESIONER  

 



 

Lampiran 14 

SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN  

PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL 

TERHADAP PERILAKU PEDAGANG DALAM MENERAPKAN 

PROTOKOL KESEHATAN DI PASAR SENI KUMBASARI 

 

 



 

 



 

 

 



 

Lampiran 15  

SURAT PERSETUJUAN ETIK (ETHICAL APPROVAL)  

 



 

 Lampiran 16 

BUKTI VALIDASI BIMBINGAN PENELITIAN  

PENGARUH PROMOSI KESEHATAN  5M DENGAN AUDIO VISUAL 

TERHADAP PERILAKU PEDAGANG DALAM MENERAPKAN 

PROTOKOL KESEHATAN DI PASAR SENI KUMBASARI 

 

 

 



 

 


