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DESCRIPTION OF THE LEVEL OF KNOWLEDGE OF PREGNANT 

WOMEN ABOUT VOLUNTARY COUNSELING AND TESTING (VCT) 

DURING THE COVID-19 PANDEMIC IN THE MENGWI II HEALTH 

CENTER AREA IN 2021 

 

ABTRACT 

 

The emergence of the Covid-19 pandemic was able to paralyze the activities of all 

people who were carried out outside the home, as during the Covid 19 pandemic, 

essential health programs experienced obstacles including handling HIV / AIDS. 

Pregnant women who were previously on time for ANC at the Health Center area 

are now worried about coming to the health service. This is one of the factors that 

can cause a decrease in knowledge of pregnant women due to the lack of 

information about HIV/AIDS and VCT. The purpose of this study was to describe 

the level of knowledge of pregnant women about voluntary counseling and testing 

(VCT) during the Covid 19 pandemic in the Mengwi II Health Center area. This 

type of research is a descriptive study with a cross sectional approach. The total 

population is 348 pregnant women and the total sample is 39 respondents using 

purposive sampling technique. The data is collected by filling out an online 

questionnaire via google form. The highest percentage of the results of this study 

were in the category of good knowledge as many as 29 people (74.4%), sufficient 

knowledge as many as 8 people (20.5%), and those with less knowledge were 2 

people (5.1%). From this study it can be concluded that the level of knowledge of 

pregnant women about VCT during the Covid 19 pandemic is categorized as good 

knowledge. 

Keywords: HIV/AIDS, Knowledge, VCT, Covid 19 Pandemic 
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 

VOLUNTARY COUNSELING AND TESTING (VCT) PADA MASA 

PANDEMI COVID 19 DI WILAYAH PUSKESMAS MENGWI II  

TAHUN 2021 

 

ABSTRAK 

 

Munculnya pandemi covid-19 mampu melumpuhkan aktivitas semua kalangan 

masyarakat yang dilakukan di luar rumah, seperti halnya selama pandemic Covid 

19, program kesehatan esensial mengalami kendala termasuk penanganan 

HIV/AIDS. Ibu hamil yang semula tepat waktu untuk melakukan ANC di 

Puskesmas kini merasa khawatir untuk datang ke pelayanan kesehatan. Hal ini 

merupakan salah satu faktor yang dapat menyebabkan terjadinya penurunan 

pengetahuan pada ibu hamil dikarenakan kurangnya mendapat informasi tentang 

HIV/AIDS dan VCT. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan ibu hamil tentang voluntary counseling and testing (VCT) pada masa 

pandemic covid 19 di wilayah Puskesmas Mengwi II. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Jumlah populasi 348 ibu 

hamil dan jumlah sampel 39 responden menggunakan teknik purposive sampling. 

Data yang dikumplkan dengan pengisian kuesioner online melalui google form. 

Persentase tertinggi dari hasil penelitian ini adalah berada pada kategori 

pengetahuan baik sebanyak 29 orang (74,4%), pengetahuan cukup sebanyak 8 

orang (20,5%), dan yang berpengetahuan kurang sebanyak 2 orang (5,1%). Dari 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan ibu hamil tentang 

VCT pada masa pandemic covid 19 dikategorikan dalam pengetahuan baik. 

Kata kunci: HIV/AIDS, Pengetahuan, VCT, Pandemi Covid 19 
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RINGKASAN PENELITIAN 

Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Voluntary Counseling And 

Testing (VCT) Pada Masa Pandemi Covid 19 Di Wilayah Puskesmas Mengwi II 

Tahun 2021 

Oleh : Kadek Riri Okta Ardiani (NIM : P07120018164) 

Munculnya pandemi covid-19 mampu melumpuhkan aktivitas semua 

kalangan masyarakat yang dilakukan di luar rumah, seperti halnya selama 

pandemic Covid 19, program kesehatan esensial mengalami kendala termasuk 

penanganan HIV/AIDS. Ibu hamil yang semula tepat waktu untuk melakukan 

ANC di Puskesmas kini merasa khawatir untuk datang ke pelayanan kesehatan. 

Badan PBB melaporkan ada 1,4 juta perempuan hamil dengan infeksi HIV di 

seluruh dunia pada akhir 2016. Di Asia, diperkirakan sekitar 210.000 anak hidup 

dengan HIV pada 2012 (Riani 2020). Per 2017, menurut (KPAN) di Indonesia 

jumlah kasus ibu hamil yang tercatat terinfeksi positif HIV sebanyak 3.079. 

Akibatnya, angka penderita HIV pada balita pun ikut meningkat. 90% 

(PERDOSKI 2018). Data dari (KPA) Bali 2012 menyatakan bahwa berdasarkan 

perhitungan, menunjukan bahwa sekitar 500 ibu hamil di Bali diperkirakan positif 

HIV/AIDS setiap tahun. (Komisi Penanggulangan AIDS Provinsi Bali, 2012) 

dalam (Ayu et al. 2018). Di Provinsi Bali kasus kumulatif HIV/AID sejak di 

temukan di Bali tahun 1987 sampai dengan bulan Desember 2014 adalah sebesar 

10.675 orang (Dinkes Provinsi Bali, 2015). Pada tahun 2015 jumlah ibu hamil 

yang sudah melakukan tes HIV di bali sebanyak 20.610 orang atau 29% dari 

sasaran ibu hamil sebanyak 70.095 orang. Ibu hamil yang melakukan tes HIV 

tersebut 105 orang dinyatakan positif HIV. Jumlah kumulatif kasus HIV/AIDS 

sejak ditemukan tahun 1987 sampai dengan tahun 2015 di kota Denpasar 

sebanyak 4974 kasus (Dinkes Provinsi Bali, 2015) dalam (Ayu et al. 2018). Dari 

data seluruh kabupaten di Bali bahwa program pemerintah pada tahun 2017 

jumlah ibu hamil yang sudah melakukan tes HIV di Bali sebanyak 52,465 orang 

atau 85,95% dari sasaran ibu hamil sebanyak 61,043 orang atau 86,05 %. Ibu 

hamil yang melakukan tes HIV tersebut 160 orang dinyatakan positif HIV. Di 

kabupaten Jembrana jumlah ibu hamil yang sudah di tes HIV 4362 orang atau 

86,69%, Klungkung 2681 orang dan yang paling terendah terdapat di kabupaten 

Bangli 2458 orang (Dinkes Provinsi Bali, 2017) dalam (Ayu et al. 2018). 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu 

hamil tentang voluntary counseling and testing (VCT) pada masa pandemi covid 

19 di wilayah Puskesmas Mengwi II. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Tempat penelitian dilakukan di 

Wilayah Puskesmas Mengwi II. Waktu pelaksanaan dari bulan Februari-April 

tahun 2021. Jumlah sampel 39 responden menggunakan teknik purposive 

sampling. Purposive sampling merupakan teknik penentuan sampel dengan 

http://www.kebijakanaidsindonesia.net/jdownloads/Publikasi%20Publication/hiv_in_asia_and_the_pacific_unaids_report_2013.pdf
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pertimbangan tertentu sesuai yang dikehendaki peneliti. Jenis data yang digunakan 

yaitu data primer, dan cara pengumpulan data dengan pengisian kuesioner online 

melalui aplikasi google form, dan dianalisis menggunakan program komputer 

SPSS. 

Berdasarkan karakteristik responden menunjukan bahwa mayoritas 

responden berusia di rentang 20-35 tahun sekitar 100,0% (39 orang). Responden 

berdasarkan pendidikan yang terbanyak adalah pendidikan Perguruan Tinggi 

sebanyak 22 orang (56,4%), dan 17 orang (43,6%) dengan pendidikan SMA. 

Responden berdasarkan pekerjaan ibu didapatkan yaitu Ibui rumah tangga 

merupakan ibu yang terbanyak berdasarkan pekerjaan sekitar 38,5% (15 orang). 

Dan responden berdasarkan sumber informasi konseling tes HIV, diperoleh yaitu 

sebagian besar ibu hamil mendapatkan informasi dari petugas kesehatan sebanyak 

27 orang (69,2%). Berdasarkan tingkat pengetahuan ibu hamil tentang VCT 

menunjukan bahwa mayoritas responden memiliki pengetahuan baik tentang VCT 

sebanyak 29 orang (74,4%), pengetahuan cukup sebanyak 8 orang (20,5%), dan 

yang berpengetahuan kurang sebanyak 2 orang (5,1%). Hal ini mencerminkan 

bahwa responden memiliki pengetahuan baik tentang VCT.f 
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