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ABSTRAK 

 

Diabetes melitus merupakan sekumpulan gangguan metabolik yang ditandai 

dengan peningkatan kadar glukosa darah (hiperglikemia) akibat kerusakan pada 

sekresi insulin, kerja insulin atau keduanya. Diabetes melitus merupakan penyakit 

dengan dampak serius, salah satunya gangguan integritas kulit. Penatalaksanaan 

untuk penyembuhan gangguan integritas kulit pada pasien diabetes melitus tipe 2 

yaitu debridemen dan perawatan luka. Madu merupakan terapi non farmakologis 

yang biasa diberikan dalam perawatan luka diabetes melitus. Sifat antibakteri dari 

madu membantu mengatasi infeksi pada perlukaan dan aksi anti inflamasinya 

dapat mengurangi nyeri serta meningkatkan sirkulasi yang berpengaruh pada 

proses penyembuhan. Karya ilmiah ini dilakukan untuk mengetahui gambaran 

asuhan keperawatan gangguan integritas kulit pada pasien yang mengalami 

diabetes melitus Tipe 2. Metode dengan penerapan asuhan keperawatan selama 

tiga hari. Implementasi yang diberikan kepada pasien sesuai dengan intervensi 

yang telah disusun, implementasi perawatan luka menggunakan madu yang 

dilakukan selama 3 hari. Hasil evaluasi didapatkan bahwa pasien mengatakan 

lukanya tidak terlau perih dan luka sudah membaik. Disarankan kepada perawat 

agar melakukan intervensi perawatan luka dengan menggunakan madu pada 

pasien diabetes melitus tipe 2 dengan masalah gangguan integritas kulit. 

 

Kata Kunci : Diabetes Melitus tipe 2, Gangguan integritas kulit 
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NURSING CARE FOR SKIN INTEGRITY DISORDER WHO 

EXPERIENCED DIABETES MELLITUS  TYPE 2 IN NUSA INDAH ROOM 

PUBLIC HOSPITAL REGIONAL BANGLI 

 

 

ABSTRACT 

 

Diabetes mellitus is a group of metabolic disorders characterized by increased 

blood glucose levels (hyperglycemia) due to damage to insulin secretion, insulin 

action or both. Diabetes mellitus is a disease with serious impacts, one of which is 

the disturbance of skin integrity. Management for healing impaired skin integrity 

in type 2 diabetes mellitus patients is debridement and wound care. Honey is a 

non-pharmacological therapy that is usually given in the treatment of diabetes 

mellitus wounds. The antibacterial properties of honey help fight infection in 

wounds and its anti-inflammatory action can reduce pain and increase circulation 

which contributes to the healing process. This scientific work was conducted to 

determine the description of nursing care for skin integrity disorders in patients 

with Type 2 diabetes mellitus. Method with the application of care for three days. 

Implementation given to patients in accordance with the interventions that have 

been prepared, the implementation of wound care using honey for 3 days. The 

results of the evaluation showed that the patient said the wound was not too sore 

and had improved. It is advisable for nurses to intervene in wound care using 

honey in patients with type 2 diabetes mellitus with skin integrity problems. 

 

Keywords: Type 2 Diabetes Mellitus, Impaired skin integrity 
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