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KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep
Kerangka konsep adalah kerangka hubungan antara konsep yang ingin diamati atau alat

ukur melalui penelitian yang akan dilakukan(S. Notoatmodjo, 2018).
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Gambar 1
Gambaran Pengetahuan Suami Tentang Persiapan Pendonor darah Bagi Hamil

Keterangan:

: Variabel yang diteliti

: Variabel tidak diteliti



Kerangka konsep yang ingin diketahui adalah Gambaran Pengetahuan Suami tentang
persiapan pendonor darah bagi ibu hamil di Unit Pelaksana Teknis Puskesmas | Dinas

Kesehatan Kecamatan Denpasar Timur.

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional VVariabel
1. Variabel penelitian

Variabel penelitian adalah variabel tunggal yaitu mengenai gambaran pengetahuan
suami tentang persiapan pendonor darah bagi ibu hamil tentang syarat pendonor darah,
rekrutmen dan seleksi pendonor darah, persiapan sebagai calon pendonor darah berdasarkan
umur, pendidikan, informasi petugas.
2. Definisi operasional variabel
a. Variabel penelitian

Variabel adalah suatu atribut, sifat atau nilai yang didapat dari orang, obyek atau
kegiatan yang mempunyai dua Klasifikasi yang diambil dari suatu nilai yang berbeda,
ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari atau ditarik kesimpulan (Sugiyono, 2019). Variabel
pada penelitian ini adalah gambaran pengetahuan suami tentang persiapan pendonor darah bagi
ibu hamil
b. Definisi operasional variabel

Definisi operasional adalah uraian tentang batasan variabel yang dimaksud, atau
tentang apa yang diukur oleh variabel yang bersangkutan (S. Notoatmodjo, 2018). Definisi

operasional variabel penelitian ini dapat dilihat pada tabel berikut.



Tabel 1
Definisi Operasional

Cara dan

Variabel Definisi Alat Skala
Pengukuran
Pengamatan
1 2 3 4
Gambaran Segala sesuatu yang diketahui
pengetahuan | oleh suami tentang persiapan
suami pendonor darah bagi ibu hamil
tentang
persiapan
pendonor
darah bagi
ibu hamil
a. Syarat Syarat pendonor darah adalah: Kuesioner | Ordinal
pendonor 1.Berbadan sehat melalui -Baik
darah 2. BB min 45 Kg Google Form | -Cukup
2.Umur 17-60 tahun -Kurang
3.Wanita tidak sedang
haid,hamil dan menyusui
Baik : bila menjawab76-100%
Cukup : 56%-75%
Kurang : < 56%
b.Rekrutmen | Kegiatan yang dilakukan oleh Kuesioner Ordinal
dan seleksi suami untuk mendapatkan calon | melalui -Baik
pendonor pendonor darah bagi ibu hamil Google Form | -Cukup
darah sebanyak empat orang secara -Kurang
sukarela bisa berasal dari
keluarga ataupun masyarakat
Baik : bila menjawab76-100%
Cukup : 56%-75%
Kurang : < 56%
c. Persiapan | Persiapan sebelum donor darah: | Kuesioner Ordinal
sebagai calon | 1.Istirahat yang cukup melalui -Baik
pendonor 2.Makan dan minum yang cukup | Google Form | -Cukup
darah 3.Hindari aktifitas berat -Kurang
Baik : bila menjawab76-100%
Cukup : 56%-75%
Kurang : < 56%
d.Umur Umur responden dalam satuan Kuesioner Ordinal
tahun pada saat wawancara melalui 1. 20-40 tahun
dilakukan berdasarkan Google Form 2. 41-60 tahun
pengakuan responden.
b.Pendidikan Jenjang Pendidikan formal Kuesioner Ordinal
yang pernah ditempuh oleh melalui 1. SD/SMP
responden. Google Form 2. SMA




1 2 3 4
3.Diploma/
Sarjana
c.Informasi Informasi yang didapat dari Kuesioner Ordinal
dari petrugas petugas kesehatan tentang melalui - Ya
kesehatan persiapan pendonor darah bagi (Google Form | Tidak
ibu hamil integrasi dengan P4k
di buku KIA
C. Pertanyaan Penelitian

Pertanyaan penelitian bagaimana gambaran pengetahuan suami tentang persiapan pendonor

darah bagi ibu hamil yaitu tentang:

-

. Syarat pendonor darah

2. Rekrutmen dan seleksi pendonor darah
3. Persiapan sebagai calon pendonor darah
4. Berdasarkan umur

5. Berdasarkan pendidikan

6. Berdasarkan informasi dari petugas kesehatan



