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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

   Variabel yang diteliti 

   Variabel tidak dihubungkan 

Gambar 1. Kerangka konsep penelitian 

 

B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel dalam penelitian ini adalah variabel tunggal yaitu penerapan 

protokol kesehatan pencegahan Covid19 ditinjau dari karakteristik ibu hamil. 

2. Definisi operasional variabel 

 Definisi operasional dibuat untuk memudahkan pemahaman dan pengukuran 

setiap variabel yang ada dalam penelitian. Adapun definisi operasional 

daripenelitian ini sebagai berikut: 

Penerapan protokol 

kesehatan 

pencegahan covid-

19 ditinjau dari 

karakteristik ibu 

hamil. 

Karakteristik 

sosiodemografi dan 

obstetrik ibu hamil : 

1. Pendidikan 

2. Pekerjaan 

3. Umur 

4. Paritas 
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Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Cara Ukur Skala 

data 

Penerapan protokol 

kesehatan 

pencegahan Covid19 

ditinjau 

Karakteristik 

sosiodemografi dan 

obstetrik ibu hamil 

 

Tindakan yang dilakukan 

ibu hamil berkaitan dengan 

penerapan protokol 

kesehatan pencegahan 

Covid19 tentang 5M 

meliputi memakai masker, 

mencuci tangan, menjaga 

jarak, menjauhi 

kerumuman serta 

membatasi mobilisasi dan 

interaksi yang akan diukur 

dengan kuesioner dengan 

18 pernyataan. Pernyataan 

positif terdapat pada nomer 

1,2,3,6,7,8,9,10,11 dan 

negative terdapat pada 

nomer 

4,5,12,13,14,15,16,17,18,1

9, 20 

Kuesioner 

skala likert, 

dengan 

kategori 

pernyataan 

positif yaitu 

selalu: skor 4, 

sering: skor 3, 

kadang: skor 2 

dan tidak 

pernah: skor 1. 

Pernyataan 

negative yaitu 

selalu: skor 1, 

sering: skor 2, 

kadang: skor 3 

dan tidak 

pernah: skor 4 

Ordinal 

≥Median: 

baik dan 

<median: 

kurang 

baik 

 

 

 

 

 

 

 

Pendidikan 

 

 

Jenjang yang dicapai 

respoden yang sesuai 

dengan ijazah yang 

dimiliki yang 

diklasifikasikan menjadi : 

Pendidikan dasar, 

pendidikan menengah dan 

pendidikan tinggi 

Kuesioner Ordinal  
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1 2 3 4 

Pekerjaan 

 

 

Kegiatan yang dilakukan 

untuk mendapatkan 

penghasilan yang 

diklasifikasikan menjadi : 

bekerja dan tidak bekerja. 

Kuesioner Nominal 

Usia  

 

 

Rentang usia dari sejak 

dilahirkan sampai ulang 

tahun terakhir yang 

diklasifikasi menjadi: < 20 

tahun, 20-35 tahun,  >35 

tahun 

Kuesioner Ordinal 

Paritas 

 

 

Jumlah anak yang pernah 

dilahirkan yang 

dikategorikan menjadi: 

primi gravida, multi 

gravida dan grande multi 

gravida 

Kuesioner Ordinal 

 

C. Pertanyaan Penelitian 

1. Bagaimanakahkarakteristik sosiodemografi dan obstetrik ibu hamil di UPTD 

Puskesmas  Kuta Selatan ? 

2. Bagaimanakah penerapan protokol kesehatan pencegahan penularan Covid 19 

ibu hamil di UPTD Puskesmas Kuta Selatan ? 

3. Bagaimanakah penerapan protokol kesehatan pencegahan penularan  Covid 19 

ditinjau dari karakteristik sosiodemografi dan obstetrik ibu hamil ? 


