
 
 

110 
 

Lampiran 1 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

EFEKTIVITAS PENDIDIKAN KESEHATAN PERILAKU PENCEGAHAN COVID-19 DENGAN  

MEDIA LEAFLET DAN MEDIA AUDIO VISUAL PADA SEKAA TERUNA TERUNI DI DESA  

JIMBARAN, KECAMATAN KUTA SELATAN, KABUPATEN BADUNG TAHUN 2021 

 

 

 

No Kegiatan 

   Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)  

Januari  Februari Maret  April   Mei  

1 2 3 4 1 2 3 

 

4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal Penelitian                                 

2 Seminar Proposal Penelitian                                     

3 Revisi Proposal                                     

4 Pengurusan Izin Penelitian                                    

5 Pengumpulan Data                                     

6 Pengolahan Data                                      

7 Analisis Data                     

8 Penyusunan Laporan                      

9 Sidang Hasil Penelitian                                     

10 Revisi Laporan                                     

11 Pengumpulan Skripsi                                     
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Lampiran 2 

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN  

EFEKTIVITAS PENDIDIKAN KESEHATAN PERILAKU 

PENCEGAHAN COVID-19 DENGAN MEDIA LEAFLET  

DAN MEDIA AUDIO VISUAL PADA SEKAA  

TERUNA TERUNI DI DESA JIMBARAN  

TAHUN 2021 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini sebagai berikut: 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan 
a. Penyusunan Proposal 

b. Penggandaan Proposal 

c. Presentasi Proposal 

d. Revisi Proposal 

 
Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 200.000,00 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Penggandaan Lembar 

Penggumpulan Data 

a. Transportasi dan Akomodasi 

b. Pengolahan dan Analisis Data 

 
Rp 200.000,00 

 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan Laporan 

b. Penggandaan Laporan 

c. Presentasi Laporan 

d. Revisi Laporan 

e. Biaya Tidak Terduga 

 
Rp 250.000,00 

Rp 300.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 350.000,00 

Jumlah Rp 2.600.000,00 
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Lampiran 3 

LEMBAR INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA 

Judul Penelitian  : Efektivitas Pendidikan Kesehatan Perilaku Pencegahan 

COVID-19     dengan Media Leaflet dan Media Audio Visual 

pada Sekaa Teruna Teruni di Desa Jimbaran 

Tanggal Pengisian : 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Isilah identitas pada kolom yang disediakan. 

2. Pilih salah satu jawaban pada kolom Pengetahuan terkait COVID-19, Sikap 

dan Tindakan Pencegahan COVID-19 berikan tanda (  ) pada jawaban 

yang sesuai dengan kondisi yang saudara alami saat ini. 

3. Tidak ada jawaban benar atau salah, karena ini bukan tes dan tidak ada 

berpengaruh terhadap nilai yang anda peroleh.  

4. Semua pertanyaan harus dilengkapi dan diisi dengan satu jawaban.  

5. Keterangan pilihan : 

S   : Setuju   SS   : Sangat Setuju 

TS : Tidak Setuju  STS : Sangat Tidak Setuju 

 

TP : Tidak Pernah   KD : Kadang-kadang 

SR : Sering    SL : Selalu 
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A. Pengakajian Data Demografi 

1. Nama    : 

2. No. HP    : 

3. Umur     : 

4. Jenis kelamin   :    : 

5. Pendidikan Terakhir  : 

6. Pekerjaan    : 

7. Asal Banjar dan Nama STT  : 

8. Riwayat Terjangkit COVID-19 : 

 

B. Perilaku Pencegahan COVID-19 pada Sekaa Teruna Teruni 

I. PENGETAHUAN TERKAIT COVID-19 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

1 Menurut saudara, siapa saja yang berisiko terinfeks i 

COVID-19? 

  

 a. Orang yang tinggal atau berpergian di daerah di 

mana virus COVID-19 ada. 

  

 b. Orang yang dalam 14 hari sebelum muncul gejala 

melakukan perjalanan dari negara terjangkit. 

  

 c. Anggota keluarga, rekan kerja yang kontak erat 

dengan orang dengan COVID-19. 

  

 d. Petugas kesehatan yang merawat pasien COVID-

19. 

  

 e. Lanjut usia dan orang-orang dengan kondisi 

medis yang sudah ada sebelumnya (seperti 

diabetes, tekanan darah tinggi, dan penyakit 

jantung) lebih rentan untuk menjadi sakit parah. 

  

 

2 Bagaimana seseorang bisa terinfeksi COVID-19?   

 a. Melalui tetesan kecil (droplet) dari hidung atau 

mulut pada saat batuk atau bersin. 
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 b. Menyentuh benda yang sudah terkontaminas i 

dengan droplet tersebut, lalu orang itu menyentuh 

mata, hidung atau mulut. 

  

3 Berapa lama waktu yang dibutuhkan sejak 

tertular/terinfeksi hingga muncul gejala COVID-19? 

  

 a. Waktu diperlukan sejak tertular/terinfeksi hingga 

muncul gejala diperkirakan antara 1-14 hari. 

  

 b. Lebih dari 14 hari   

4 Menurut saudara, apa saja gejala COVID-19?   

 a. Demam > 38o C   

 b. Batuk kering   

 c. Kelelahan   

 d. Kehilangan indra perasa atau penciuman   

 e. Hidung tersumbat   

 f. Mata merah   

 g. Sakit tenggorokan   

 h. Sakit kepala   

 i. Nyeri otot   

 j. Nyeri dada    

 k. Ruam pada kulit    

 l. Mual dan muntah   

 m. Diare   

 n. Sesak nafas   

 o. Kebingungan   

5.  Menurut saudara, bagaimana cara mencegah 

COVID-19? 

  

 a. Memakai masker standar   

 b. Mencuci tangan dengan rajin   

 c. Menjaga jarak dengan orang lain   

 d. Menjauhi kerumunan   

 e. Mengurangi mobilitas   
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II. SIKAP TERKAIT COVID-19 

NO PERNYATAAAN SS S TS STS 

1 Menurut saya penerapan protokol kesehatan 

selama masa pandemi COVID-19 perlu 

untuk dipatuhi. 

    

2 Menurut saya menggunakan masker saat 

bepergian atau diluar rumah selama masa 

pandemi COVID-19 penting untuk 

dilakukan. 

    

3 Menurut saya menjaga kebersihan tangan 

selama masa pandemi COVID-19 penting 

untuk dilakukan 

    

4 Menurut saya penerapan social distancing 

atau physical distancing selama masa 

pandemi COVID-19 perlu untuk dilakukan. 

    

5 Menurut saya menjaga jarak minimal 1 

meter dengan orang lain ketika berada di 

tempat umum perlu untuk dilakukan 

    

6 Menurut saya tidak bepergian dan 

berkumpul dengan banyak orang selama 

masa pandemi COVID-19 perlu untuk 

dilakukan. 

    

7 Menurut saya menutup mulut dan hidung 

saat bersin atau batuk penting untuk 

dilakukan selama masa pandemic COVID-

19. 

    

8 Menurut saya virus COVID-19 ini tidak 

berbahaya. 

    

9 Menurut saya menyentuh muka atau wajah 

ketika tangan kotor itu tidak masalah. 

    

10 Menurut saya berjemur di pagi hari tidak 

penting untuk dilakukan. 

    

 

III. TINDAKAN PENCEGAHAN COVID-19 

NO PERNYATAAN TP KD SR SL 

1 Saya keluar rumah menggunakan masker 

berstandar. 

    

2 Saya mencuci tangan menggunakan sabun 

dan air mengalir atau hand sanitizer. 
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3 Saya mandi atau langsung cuci pakaian 

setelah keluar dari rumah. 

    

4 Saya menjaga jarak minimal 1 meter dengan 

orang lain. 

    

5 Saya menjauhi kerumunan saat berada di 

luar rumah. 

    

6 Saya mengurangi mobilitas, yaitu tetap 

berada dirumah jika tidak ada keperluan 

mendesak. 

    

7 Saya menghindari menyentuh area mata, 

hidung atau wajah saat berada di luar 

rumah.  

    

8 Saya menghindari kontak fisik dengan 

orang yang memiliki gejala. 

    

9 Saya menerapkan etika batuk (menutup 

mulut dengan lengan). 

    

10 Saya menjaga peningkatan imunitas tubuh 

dengan asupan vitamin, dll. 

    

12 Saya makan makanan yang bergizi dan 

minum yang cukup 

    

12 Saya beristirahat yang cukup.     

13 Saya berjemur di pagi hari.     

14 Saya berolah raga minimal 30 menit sehari.     

15 Saya selalu menjaga emosi positif, pikiran 

positif dan spiritual positif. 
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Lampiran 4 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada  

Yth. Anggota Sekaa Teruna Teruni Calon Responden 

Di - 

Desa Jimbaran, Kuta Selatan, Badung 

Dengan hormat, 

 Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Denpasar semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang “Efektivitas 

Pendidikan Kesehatan Perilaku Pencegahan COVID-19 dengan Media Leaflet 

dan Media Audio Visual pada Sekaa Teruna Teruni di Desa Jimbaran”, 

sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi Sarjana Terapan 

Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan saudara untuk 

menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. 

Informasi yang saudara berikan akan dijaga kerahasiannya. 

 Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

 

Badung, 17 April 2021 

Peneliti 

 

 

 

Luh Putu Ayu Utami Dewi 

     NIM. P07120217032 
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Lampiran 5 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Saudara/Saudari/Adik, saya meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

Judul  Efektivitas Pendidikan Kesehatan Perilaku Pencegahan 

COVID-19 dengan Media Leaflet dan Media Audio Visual 

pada Sekaa Teruna Teruni di Desa Jimbaran. 

Peneliti Utama Luh Putu Ayu Utami Dewi 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain -  

Lokasi 

Penelitian 

Di Desa Jimbaran, Kecamatan Kuta Selatan, Kabupaten 

Badung, Provinsi Bali.  

Sumber 

pendanaan 

Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas pendidikan kesehatan 

perilaku pencegahan COVID-19 dengan media leaflet dan media audio visual  pada 

Sekaa Teruna Teruni di Desa Jimbaran Tahun 2021. Jumlah peserta sebanyak 594 

orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi, responden yang berusia 18-25 tahun, 
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responden dengan pendidikan minimal SMA. responden yang belum menikah, 

anggota STT di Desa Jimbaran, tinggal di Desa Jimbaran, Kuta Selatan, Badung, 

bisa membaca dan menulis. Sedangkan kriteria eksklusinya adalah respoden yang 

sedang sakit dan sedang berada di luar kota. Penelitian ini memberikan perlakuan 

berupa pembelajaran dengan media leaflet dan media audio visual mengena i 

pencegahan COVID-19. 

  Atas kesediaan Saudara/Saudari/Adik berpartisipasi dalam penelitian ini 

maka akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk 

penelitian ini. Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan snack untuk 

peserta. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.  

Kepesertaan Saudara/Saudari/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Saudara/Saudari/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi.  

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Ad ik 

diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Saudara/Saudari/Adik benar-

benar memahami tentang penelitian ini. Saudara/Saudari/Adik akan diberi Salinan 

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Saudara/Saudari/Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Saudara/Saudari/Adik. 
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 Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan 

hubungi peneliti : Luh Putu Ayu Utami Dewi dengan nomor HP 081353686081 

Tanda tangan Saudara/Saudari/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Saudara/Saudari/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *Penelitian/Wali. 

 

       Peserta/Subyek Penelitian,    Peneliti  

                                     

 

       ______________________________  _______________________  

Tanggal :       /         /   Tanggal :       /         / 

 

Wali :  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah 

dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela 

Wali 

 

______________________________ 

Tanggal :       /         / 
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Tanda tangan wali diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 

   Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta 

   Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau 

buta 

   Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasive) 

 

Catatan:  

Wali harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.   

Saksi: 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

_____________________________________________ __________________ 

Nama dan Tanda tangan saksi     Tanggal 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong) 

*  coret yang tidak perlu
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Lampiran 6 

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS KUESIONER PERILAKU PENCEGAHAN COVID-19 

I. Kuesioner Pengetahuan Terkait COVID-19 (1-29) 
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Uji Reliabilitas  

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.983 29 
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II. Kuesinoner Sikap Terkait COVID-19 (30-39) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uji Reliabilitas 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.891 10 
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III. Kuesioner Tindakan Pencegahan COVID-19 (40-54) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uji Reliabilitas : 
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Lampiran 7 

BUKTI VALIDASI BIMBINGAN 

EFEKTIVITAS PENDIDIKAN KESEHATAN PERILAKU 

PENCEGAHAN COVID-19 DENGAN MEDIA LEAFLET DAN MEDIA 

AUDIO VISUAL PADA SEKAA TERUNA TERUNI DI DESA JIMBARAN 
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Lampiran 8 

MASTER TABEL  

EFEKTIFITAS PENDIDIKAN KESEHATAN PERILAKU PENCEGAHAN COVID-19 DENGAN  

MEDIA LEAFLET PADA SEKAA TERUNA TERUNI DI DESA JIMBARAN, KECAMATAN  

KUTA SELATAN, KABUPATEN BADUNG TAHUN 2021 

I. Pre Test Media Leaflet 
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Keterangan : 

Kode Umur Kode Jenis Kelamin Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Pengetahuan Kode Sikap Kode Tindakan 

1 = 18-21 thn 
2 = 22-25 thn 

1 = Laki-laki 
2 = Perempuan 

1 = Menegah 
2 = Tinggi 

1 = Pelajar/Mahasiswa 
2 = Pegawai Swasta 
3 = Wiraswasta 

1 = Ya 
2 = Tidak 

1 = Sangat tidak setuju 
2 = Tidak setuju 
3 = Setuju 
4 = Sangat setuju 

1 = Tidak pernah 
2 = Kadang-kadang 
3 = Sering 
4 = Selalu 
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II. Post Test Media Leaflet  
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Keterangan : 

Kode Umur Kode Jenis Kelamin Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Pengetahuan Kode Sikap Kode Tindakan 

1 = 18-21 thn 
2 = 22-25 thn 

1 = Laki-laki 
2 = Perempuan 

1 = Menegah 
2 = Tinggi 

1 = Pelajar/Mahasiswa 
2 = Pegawai Swasta 
3 = Wiraswasta 

1 = Ya 
2 = Tidak 

1 = Sangat tidak setuju 
2 = Tidak setuju 
3 = Setuju 
4 = Sangat setuju 

1 = Tidak pernah 
2 = Kadang-kadang 
3 = Sering 
4 = Selalu 
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III. Pre Test Media Audio Visual 
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Keterangan : 

 

Kode Umur Kode Jenis Kelamin Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Pengetahuan Kode Sikap Kode Tindakan 

1 = 18-21 thn 
2 = 22-25 thn 

1 = Laki-laki 
2 = Perempuan 

1 = Menegah 
2 = Tinggi 

1 = Pelajar/Mahasiswa 
2 = Pegawai Swasta 
3 = Wiraswasta 

1 = Ya 
2 = Tidak 

1 = Sangat tidak setuju 
2 = Tidak setuju 
3 = Setuju 
4 = Sangat setuju 

1 = Tidak pernah 
2 = Kadang-kadang 
3 = Sering 
4 = Selalu 
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IV. Post Test Media Audio Visual  
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Keterangan : 

Kode Umur Kode Jenis Kelamin Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Pengetahuan Kode Sikap Kode Tindakan 

1 = 18-21 thn 
2 = 22-25 thn 

1 = Laki-laki 
2 = Perempuan 

1 = Menegah 
2 = Tinggi 

1 = Pelajar/Mahasiswa 
4 = Pegawai Swasta 
5 = Wiraswasta 

1 = Ya 
2 = Tidak 

1 = Sangat tidak setuju 
2 = Tidak setuju 
3 = Setuju 
4 = Sangat setuju 

1 = Tidak pernah 
2 = Kadang-kadang 
3 = Sering 
4 = Selalu 
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Lampiran 9 

HASIL ANALISIS DATA 

EFEKTIFITAS PENDIDIKAN KESEHATAN PERILAKU PENCEGAHAN 

COVID-19 DENGAN MEDIA LEAFLET PADA SEKAA TERUNA  

TERUNI DI DESA JIMBARAN, KECAMATAN KUTA  

SELATAN, KABUPATEN BADUNG TAHUN 2021 

 

A. Analisis Univariat 

1. Usia 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18-21 62 72.1 72.1 72.1 

22-25 24 27.9 27.9 100.0 

Total 86 100.0 100.0  

 
2. Jenis Kelamin 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 45 52.3 52.3 52.3 

Perempuan 41 47.7 47.7 100.0 

Total 86 100.0 100.0  

 
3. Pendidikan 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Menengah (SMA/MK) 57 66.3 66.3 66.3 

Tinggi (Diploma/Sarjana) 29 33.7 33.7 100.0 

Total 86 100.0 100.0  
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4. Pekerjaan 

Pekerjaan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pelajar/Mahasiswa 56 65.1 65.1 83.8 

Pegawai Swasta 16 18.6 18.6 88.4 

Wiraswasta 14 16.3 16.3 100.0 

Total 86 100.0 100.0  

 

5. Perilaku pencegahan COVID-19 sebelum diberikan pendidikan kesehatan 

dengan media leaflet 

Pre Test Pengetahuan Media Leaflet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 22 51.2 51.2 51.2 

CUKUP 17 39.5 39.5 90.7 

KURANG 4 9.3 9.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Pre Test Sikap Media Leaflet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 29 67.4 67.4 67.4 

CUKUP 12 27.9 27.9 95.3 

KURANG 2 4.7 4.7 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Pre Test Tindakan Media Leaflet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 18 41.9 41.9 41.9 

CUKUP 24 55.8 55.8 97.7 

KURANG 1 2.3 2.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  
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6. Perilaku pencegahan COVID-19 setelah diberikan pendidikan kesehatan 

dengan media leaflet 

Post Test Pengetahuan Media Leaflet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 42 97.7 97.7 97.7 

CUKUP 1 2.3 2.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Post Test Sikap Media Leaflet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 36 83.7 83.7 83.7 

CUKUP 7 16.3 16.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Post Test Tindakan Media Leaflet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 19 44.2 44.2 44.2 

CUKUP 23 53.5 53.5 97.7 

KURANG 1 2.3 2.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

7. Perilaku pencegahan COVID-19 sebelum diberikan pendidikan kesehatan 

dengan media audio visual 

Pre Test Pengetahuan Media Audio Visual 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 33 76.7 76.7 76.7 

CUKUP 8 18.6 18.6 95.3 

KURANG 2 4.7 4.7 100.0 

Total 43 100.0 100.0  
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Pre Test Sikap Media Audio Visual 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 30 69.8 69.8 69.8 

CUKUP 12 27.9 27.9 97.7 

KURANG 1 2.3 2.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Pre Test Tindakan Media Audio Visual 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 21 48.8 48.8 48.8 

CUKUP 18 41.9 41.9 90.7 

KURANG 4 9.3 9.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

8. Perilaku pencegahan COVID-19 setelah diberikan pendidikan kesehatan 

dengan media audio visual 

Post Test Pengetahuan Media Audio Visual 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 42 97.7 97.7 97.7 

CUKUP 1 2.3 2.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

Post Test Sikap Media Audio Visual 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 41 95.3 95.3 95.3 

CUKUP 2 4.7 4.7 100.0 

Total 43 100.0 100.0  
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Post Test Tindakan Media Audio Visual 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 32 74.4 74.4 74.4 

CUKUP 10 23.3 23.3 97.7 

KURANG 1 2.3 2.3 100.0 

Total 43 100.0 100.0  
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B. Analisis Bivariat  

1. Uji Normalitas Data 

Tests of Normality 

 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil 

Pengetahuan 

Covid-19 

Pre Test Kelas Eksperimen 1 .157 43 .009 .816 43 .000 

Post Test Kelas Eksperimen 1 .273 43 .000 .674 43 .000 

Pre Test Kelas Eksperimen 2 .168 43 .004 .929 43 .011 

Pre Test Kelas Eksperimen 2 .409 43 .000 .485 43 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Tests of Normality 

 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil Sikap 

Pencegahan 

Covid-19 

Pre Test Kelas Eksperimen 1 .107 43 .200* .902 43 .001 

Post Test Kelas Eksperimen 1 .196 43 .000 .891 43 .001 

Pre Test Kelas Eksperimen 2 .175 43 .002 .917 43 .004 

Post Test Kelas Eksperimen 2 .294 43 .000 .826 43 .000 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Tests of Normality 

 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statisti

c df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil 

Tindakan 

Pencegahan 

Covid-19 

Pre Test Kelas Eksperimen 1 .144 43 .026 .948 43 .050 

Post Test Kelas Eksperimen 1 .138 43 .039 .948 43 .050 

Pre Test Kelas Eksperimen 2 .099 43 .200* .956 43 .102 

Post Test Kelas Eksperimen 2 .143 43 .028 .916 43 .004 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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2. Uji N-Gain Score  

Descriptives 

 
Kelas Statistic Std. Error 

NGain Persen 

Pengetahuan 

Peng Kelas 

Eksperimen 1 

Mean 70.3777 3.08330 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 
64.1553  

Upper 

Bound 
76.6000  

5% Trimmed Mean 72.1368  

Median 75.0000  

Variance 408.791  

Std. Deviation 20.21857  

Minimum 8.33  

Maximum 100.00  

Range 91.67  

Interquartile Range 23.21  

Skewness -1.263 .361 

Kurtosis 1.616 .709 

Peng Kelas 

Eksperimen 2 

Mean 78.8127 2.82028 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower 

Bound 
73.0929  

Upper 

Bound 
84.5325  

5% Trimmed Mean 81.1030  

Median 83.3300  

Variance 294.297  

Std. Deviation 17.15509  

Minimum 9.09  

Maximum 100.00  

Range 90.91  

Interquartile Range 9.32  

Skewness -2.766 .388 

Kurtosis 9.132 .759 

 

Descriptives 
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Kelas Statistic Std. Error 

NGain Persen 

Sikap 

Sik Kelas 

Eksperimen 1 

Mean 25.5279 4.51541 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower 

Bound 
16.4154  

Upper 

Bound 
34.6404  

5% Trimmed Mean 25.6382  

Median 28.6000  

Variance 876.724  

Std. Deviation 29.60953  

Minimum -50.00  

Maximum 75.00  

Range 125.00  

Interquartile Range 50.00  

Skewness -.016 .361 

Kurtosis -.756 .709 

Sik Kelas 

Eksperimen 2 

Mean 43.3767 4.92185 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower 

Bound 
33.4440  

Upper 

Bound 
53.3094  

5% Trimmed Mean 42.9889  

Median 40.0000  

Variance 1041.659  

Std. Deviation 32.27474  

Minimum .00  

Maximum 100.00  

Range 100.00  

Interquartile Range 80.00  

Skewness -.081 .361 

Kurtosis -1.375 .709 
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Descriptives 

 
Kelas Statistic Std. Error 

NGain Persen 

Tindakan 

Tin Kelas 

Eksperimen 1 

Mean 8.5067 2.03617 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower 

Bound 
4.3976  

Upper 

Bound 
12.6159  

5% Trimmed Mean 6.5574  

Median 4.7600  

Variance 178.278  

Std. Deviation 13.35207  

Minimum .00  

Maximum 71.43  

Range 71.43  

Interquartile Range 13.04  

Skewness 2.888 .361 

Kurtosis 11.169 .709 

Tin Kelas 

Eksperimen 2 

Mean 31.4528 5.42103 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower 

Bound 
20.5127  

Upper 

Bound 
42.3929  

5% Trimmed Mean 29.3920  

Median 13.6400  

Variance 1263.666  

Std. Deviation 35.54809  

Minimum .00  

Maximum 100.00  

Range 100.00  

Interquartile Range 51.72  

Skewness .930 .361 

Kurtosis -.485 .709 
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3. Uji Mann-Whitney U Test 

 

Test Statisticsa 

 

NGain Persen 

Pengetahuan 

Mann-Whitney U 576.500 

Wilcoxon W 1522.500 

Z -2.120 

Asymp. Sig. (2-tailed) .034 

a. Grouping Variable: Kelas  

 
 

Test Statisticsa 

 

NGain Persen 

Sikap 

Mann-Whitney U 641.000 

Wilcoxon W 1587.000 

Z -2.501 

Asymp. Sig. (2-tailed) .012 

a. Grouping Variable: Kelas 

 

 
 

Test Statisticsa 

 

NGain Persen 

Tindakan 

Mann-Whitney U 591.500 

Wilcoxon W 1537.500 

Z -2.962 

Asymp. Sig. (2-tailed) .003 

a. Grouping Variable: Kelas  
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Lampiran 10  

SURAT IJIN PENELITIAN 

EFEKTIFITAS PENDIDIKAN KESEHATAN PERILAKU PENCEGAHAN 

COVID-19 DENGAN MEDIA LEAFLET PADA SEKAA TERUNA  

TERUNI DI DESA JIMBARAN, KECAMATAN KUTA  

SELATAN, KABUPATEN BADUNG TAHUN 2021 
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