
 
 
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan sesuatu yang abstraksi dari suatu realitas agar dapat 

dikomunikasikan dan membentuk suatu teori yang menjelaskan keterkaitan antar variabel (baik 

variabel yang diteliti maupun yang tidak diteliti) (Nursalam, 2017 ). Kerangka konsep penelitian 

ini dapat dilihat pada gambar 3.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1  Kerangka Konsep Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda-Tanda Bahaya 

Kehamilan 

 

Keterangan : 

  : Variabel Diteliti 

  : Variabel tidak diteliti 

  : Berhubungan 

 

 

 

Pengetahuan Ibu  Hamil Tentang 

Tanda-tanda Bahaya Kehamilan  

 

 

 

Faktor – Faktor yang 

mempengaruhi pengetahuan 

- Umur 

- Pendidikan 

- Gravida 

- Sosial ekonomi 

- Kultur / budaya 

- Sumber Informasi 

 
Pendidikan kesehatan 

- Metode 

- Media 

- Waktu 

- Pemberi Informasi 



 
 
 

 

B. Variabel Dan Definisi Operasional Variabel 

1. Identifikasi Variabel  

Variabel penelitian adalah atribut seseorang atau objek, yang mempunyai variasi antara satu 

orang atau objek dengan orang atau objek yang lain (Sugiyono, 2016). Variabel penelitian ini 

adalah variabel tunggal yaitu mengenai Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil tentang tanda tanda 

bahaya kehamilan berdasarkan umur, pendidikan, gravida dan metode, media, waktu dan pemberi 

informasi. 

2. Definisi Operasional variabel 

Definisi operasional adalah definisi berdasarkan karakteristik yang diamati dari sesuatu yang 

didefinisikan tersebut (Nursalam, 2017). Definisi operasional variabel dalam penelitian ini dapat 

dilihat pada tabel 3.1 sebagai berikut: 

 

Tabel 1 

Definisi Operasional Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda-Tanda Bahaya 

Kehamilan 

 

Variabel Definisi 

Cara dan 

Alat 

Pengamata

n 

Skala 

1 2 3 4 

1. Karakte

ristik 

ibu  

a. Umur responden dalam satuan 

tahun  pada saat wawancara 

dilakukan berdasarkan 

pengakuan responden. 

 

Wawancara 

menggunak

an pedoman 

wawancara 

Ordinal 

a. < 20   tahun 

b. 20-35 tahun 

c. >35    tahun 

 

 b. Jenjang pendidikan formal yang 

pernah ditempuh oleh 

responden. 

Wawancara 

menggunaka

n pedoman 

wawancara 

Ordinal 

a. Pendidika

n dasar 

b. pendidika

n 

menengah 



 
 
 

c. Pendidika

n atas 

  

 

 

1 2 3 4 

 c. Gravida : jumlah berapa kali 

wanita hamil (jumlah 

kehamilan). 

Dikategorikan menjadi : 

1. primigravida, yaitu ibu   yang 

baru pertama kali hamil. 

2. multigravida, yaitu ibu yang 

hamil lebih dari  satu kali. 

3. grandemultigravida, yaitu ibu 

yang hamil lebih dari empat kali.       

Wawancara 

menggunaka

n pedoman 

wawancara 

Ordinal 

a.Primigravida 

b.Multigravida 

c.Grandemulti

gravida 

2. Pengetah

uan ibu 

hamil 

tentang 

tanda-

tanda 

bahaya 

kehamila

n 

Segala sesutu yang diketahui ibu 

tentang tanda bahaya kehamilan  

a) Perdarahan pervagina 

b) Sakit kepala yang hebat, 

menetap,  

c) perubahan visual secara tiba-

tiba 

d) Bengkak pada muka dan tangan 

e) Nyeri perut yang hebat 

f) Bayi kurang bergerak seperti 

biasa 

g) Keluar air ketuban sebelum 

waktunya 

h) Kejang 

i) Demam tinggi 

j) Muntah terus menerus tidak 

makan 

Kuesioner Ordinal 

a. Baik  

b. Cukup  

c. Kurang  

 

3. Pendidik

an 

kesehata

n 

a. Metode merupakan cara yang 

dilakukan peneliti dengan 

responden dalam 

menyampaikan pengetahuan 

tanda-tanda bahaya kehamilan 

b. Media merupakan sebuah alat 

yaitu leaflet yang digunakan 

peneliti dalam menyampaikan 

pengetahuan tanda-tanda bahaya 

kehamilan kepada responden. 

c. Waktu merupakan lamanya 

peneliti memberikan informasi 

kuesioner Ordinal 

a.Baik 

b.Cukup 

b.Kurang 



 
 
 

tanda-tanda bahaya kehamilan 

pada responden. 

d. Pemberi informasi merupakan 

orang atau petugas kesehatan 

yaitu bidan dalam memberikan 

 

 

1 2 3 4 

 informasi tanda-tanda bahaya 

kehamilan 

 

 

Dikategorikan menjadi: 

Baik  : bila menjawab76-100% 

Cukup  : 56%-75% 

Kurang  : < 56% 

  

 

 

 

C.  Pertanyaan Penelitian 

 Berdasarkan uraian diatas maka muncul pertanyaan penelitian yaitu:  

1. Bagaimana karakteristik ibu hamil di Wilayah Kerja Unit Pelayanan Terpadu Daerah 

Puskesmas Mengwi II yang meliputi tentang tanda-tanda bahaya kehamilan berdasarkan umur, 

pendidikan, pekerjaan,gravida. 

2. Bagaimana gambaran pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda bahaya kehamilan di 

Wilayah Kerja Unit Pelayanan Terpadu Daerah Puskesmas Mengwi II. 

3. Bagaimana pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda kehamilan berdasarkan karakteristik 

responden umur, pendidikan, pekerjaan dan gravida 

Bagaimana pendidikan kesehatan melalui metode, media, waktu dan pemberi informasi tentang 

tanda-tanda bahaya kehamilan pada ibu hamil di Wilayah Kerja Unit Pelayanan Terpadu Daerah 

Puskesmas Mengwi II. 


