
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat dibuat simpulan sebagai 

berikut. 

1. Dari 44 responden di dapat hasil karakteristik responden berdasarkan jenis 

kelamin yang diperoleh adalah mayoritas responden perempuan yaitu 

sebanyak 33 orang (75%) dan laki-laki sebanyak 11 orang (25%), 

karakteristik responden berdasarkan usia yang diperoleh adalah sebagian 

besar responden berusia 15 tahun dan 17 tahun yaitu sebanyak masing- 

masing 13 orang (29,5%), usia 18 tahun sebanyak 11 orang (25%), dan usia 

16 tahun sebanyak 7 orang (15,9%), karakteristik responden berdasarkan 

tingkat pendidikan yang diperoleh adalah mayoritas responden murid SMA 

yaitu sebanyak 31 orang (70,5%) dan murid SMP sebanyak 13 orang 

(29,5%). 

2. Pengamatan terhadap subjek penelitian yaitu pengetahuan kesehatan 

reproduksi remaja sebagian besar responden memiliki pengetahuan baik 

sebanyak 31 orang (70,5%). 

 

B. Saran  

Saran dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Pihak kantor desa dalung 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai dasar dalam mengetahui 

pengetahuan kesehatan reproduksi remaja di desa dan pembelajaran bagi 
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remaja agar lebih meningkatkan lagi pengetahuan mengenai kesehatan 

reproduksi. 

2. Penelitian selanjutnya 

a. Diharapkan kepada peneliti selanjutnya dapat menyempurnakan penelitian 

ini karena memiliki kekurangan dalam proses pengambian data, informasi 

yang diberikan responden melalui kuesioner terkadang tidak menunjukkan 

pendapat responden yang sebenarnya karena dilakukan secara online, 

peneliti tidak bisa melihat langsung pendapat responden. 

b. Mereplikasikan penelitian ini diruang lingkup yang berbeda, sehingga 

dapat memberikan gambaran yang lebih komprehensif terkait pengetahuan 

kesehatan reproduksi remaja. 

c. Melakukan penelitian menggunakan instrument yang lebih spesifik dan 

lengkap untuk memperoleh hasil yang lebih optimal. 

  


