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PERCEPTION OF DENTAL HEALTH IN ADULTS WHO GET TREATMENT FROM 

COMMUNITY DENTAL HEALTH CENTER III ABIANSEMAL 2018 

 

ABSTRACT 

  

Dental health is an important part of general health and welfare. Perception is the process of 

organizing and understanding the stimuli received from the environment. The purpose of this 

research is to know the perception of adults about dental health with perception criteria such 

as: very good, good enough, good enough, not good, very bad in adults who have been doing 

treatment at Dental Center of Community Health Center III Abiansemal. The number of 

respondents in this study were 36 people who have visited and been doing treatment at 

Dental Center. The results obtained in this study were (55.55%) people have a good 

perception about dental health and (44,45) people have very good perception about dental 

health. Based on the results of research can be concluded most respondents answered agree 

on the perception of dental hygiene is 80%  with good criteria. 
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PERSEPSI TENTANG KESEHATAN GIGI PADA ORANG DEWASA YANG BEROBAT 

KE BALAI PENGOBATAN GIGI PUSKESMAS III ABIANSEMAL TAHUN 2018 

ABSTRAK 

 

Kesehatan gigi adalah bagian penting dari kesehatan umum dan kesejahteraan hidup. 

Persepsi adalah proses untuk mengatur dan memahami rangsangan yang diterima dari 

lingkungan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui persepsi orang dewasa 

tentang kesehatan gigi dengan kriteria persepsi sangat baik, baik, cukup baik, tidak baik, 

sangat tidak baik pada orang dewasa yang sudah pernah melakukan pengobatan di Balai 

Pengobatan Gigi  Puskesmas III Abiansemal.  Jumlah responden dalam penelitian  ini adalah 

36 orang yang berkunjung dan sudah pernah melakukan pengobatan di Balai Pengobatan 

Gigi. Hasil yang didapatkan dalam penelitian ini adalah (55,55%) orang memiliki persepsi 

yang baik tentang kesehatan gigi dan (44,45%) orang memiliki persepsi yang sangat baik 

tentang kesehatan gigi. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagian besar 

responden menjawab setuju tentang persepsi kesehatan. Rata-rata persepsi kesehatan gigi 

sebesar 80% dengan kriteria baik. 

 

 

 

Kata kunci: persepsi, kesehatan gigi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN PENELITIAN 

 

PERSEPSI  TENTANG KESEHATAN GIGI PADA ORANG  DEWASA YANG 

BEROBAT KE BALAI PENGOBATAN GIGI PUSKESMAS III ABIANSEMAL TAHUN 

2018 

Oleh: NI WAYAN YUNARI ASRIASIH 

Kesehatan adalah suatu kondisi terbebasnya tubuh dari gangguan pemenuhan 

kebutuhan dasar komunitas. Sehat merupakan keseimbangan yang dinamis sebagai dampak 

dari keberhasilan mengatasi stress. Kesehatan merupakan suatu keadaan sejahtera sempurna 

yang lengkap meliputi kesejahteraan fisik, mental, dan sosial bukan hanya terbebas dari 

penyakit atau kelemahan. Persepsi merupakan kemampuan otak dalam menerjemahkan 

stimulus atau proses untuk menerjemahkan stimulus yang masuk ke dalam alat indera 

manusia. Pusat Kesehatan Masyarakat (Puskesmas) adalah unit pelaksana teknis Dinas 

Kesehatan  yang bertanggung jawab atas penyelenggaraan pembangunan kesehatan disuatu 

wilayah kerja. Berdasarkan data yang diperoleh dari laporan tahunan Balai Pengobatan Gigi 

Puskesmas III Abiansemal didapat bahwa sebagian besar pasien yang memeriksakan giginya 

dalam keadaan sakit dengan jumlah pasien rata-rata 62 tiap bulannya dengan mayoritas 

khususnya adalah nekrose pulpa, pulpitis, nekrose radix, gangren, absces, dan ada juga 

beberapa pasien yang ingin membersihkan karang gigi (scaling).  Penyuluhan kelompok 

tentang kesehatan gigi rutin dilakukan setiap tiga bulan sekali. Hal ini mungkin berhubungan 

dengan persepsi masyarakat tentang kesehatan gigi pada masyarakat yang sudah pernah 

melakukan pengobatan di Puskesmas III Abiansemal tahun 2018. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui persepsi orang dewasa tentang kesehatan gigi di Balai Pengobatan Gigi 

Puskesmas III Abiansemal dengan kriteria persepsi sangat baik, baik, cukup baik, tidak baik, 

dan sangat tidak baik pada orang dewasa yang sudah pernah melakukan pengobatan di Balai 

Pengobatan Gigi Puskesmas III Abiansemal. Bagaimana persepsi tentang kesehatan gigi pada 

orang dewasa yang berobat ke balai pengobatan gigi Puskesmas III Abiansemal tahun 2018. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif yang dilakukan pada bulan Juni tahun 

2018. Populasi yang menjadi objek penelitian adalah semua orang yang berkunjung dan 

sudah pernah melakukan perawatan di Balai Pengobatan Gigi Puskesmas III Abiansemal 

tahun 2018. Pengumpulan data dikumpulkan dengan  cara wawancara. Instrumen 

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah kuesioner. Data yang telah terkumpul dari 

penelitian ini dianalisis secara univariat. 



Hasil penelitian terhadap 36 orang masyarakat yang berkunjung dan sudah pernah 

melakukan perawatan di Balai Pengobatan Gigi Puskesmas III Abiansemal bulan Juni tahun 

2018 menujukkan sebagian besar masyarakat mempunyai persepsi tentang kesehatan gigi 

dengan kriteria baik sebanyak 20 orang (55,55%) masyarakat yang mempunyai persepsi 

sangat baik sebanyak 16 orang (44,45%), dan tidak ada masyarakat yang mempunyai persepsi 

cukup baik, tidak baik, maupun sangat tidak baik tentang kesehatan gigi. Agar dapat 

mempertahankan kondisi yang baik maka, masyarakat yang mempunyai persepsi dengan 

kriteria baik diharapkan mampu menerapkan pengetahuan tentang kesehatan gigi. Kegiatan 

penyuluhan yang dilakukan oleh petugas Puskesmas, agar terus dilaksanakan, sehingga dapat 

mempertahankan kondisi yang sudah baik dan dapat meningkatkan lagi persepsi masyarakat 

yang kriterianya baik menjadi sangat baik. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan 

sebagian besar responden menjawab setuju tentang persepsi kesehatan. Rata-rata persepsi 

kesehatan gigi gigi sebesar 80% dengan kriteria baik. 
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