Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian

Jadwal Kegiatan Penelitian

Upaya Dan Perilaku Wanita Usia Subur Melakukan Periksa Payudara Sendiri

Pada Era New Normal Di Dusun Tegalsari Puskesmas Gerokgak |1

Mei

NO Kegiatan Januari Februari Maret April
2| 3

1 | Penyusunan Proposal

2 | Pengumpulan Proposal

3 | Seminar Proposal

4 | Perbaikan Proposal

5 | Pengurusan ljin Penelitian

6 | Pengambilan Data KTI

7 | Penyusunan KTI

8 | Pengumpulan KTI

9 | Ujian KTI

10 | Perbaikan KTI

11 | Pengumpulan KTI
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Lampiran 2 Realisasi Biaya Penelitian

Realisasi Biaya Penelitian
Upaya Dan Perilaku Wanita Usia Subur Melakukan Periksa Payudara Sendiri

Pada Era New Normal Di Dusun Tegalsari Puskesmas Gerokgak 11

No Keterangan Rencana Biaya
A | Tahap Persiapan
Penyusunan Proposal Rp 150.000,00
Penggandaan Proposal Rp 200.000,00
Revisi Proposal Rp 100.000,00
B | Tahap Pelaksanaan
Pengurusan Izin Penelitian Rp 100.000,00
Transportasi dan Akomodasi Rp 300.000,00
Penggandaan Lembar Pengumpulan Data Rp 150.000,00
C | Tahap Akhir
Penyusunan Laporan Rp 200.000,00
Penggandaan Laporan Rp 250.000,00
Biaya Tidak Terduga Rp 300.000,00
Total Biaya Rp 1.750.000,00
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)

Kepada

Yth. Saudari Calon Responden

Di—

Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa program studi
Diploma Il Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar semester VI, bernama
Komang Artini Anggun Larasati, bermaksud akan melakukan penelittian tentang
“Upaya Dan Perilaku Wanita Usia Subur Melakukan Periksa Payudara Sendiri
Pada Era New Normal Di Dusun Tegalsari Puskesmas Gerokgak 117, sebagai
persyaratan untuk menyelesaikan mata kuliah karya tulis ilmiah pada program
studi D-111 Keperawatan Jurusan Keperawatan di Politeknik Kesehatan Kemenkes
Denpasar. Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaan saudari
untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini.

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan

partisipasinya saya ucapkan terimakasih.
Denpasar,......... 2021

Peneliti

Komang Artini Anggun Larasati

P07120018040
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Lampiran 4 Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Jenis Kelamin :

Umur

Alamat

Menyatakan bahwa saya BERSEDIA dalam memberikan persetujuan untuk
berperan serta dalam penelitian “Upaya Dan Perilaku Wanita Usia Subur
Melakukan Periksa Payudara Sendiri Pada Era New Normal Di Dusun Tegalsari
Puskesmas Gerokgak II” yang di lakukan oleh Komang Artini Anggun Larasati.
Oleh peneliti saya diminta untuk berpartisipasi dalam mengisi kuisioner dan saya
mengerti bahwa catatan atau data mengenai penelitian ini akan dirahasiakan.
Kerahasiaan ini akan dijamin selegal mungkin, semua berkas yang dicantumkan
identitas subjek penelitian akan digunakan dalam data.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya

bersedia berperan serta dalam penelitian ini.

Denpasar,......... 2021

Responden
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Lampiran 5 Kisi-kisi Kuesioner

KISI-KISI KUESIONER
UPAYA DAN PERILAKU WANITA USIA SUBUR MELAKUKAN

PERIKSA PAYUDARA SENDIRI PADA ERA NEW NORMAL

DI DUSUN TEGALSARI PUSKESMAS GEROKGAK 11

Variabel Indikator Jumlah soal | Pernyataan | Jawaban | No
Pengetahuan | Segala sesuatu yang di ketahui dan di | 10 soal Positif Benar 1
Wanita Usia | hahami oleh wanita usia subur tentang Positif Benar 2
Subur Dalam ) o Negatif Salah 3
Melakukan periksa payudara sendiri di Era New Positif Benar 4
SADARI Normal Positif Benar 5

Negatif Salah 6
Negatif Salah 7
Positif Benar 8
Positif Benar 9
Positif Benar 10
Sikap Wanita | Respon yang dimiliki wanita usia subur | 10 soal Positif SS 1
Usia Subur | terhadap tindakan SADARI di Era New Positif SS 2
Dalam Normal Positif SS 3
Melakukan Negatif STS 4
SADARI Positif SS 5
Positif SS 6
Positif SS 7
Negatif STS 8
Positif SS 9
Negatif STS 10
Tindakan Suatu tindakan nyata yang sudah | 10 soal Positif Benar 1
Wanita Usia | dilakukan Wanita Usia Subur Dalam Negatif Salah 2
Subur Dalam | Melakukan SADARI di Era New Normal Positif Benar 3
Melakukan Positif Benar 4
SADARI di Positif Benar 5
Era New Positif Benar 6
Normal Positif Benar 7
Negatif Salah 8
Negatif Salah 9
Positif Benar 10
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Lampiran 6 Kuesioner

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA

Judul : Upaya Dan Perilaku Wanita Usia Subur
Melakukan Periksa Payudara Sendiri Pada Era
New Normal Di Dusun Tegalsari Puskesmas
Gerokgak 11

Kode Responden ;[ ] [] (Diisioleh Peneliti)

Tanggal L] | ( Di isi oleh peneliti)

IDENTITAS RESPONDEN

Petunjuk pengisian  : Isilah identitas di bawah ini dengan benar.
Nama

Umur

Pendidikan

Sumber Informasi

A. Pengetahuan tentang periksa payudara sendiri (SADARI) pada

wanita usia subur di era new normal

Petunjuk pengisian :

1. Bacalah setiap pernyataan dalam kueisioner dengan teliti dan benar
2. lsilah titik-titik di bawah ini sesuai dengan pernyataan

3. Jawablah seluruh pernyataan berikut dengan memberikan tanda (V)

pada kolom yang anda pilih sesuai dengan keadaan anda

No Pernyataan Benar Salah

1 | periksa payudara sendiri (SADARI)
merupakan salah satu cara yang mudah
dan praktis untuk mendeteksi kanker
payudara sendiri.

2 | Manfaat periksa payudara  sendiri
(SADARI) adalah untuk mendeteksi sedini
mungkin adanya kelainan pada payudara.
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Selain untuk mendeteksi secara dini
kanker payudara, SADARI juga dapat
mengobati kanker payudara.

Mencari informasi mengenai SADARI
pada Era New Normal dapat dilakukan
dengan cara membaca di media cetak
seperti buku, majalah, dan Koran.

SADARI dilakukan oleh wanita usia subur
pada saat 7 hari setelah menstruasi selesai.

SADARI tidak dianjurkan dilakukan oleh
wanita yang pernah mengalami operasi
pada payudara.

Kurangnya minat wanita usia subur dalam
melakukan ~ SADARI, tidak  dapat
mempengaruhi SADARI.

Mencari informasi mengenai SADARI
pada Era New Normal dapat dilakukan
dengan mencari di internet

Mencari informasi dengan cara menonton
di Youtube mengenai cara melakukan
SADARI pada Era New Normal

10

Perubahan yang perlu diwaspadai adalah
jika payudara berkerut, cekung dalam atau
menonjol kedepan karena ada benjolan.

B. Sikap periksa payudara sendiri (SADARI) pada wanita usia subur di

era new normal

Petunjuk pengisian :

1. Bacalah setiap pernyataan dalam kueisioner dengan teliti dan benar

2.

Isilah titik-titik di bawah ini sesuai dengan pernyataan

3. Jawablah seluruh pernyataan berikut dengan memberikan tanda (V)

pada kolom yang anda pilih sesuai dengan keadaan anda yaitu :

a. SS : Sangat Setuju

b. S . Setuju

C. - Ragu

d. TS : Tidak Setuju

e. STS :Sangat Tidak Setuju
No Pernyataan SS TS | STS
1 | Saya akan melakukan pemeriksaan
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payudara sendiri (SADARI) karena
SADARI merupakan deteksi dini
kanker payudara yang mudah dan
praktis.

Saya akan tetap melakukan SADARI
pada Era new normal denggan melihat
di tayangan Televisi

Saya masih bisa mencari informasi
mengenai SADARI pada Era New
Normal dengan mencari di internet

Saya akan melakukan SADARI karena
SADARI dapat mengobati kanker
payudara.

Saya merasa dengan melakukan
SADARI tidak akan menyita cukup
banyak waktu saya.

Saat melakukan SADARI saya akan
melakukan sesuai dengan prosedur
karena setiap prosedur sangat penting.

Pada saat saya akan melakukan
SADARI, saya tidak membutuhkan
Alat Medis.

Saya tidak akan bisa melakukan
SADARI karena di Era New Normal
ini saya fokus dengan Kkesibukan
pekerjaan saya.

Saya masih bisa melakukan SADARI
meski pada Era New Normal dengan
menggunakan media elektronik seperti
menonton youtube dan televisi.

10

Saya dapat melakukan SADARI pada
saat  menstruasi  untuk  mudah
mengingat jadwal melakukan
SADARI.

C. Tindakan periksa payudara sendiri pada wanita usia subur di era new
normal

Petunjuk pengisian :

1.
2.
3.

Bacalah setiap pernyataan dalam kueisioner dengan teliti dan benar
Isilah titik-titik di bawah ini sesuai dengan pernyataan

Jawablah seluruh pernyataan berikut dengan memberikan tanda (V)
pada kolom yang anda pilih sesuai dengan keadaan anda
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No Pernyataan Benar Salah

1 |Saya melakukan pemeriksaan payudara
sendiri (SADARI) pada Era New Normal
yaitu 7 hari setelah menstruasi saya berhenti

2 | Saya melakukan SADARI pada Era New
Normal setiap enam bulan sekali

3 | Saya melakukan SADARI pada Era New
Normal di rumah saja dengan menggunakan
media elektronik dan media cetak

4 | Saya melakukan SADARI pada Era New
Normal dengan menonton di televise

5 | Saya melakukan SADARI pada Era New
Normal dengan menonton di youtube

6 |Saya membaca buku untuk mengetahui
tentang perawatan payudara pada Era New
Normal

7 | Saya mencari atau memperoleh informasi di
internet tentang perawatan payudara pada Era
New Normal

8 | Saya melakukan SADARI pada Era New
Normal kapanpun dan dimanapun

9 | Pada Era New Normal saya tidak melakukan
SADARI karena saya harus istirahat

10 | Saya melakukan SADARI Pada Era New

Normal sesuai dengan prosedur dan langkah-
langkah yang benar
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Lampiran 7 Bukti Validasi Bimbingan

X

Portal

Perkuliahan +

Skripsi

Data Skripsi Mahasiswa
sim.poltekkes-denpasar.ac.id

han (mhs) «

poran (Mhs) «

Y

ta Skripsi Mahasiswa

NIM P07120018040

Nama Mahasiswa

Fakultas

Info Akademik
Semester : 6

Bimbingan  Jumal limiah  Seminar Proposal

Syarat Sidang

Komang Artini Anggun Larasati

Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi D-lll Keperawatan
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No

1
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o
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@©

°

°
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Dosen
196412311985032010 - NS,, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S Kep., M Kes.

196412311985032010 - NS, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S Kep., M.Kes.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A Per.Pen.,
M.Biomed.

196412311985032010 - NS., Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S Kep., M.Kes.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A Per.Pen.,
M.Biomed.

196412311985032010 - NS, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M Kes

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A.Per.Pen,,
M.Biomed.

196412311985032010 - NS., Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S Kep., M.Kes

196412311985032010 - NS,, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

196412311985032010 - NS,, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes,

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A.Per.Pen,,
M.Biomed.

196412311985032010 - NS_, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., MKes.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A Per.Pen,,
M.Biomed.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A Per.Pen,,
M.Blomed

196412311985032010 - NS, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S Kep., M.Kes,

196412311985032010 - NS., Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S Kep., M.Kes.

196412311985032010 - NS., Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S.Kep., M.Kes.

196412311985032010 - NS, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S Kep,, M.Kes,

196412311985032010 - NS,, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S Kep., M.Kes.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A Per.Pen.,
M.Biomed

196412311985032010 - NS,, Dra. | DEWA AYU KETUT
SURINATI, S Kep., M.Kes.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A.Per.Pen.,
M.Biomed.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A.Per.Pen.,
M.Biomed.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A.Per.Pen,,
M.Biomed.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A Per.Pen.,
M.Biomed.

196211081982122001 - NI NYOMAN HARTATI, A Per.Pen.,
M.Biomed

Topik
pengajuan judul dan latar belakang

pengajuan BAB 1
pengajuan judul

baik

latar bel: diBAB1

pengajuan BAB 1

bimbingan tentang BAB IIl-IV secara daring melalul via
zoom meeting

pengajuan revisi BAB | dan pengajuan BAB II
pengajuan revisi BAB | dan pengajuan BAB II, Il dan IV
Bimbingan BAB |Il sampai IV melalui via WA groupcall
pengajuan revisi proposal BAB |, II, Il dan IV
pengajuan revisi BAB Il dan pengajuan BAB Ill sampai
BAB IV

Acc BAB | sampai BAB IV

pengajuan revisi proposal BAB |, 11, Ill dan IV

Acc BAB | sampai BAB IV

Pengajuan BAB V

Revisi BABV

Pengajuan BAB VI

Revisi BAB VI

Revisi BAB V dan VI

Pengajuan BAB V

ACC BABV danVi

Revisi BABV

Pengajuan BAB VI

Revisi BAB VI

Revisi BAB V dan VI

ACC BABVdanVi
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Tanggal

Bimbingan
9 Jan 2021

15 Jan 2021
11 Jan 2021
23 Jan 2021
25 Jan 2021
2Peb 2021

6 Peb 2021

9 Peb 2021

10 Peb 2021
12 Peb 2021
13 Peb 2021
15 Peb 2021
15 Peb 2021
16 Peb 2021
7 Mei 2021

11 Mei 2021
14 Mei 2021
17 Mei 2021
18 Mel 2021
17 Mei 2021
19 Mei 2021
19 Mei 2021
20 Mei 2021
21 Mel 2021
24 Mel 2021

25 Mel 2021

Validasi
Dosen

v
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<
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Lampiran 8 Surat Permohonan Izin Penelitian
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Lampiran 9 Surat Keterangan Penelitian/Rekomendasi Penelitian (Provinsi)

PEMERINTAH PROVINSI BALI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU

SATU PINTU
Jalan Raya Puputan, Niti Mandala Denpasar 80235
Telp. (0361) 243804, Fax. (0361) 256905, website : www.dpmptsp.baliprov.go.id
e-mail : dpmptsp@baliprov.go.id

Nomor : 070/1925/1ZIN-C/DISPMPT Kepada
Lampiran Yth. Bupati Buleleng
cq. Kepala DPMPTSP Kabupaten Buleleng
Lampiran HL di -
Hal : Surat Keterangan Penelitian / Tempat

Rekomendasi Penelitian

|. Dasar
1. Peraturan Gubernur Bali Nomor 63 Tahun 2019 tanggal 31 Desember 2019 Tentang Standar Pelayanan
Perizinan Pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu.
2. Surat Permohonan dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Denpasar Nomor
PP.02.02/020/0/0167/2021, tanggal 24 Maret 2021, Perihal Permohonan Izin Penelitian.

Il. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada:

Nama : Komang Artini Anggun Larasati

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat : Banjar Dinas Tegalsari, Desa Sumberkima, Kecamatan Gerokgak, Kabupaten Buleleng.

Judul/bidang : UPAYA WANITA USIA SUBUR UNTUK MELAKUKAN PERIKSA PAYUDARA SENDIRI
DI ERA NEW NORMAL DI DUSUN TEGALSARI WILAYAH PUSKESMAS GEROKGAK
Il

Lokasi Penelitian : DUSUN TEGALSARI WILAYAH PUSKESMAS GEROKGAK Il
Jumlah Peserta : 1 Orang
Lama Penelitian : 2 Bulan (01 Maret 2021 - 30 April 2021)

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut :

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota setempat atau
pejabat yang berwenang.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian. Apabila
melanggar ketentuan Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian akan dicabut dihentikan
segala kegiatannya.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan
budaya setempat.

d. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian ini telah berakhir, sedangkan
pelaksanaan kegiatan belum selesai, maka perpanjangan Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi
Penelitian agar ditujukan kepada instansi pemohon.

Bali, 24 Maret 2021

IZIN INI DIKENAKAN a.n GUBERNUR BALI
TARIF RP 0,- KEPALA DINAS
DEWA PUTU MANTERA

NIP. 19621231 198503 1 192

Tembusan kepada Yth
1. Kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Bali di Denpasar

2. Yang Bersangkutan

Balai
| Sertifikasi Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik
Elektronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan oleh BSrE
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Lampiran 10 Surat Rekomendasi Penelitian (Kabupaten)

PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG

e DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU

\ Jalan Ngurah Rai No. 72 Telepon (0362) 22063 - (0362) 27719

Nomor : 503/306/REK/DPMPTSP/2021 Kepada :
Lamp 33 Yth. Kepala Puskesmas Gerokgak ||
Perihal : Rekomendasi
di-
Tempat
|. Dasar:

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Rl Nomor : 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan
Rekomendasi Penelitian;

2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Rl Nomor : 138 Tahun 2017 tentang Penyelenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Daerah

3. Surat dari Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Prov. Bali Nomor 070/1925/IZIN-
C/DISPMPT Tanggal 24 Maret 2021 Perihal Surat Keterangan Penelitian/Rekomendasi Penelitian

Il Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan
Rekomendasi Kepada

Nama Komang Artini Anggun Larasati
Pekerjaan :  Mahasiswa
Alamat :  Br. Dinas Tegalsari, Desa Sumberkima, Kec. Gerokgak, Kab. Buleleng
Bidang / Judul : Upaya Wanita Usia Subur Untuk Melakukan Periksa Payudara Sendiri di Era
New Normal di Dusun Tegalsari Wilayah Puskesmas Gerokgak Il
Jumlah Peserta : 1 Orang
Lokasi :  Dusun Tegalsari, ‘Wilayah Puskesmas Gerokgak Il
| Lamanya : 2 Bulan (01 Maret 2021 - 30 April 2021)

Ill. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan kegiatan agar melap p Kepala Dinas Penanaman Modal dan
PTSP Kabupaten Buleleng atau Pejabat yang Berwenang;

2. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan bidang/ judul
dimaksud, apabila melanggar ketentuan akan dicabut ijinnya dan menghentikan segala
kegiatannya;

3. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat
istiadat dan budaya setempat;

4. Apabila masa berlaku Rekomendasi / ljin ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan
belum selesai maka perpanjangan Rekomendasi / ljin agar ditujukan kepada Instansi pemohon;

5. Menyerahkan 1 (satu) buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten Buleleng, melalui
Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Kabupaten Buleleng.

Demikian Surat Rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

1 SINGARAJA
1 19 APRIL 2021

Tembusan ini disampaikan kepada Yth:

1. Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Prov, Bali

2. Kepala Badan Kesbangpol Kab paten Bulel

3:Camat Setempat

4. Yav}g Bersangkutan {
P

5. Ars|
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Lampiran 11 Surat Persetujuan Etik/Ethical Approval

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.politekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0460 /2021

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

UPAYA WANITA USIA SUBUR UNTUK MELAKUKAN PERIKSA PAYUDARA SENDIRI
DI ERA NEW NORMAL DI DUSUN TEGALSARI WILAYAH PUSKESMAS GEROKGAK Il

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

KOMANG ARTINI ANGGUN LARASATI
LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1

(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jikka ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)

Denpasar, 17 Mei 2021

r/
7
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Lampiran 12 Master Tabel

Pengetahuan
No Inisial Usia Pendidikan Sumber Pengetahuan wanita usia subur tentang Total Kategori
pemeriksaan payudara sendiri
di Era New Normal
2 314|567 8 9 10 f %

1 A 1 4 1 0 1101 ]0]O0 1 0 1 5 50 Kurang
2 P 1 3 1 1 oj1)]1]0]|1 1 1 1 8 80 Baik
3 S 1 3 1 i1 /0(1|1j0]|0|1]|1 1 7 70 Cukup
4 A 1 2 1 1 o|j1)]1]0]0 1 1 1 7 70 Cukup
5 A 1 3 1 i1/0(1|1j0]|0|1]|1 1 7 70 Cukup
6 A 2 4 1 1 ojo0|j1]0]|1 1 1 1 7 70 Cukup
7 E 1 3 1 1 111 ]0]1 1 1 1 8 80 Baik
8 M 2 3 1 1 0|1]0 1 1 1 1 1 8 80 Baik
9 L 1 3 2 0 o(0|j1(0]0|0O0 1 0 3 30 Kurang
10 L 1 3 1 1 110]1]0]1 1 1 1 8 80 Baik
11 K 1 4 1 1 11111 1 1 1 1 1 10 100 Baik
12 L 2 3 1 1 11111 1 1 1 1 1 10 100 Baik
13 F 1 3 1 1 oOoj1]1]0]0 1 1 1 7 70 Cukup
14 E 1 3 1 1 11011 110 1 1 1 8 80 Baik
15 W 1 4 1 1 o(1|]1(0]|60 1 1 1 7 70 Cukup
16 M 1 3 1 1 oOoj1)]1]0]0 1 1 1 7 70 Cukup
17 D 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik
18 T 1 3 1 1 o(1|]1(0]0 1 1 1 7 70 Cukup
19 o} 1 3 1 1 0Oj1])]1]0]|1 1 1 1 8 80 Baik
20 M 1 4 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 80 Baik
21 L 1 4 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
22 A 2 4 1 1 111]1)01]1 1 1 1 9 90 Baik
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23

80

Baik

24

80

Baik

25

80

Baik

26

80

Baik

27

90

Baik

28

70

Cukup

29

80

Baik

30

40

Kurang

31

20

Kurang

32

90

Baik

33

70

Cukup

34

100

Baik

35

30

Kurang

36

90

Baik

37

80

Baik

38

70

Cukup

39

70

Cukup

40

80

Baik

41

90

Baik

42

70

Cukup

43

80

Baik

44

50

Kurang

45

30

Kurang

46

70

Cukup

47

70

Cukup

48

70

Cukup

49

60

Cukup

50

80

Baik

51

80

Baik

76




52 D 1 3 1 o0j1]1|0]0]1 70 Cukup
53 A 1 3 1 0 1 1 0|0 1 70 Cukup
54 L 1 3 1 0 1 1 0|0 1 70 Cukup
55 | 1 3 1 0 1 1 1 1 1 90 Baik
56 E 1 3 1 110 1 0 1 1 80 Baik
57 Y 2 3 1 0 1 1 0|0 1 70 Cukup
58 A 1 3 1 0j1]J1|0]0]1 70 Cukup
59 D 2 3 1 0 1 1 1 1 1 90 Baik
60 M 3 1 1 1710011 70 Cukup
61 S 2 1 1 0oj1]J1|]0|0]1 60 Cukup
62 D 1 3 1 1701011 60 Cukup
63 A 3 3 1 1710010 60 Cukup
64 P 3 1 2 1 1|0 1 0 0 50 Kurang
65 S 3 3 2 0j1]1]0]0]1 70 Cukup
66 S 2 3 1 0j1]1]0]0]1 70 Cukup
67 Y 1 2 2 0 1 1 0|0 1 70 Cukup
68 S 3 1 2 0j1]1]0|0]1 70 Cukup
69 S 1 3 2 0jo0j1|]0]|0]1 60 Cukup
70 S 1 3 1 0O 1 1 0 0 20 Kurang
71 M 2 1 2 o011 ]01|0O0 40 Kurang
72 A 1 1 2 1 110 0 1 0 50 Cukup
73 S 3 1 2 110 1 1 0 1 60 Cukup
74 S 2 1 1 ojo0ojo0|1]1]1 60 Cukup
75 W 3 1 2 1 1 1 1 1 0 70 Cukup
76 6} 1 3 1 0010 0|0 0 20 Kurang
Sikap
No Inisial Usia Pendidikan Sumber Sikap wanita usia subur tentang Total Kategori

pemeriksaan payudara sendiri

di Era New Normal
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10

28

36

Negatif

34

36

Negatif

34

36

Negatif

37

36

Positif

34

36

Negatif

38

36

Positif

41

36

Positif

39

36

Positif

27

36

Negatif

10

45

36

Positif

11

38

36

Positif

12

39

36

Positif

13

35

36

Negatif

14

42

36

Positif

15

35

36

Negatif

16

25

36

Negatif

17

39

36

Positif

18

35

36

Negatif

19

38

36

Positif

20

43

36

Positif

21

34

36

Negatif

22

39

36

Positif

23

32

36

Negatif

24

33

36

Negatif

25

35

36

Negatif

26

31

36

Negatif

27

37

36

Positif

28

30

36

Negatif
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29

38

36

Positif

30

28

36

Negatif

31

33

36

Negatif

32

42

36

Positif

33

38

36

Positif

34

44

36

Positif

35

34

36

Negatif

36

36

36

Positif

37

37

36

Positif

38

36

36

Positif

39

35

36

Negatif

40

33

36

Negatif

41

33

36

Negatif

42

34

36

Negatif

43

43

36

Positif

44

34

36

Negatif

45

35

36

Negatif

46

36

36

Positif

47

36

36

Positif

48

34

36

Negatif

49

35

36

Negatif

50

38

36

Positif

51

43

36

Positif

52

43

36

Positif

53

41

36

Positif

54

38

36

Positif

55

38

36

Positif

56

42

36

Positif

57

40

36

Positif
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58 A 1 3 1 5 1 51|65 1 41 36 Positif
59 D 2 3 1 513 515 1 41 36 Positif
60 M 3 1 1 412 |4 | 4 2 32 36 Negatif
61 S 2 1 1 4 | 3 4 | 3 2 35 36 Negatif
62 D 1 3 1 4 1 3 3|3 2 32 36 Negatif
63 A 3 3 1 3|2 3|3 3 31 36 Negatif
64 P 3 1 2 4 | 4 4 31 36 Negatif
65 S 3 3 2 312|444 3 32 36 Negatif
66 S 2 3 1 313 313 3 30 36 Negatif
67 Y 1 2 2 4 | 2 313 2 31 36 Negatif
68 S 3 1 2 2|2 3 28 36 Negatif
69 S 1 3 2 4 2|4 |44 3 34 36 Negatif
70 S 1 3 1 2 13| 4 1 28 36 Negatif
71 M 2 1 2 314 1 28 36 Negatif
72 A 1 1 2 313|433 5 33 36 Negatif
73 S 3 1 2 315 4 4 32 36 Negatif
74 S 2 1 1 4 | 3 4 3 31 36 Negatif
75 W 3 1 2 4 | 5 3 3 32 36 Negatif
76 O 1 3 1 515 51|65 5 50 36 Positif
Tindakan
No Inisial Usia Pendidikan Sumber Tindakan wanita usia subur tentang Total Kategori
pemeriksaan payudara sendiri
di Era New Normal
314|567 10 F %

1 A 1 4 1 0O(0]0 |11 1 5 50 Kurang
2 P 1 3 1 oO(0]0 |11 1 4 40 Kurang
3 S 1 3 1 1 1 1 1 1 1 7 70 Cukup
4 A 1 2 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Baik
5 A 1 3 1 111111 1 9 90 Baik
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80

Baik

60

Cukup

90

Baik

40

Kurang

10

80

Baik

11

90

Baik

12

90

Baik

13

50

Kurang

14

70

Cukup

15

70

Cukup

16

70

Cukup

17

60

Cukup

18

80

Baik

19

100

Baik

20

80

Baik

21

60

Cukup

22

90

Baik

23

70

Cukup

24

60

Cukup

25

70

Cukup

26

60

Cukup

27

60

Cukup

28

70

Cukup

29

70

Cukup

30

40

Kurang

31

50

Kurang

32

70

Cukup

33

70

Cukup

34

90

Baik
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35

70

Cukup

36

10

100

Baik

37

80

Baik

38

90

Baik

39

70

Cukup

40

60

Cukup

41

70

Cukup

42

40

Kurang

43

90

Baik

44

60

Cukup

45

50

Kurang

46

70

Cukup

47

50

Kurang

48

70

Cukup

49

60

Cukup

50

70

Cukup

51

80

Baik

52

100

Baik

53

90

Baik

54

80

Baik

55

90

Baik

56

80

Baik

57

90

Baik

58

90

Baik

59

70

Cukup

60

60

Cukup

61

70

Cukup

62

70

Cukup

63

50

Kurang
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64

60

Cukup

65

40

Kurang

66

40

Kurang

67

60

Cukup

68

30

Kurang

69

40

Kurang

70

60

Cukup

71

50

Kurang

72

20

Kurang

73

10

Kurang

74

60

Cukup

75

60

Cukup

76

10

100

Baik

3 1 2

3 3 2

2 3 1

1 2 2

3 1 2

1 3 2

1 3 1

2 1 2

1 1 2

3 1 2

2 1 1

3 1 2

1 3 1
Keterangan :
a. Usia

1 : 15 - 25 Tahun

2 : 26 - 35 Tahun

3 : 36 — 49 Tahun

b. Pendidikan

1 :SD

2 : SMP

3 : SMA / SMK

4 : Perguruan Tinggi
C. Sumber Informasi
1 : Media Elektronik
2 : Media Cetak
d. Skor Nilai
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1) Pengetahuan & Tindakan

0 : Salah
1 : Benar
2) Sikap

e Sikap Positif
: SS
.S
'R

N W b~ Ol

: TS
1 :STS

e Sikap Negatif

1 : SS
)
'R
1 TS

o A w N

: STS

e. Kriteria

1) Pengetahuan & Tindakan

Baik (76-100%)
Cukup (56-75%)
Kurang (<56%)

2) Sikap

Positif (T > mean)
Negatif (T < mean)
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Lampiran 13 Data Uji Coba Kuesioner

Hasil Uji Coba Kuesioner Pengetahuan wanita usia subur

tentang pemeriksaan payudara sendiri di Era New Normal

Hasil Uji Coba Kuesioner Sikap wanita usia subur tentang

pemeriksaan payudara sendiri di Era New Normal

Hasil Uji Coba Kuesioner Tindakan wanita usia subur

tentang pemeriksaan payudara sendiri di Era New Normal

No Item Soal No No Item Soal No No Item Soal No
1 2|1 3|4|5|6|7|8]|29 10 | Jumlah 112 |3|4|5|6|7|8]|9 10 | Jumlah 112 |3|4|5|6|7|8]29 10 | Jumlah
1 ojlof1]1]oflolof1]1] o0 4 1 5555|555 ][5]2] 3 45 1 ojlof1]ofl1]lofofof1] o 3
2 1111121l ]2]1 10 2 3lafa[3]alalalala] 4 38 2 1112l a]2fa]2]1]1 10
3 of1lof1fl1]1]1]ofo] o0 5 3 5 4l4a]2]3]4]2|5]3]TSs 37 3 1{11]ofl2]1]1]ofo] 1 7
4 1{oflof1|l21]1]o]ofo] 1 5 4 [ a|lsafalalalalala]a] 4 40 4 1{ofl1[1]o]Jof1]ofo] o 4
5 1lofjofof1]ofloflo]l1] o 3 5 232113 ]al2]2]3 23 5 ofl1[of1fofl1]of21]o0o] o0 4
6 11112111212 ]1 10 6 [4]4lals5]3[1]3]5]2] 4 35 6 1lofrfof1]ofloflo]1]1 5
7 1{1]lof1]lofJof1]21]1]o0 6 7 5| 5|5 [4la]s5[a]2]4] 4 42 7 oflofJofafalafala]1]1 7
8 of1lof1folaf1l2]o] 1 6 8 5| 4l4a]4]a]a]s]|a]3] 4 41 8 1{oflof[1]21]of1]lofo] o 4
9 N 10 9 [4]4l2|3]5[3]a]3]2]1 31 9 1112l a]2fa]2a]2]1 10
10 [1lof2f1]of]ol1l21]1]1 7 10 [s5|3|2|5]2[a4]a]2]4]3 34 0 [ofJofaf1]olal1lo]1]o0 5
17 [1lof1f1]o]ol1]21]1]o0 6 11 [ 5|5 |5 |4aaafa]s]|4a] 4 44 7 [1frfrfr]a]2l1l21]21]1 10
122 [1lof1]of1]ofl1]o]lo] 1 5 12 (42315 [3[a]a]1] 4 31 2 [1Jofofof1]1lolo]1]1 5
13 [1lof1]21]1]lo]of1]o] o 5 13 [5][5]|5|4]s5|2][3]4]3] 4 40 13 [1lof1]lo]1]o]J1]1]o] 1 6
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14

10

14

25

14

15

15

44

15

16

16

36

16

17

17

41

17

18

18

32

18

19

19

30

19

20

20

31

20

21

21

33

21

22

22

29

22

10

23

23

40

23

10

24

10

24

35

24

10

25

10

25

27

25

26

10

26

44

26

10

27

27

36

27

28

10

28

34

28

29

10

29

37

29

10

30

30

48

30

10
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Lampiran 14 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner

Uji Validitas Kuesioner

Pengetahuan
Correlations
x1 X2 X3 x4 X5 X6 X7 x8 x9 x10 skor
x1 Pearson Correlation 1 -.071 213 135 .385 .010 167 .148 480 277 499
Sig. (2-tailed) 709 .258 AT7 .035 .956 .378 436 .007 138 .005
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X2 Pearson Correlation -.071 1 -.048 .331 321 591 451 .233 172 522 .657
Sig. (2-tailed) .709 .803 .074 .083 .001 .012 .215 .363 .003 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
x3 Pearson Correlation 213 -.048 1 -.126 .095 .049 .196 .533 .196 144 418
Sig. (2-tailed) .258 .803 .505 .617 797 .300 .002 .300 447 .022
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X4 Pearson Correlation 135 331 -.126 1 .150 217 217 135 .217 .365 .458
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x5

X6

X7

X8

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

ATT

30

.385

.035

30

.010

.956

30

.167

.378

30

.148

436

30

.074

30

321

.083

30

591

.001

30

451

.012

30

.233

215

30

.505

30

.095

.617

30

.049

797

30

196

.300

30

.533

.002

30

30

.150

428

30

217

.250

30

.217

.250

30

135

AT7

30

88

428

30

30

172

.363

30

312

.094

30

-.223

.236

30

.250

30

A72

.363

30

30

139

465

30

323

.081

30

.250

30

312

.094

30

139

465

30

30

167

.378

30

AT7

30

-.223

.236

30

.323

.081

30

167

378

30

30

.250

30

312

.094

30

-.005

.980

30

.282

131

30

.323

.081

30

.047

30

.384

.036

30

.367

.046

30

.367

.046

30

-.031

.872

30

.011

30

551

.002

30

.534

.002

30

.616

.000

30

469

.009

30



x9 Pearson Correlation .480 172 .196 .217 312 -.005 .282 .323 1 .085 .562
Sig. (2-tailed) .007 .363 .300 .250 .094 .980 131 .081 .656 .001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
x10 Pearson Correlation 277 522 144 .365 .384 .367 .367 -.031 .085 1 .649
Sig. (2-tailed) .138 .003 447 .047 .036 .046 .046 872 .656 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
skor  Pearson Correlation 499 .657 418 .458 551 534 .616 469 .562 .649 1
Sig. (2-tailed) .005 .000 .022 .011 .002 .002 .000 .009 .001 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Sikap
Correlations
x1 X2 x3 X6 X7 x8 x9 x10 skor
x1 Pearson Correlation 1 .040 122 438 122 111 135 .039 .295 -.017 448
Sig. (2-tailed) 834 520 016 521 559 475 .838 114 929 013
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X2

x3

x4

X5

X6

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

30

.040

.834

30

122

.520

30

438

.016

30

122

521

30

11

30

30

.350

.058

30

.393

.032

30

121

.524

30

317

30

.350

.058

30

30

.236

.209

30

.545

.002

30

374

30

.393

.032

30

.236

.209

30

30

.085

.655

30

.146

90

30

21

524

30

.545

.002

30

.085

.655

30

30

342

30

317

.088

30

374

.042

30

.146

440

30

.342

.064

30

30

.063

742

30

154

A17

30

134

480

30

.294

114

30

.262

30

.059

757

30

452

.012

30

.316

.089

30

.285

127

30

-.031

30

.027

.889

30

.328

.077

30

.023

.905

30

.087

.649

30

.387

30

.268

152

30

465

.010

30

-.039

.836

30

.060

.752

30

.160

30

498

.005

30

779

.000

30

.539

.002

30

.590

.001

30

.594



X7

x8

x9

x10

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

.559

30

135

AT5

30

.039

.838

30

.295

114

30

-.017

.929

30

.088

30

.063

742

30

.059

757

30

.027

.889

30

.268

152

30

.042

30

154

A17

30

452

.012

30

.328

077

30

465

.010

30

440

30

134

.480

30

.316

.089

30

.023

.905

30

-.039

.836

30

91

.064

30

.294

114

30

.285

127

30

.087

.649

30

.060

752

30

30

.262

161

30

-.031

.872

30

.387

.034

30

.160

.398

30

161

30

30

-.047

.806

30

-.099

.604

30

.077

.685

30

.872

30

-.047

.806

30

30

-.143

452

30

.356

.053

30

.034

30

-.099

.604

30

-.143

452

30

30

.183

334

30

.398

30

.077

.685

30

.356

.053

30

.183

.334

30

30

.001

30

.387

.035

30

451

.012

30

.396

.030

30

468

.009

30



skor Pearson Correlation 448 498 779 .539 .590 .594 .387 451 .396 468 1
Sig. (2-tailed) .013 .005 .000 .002 .001 .001 .035 .012 .030 .009
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Tindakan
Correlations
x1 X2 x3 x4 x5 X6 X7 x8 x9 x10 skor
x1 Pearson Correlation 1 .200 .202 A11 .202 A11 .202 -.017 -.129 .388 .395
Sig. (2-tailed) .289 .284 .558 .284 .558 .284 .928 498 .034 .031
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X2 Pearson Correlation .200 1 413 .378 .262 .520 413 321 491 .239 .800
Sig. (2-tailed) .289 .023 .039 162 .003 .023 .084 .006 .203 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
x3 Pearson Correlation .202 413 1 -.107 .148 -.107 .659 -.066 431 135 498
Sig. (2-tailed) 284 023 575 436 575 .000 730 017 AT7 .005
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x4

P

X6

X7

x8

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation

30

11

.558

30

.202

.284

30

11

.558

30

.202

.284

30

-.017

30

.378

.039

30

.262

162

30

.520

.003

30

413

.023

30

321

30 30
-.107 1
575

30 30
.148 -.107
436 575

30 30
-.107 .400
575 .029

30 30
.659 .213
.000 .258

30 30
-.066 154

93

30

-.107

575

30

30

213

.258

30

.148

436

30

.099

30

.400

.029

30

.213

.258

30

30

.053

.780

30

.309

30

213

.258

30

.148

436

30

.053

.780

30

30

.099

30

154

416

30

.099

.604

30

.309

.097

30

.099

.604

30

30

144

447

30

431

.017

30

433

.017

30

277

.138

30

.059

30

-.126

.505

30

.337

.069

30

.253
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Uji Reliabilitas Kuesioner

Pengetahuan
Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

735 10

Sikap
Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

.692 10

Tindakan
Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

733 10
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Lampiran 15 Hasil Analisis Data Penelitian

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 15-25 46 60.5 60.5 60.5
26-35 15 19.7 19.7 80.3
36-49 15 19.7 19.7 100.0
Total 76 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 14 18.4 184 18.4
SMP 6 7.9 7.9 26.3
SMA/SMK a7 61.8 61.8 88.2
Perguruan Tinggi 9 11.8 11.8 100.0
Total 76 100.0 100.0
Upaya SADARI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Media elektronik 64 84.2 84.2 84.2
Media cetak 12 15.8 15.8 100.0
Total 76 100.0 100.0
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Pengetahuanl

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 30 39.5 39.5 39.5
Cukup 33 43.4 43.4 82.9
Kurang 13 17.1 17.1 100.0
Total 76 100.0 100.0
Sikap1
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Positif 34 44.7 44.7 44.7
Negatif 42 55.3 55.3 100.0
Total 76 100.0 100.0
Tindakanl
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 25 32.9 32.9 32.9
Cukup 34 44.7 44.7 77.6
Kurang 17 22.4 22.4 100.0
Total 76 100.0 100.0
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