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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep penelitian yaitu kerangka hubungan antara konsep – 

konsep yang akan diukur atau diamati melalui penelitian yang akan dilakukan 

(Masturoh & Anggita, 2018).  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Gambar 5 Kerangka Konsep Upaya Dan Perilaku Wanita Usia Subur Untuk Melakukan 

Periksa Payudara Sendiri Pada Era New Normal  

Ket. :   : Ada Hubungan  

  : Diteliti 

  : Tidak Diteliti 

B. Variable Penelitian dan Definisi Operasional Penelitian  
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1. Variabel Penelitian  

Menurut Hatch dan Farhady (1981) dalam Sugiyono (2015), variabel 

adalah seseorang atau obyek yang mempunyai variasi antara satu orang 

dengan yang lain atau satu obyek dengan obyek yang lain (Masturoh & 

Anggita, 2018). 

Variabel dalam penelitian ini adalah Upaya Dan Perilaku Wanita Usia 

Subur Untuk Melakukan Periksa Payudara Sendiri Pada Era New Normal. 

2. Definisi Operasional  

Definisi operasional adalah definisi variabel-variabel yang akan diteliti 

secara operasional di lapangan (Masturoh & Anggita, 2018).  

Tabel 1 Definisi Operasional Upaya Wanita Usia Subur Untuk 

Melakukan Periksa Payudara Sendiri Di Era New Normal 

 

Variabel  Definisi Operasional  Cara Ukur  Skala Ukur  

1 2 3 4 

Upaya Dan 

Perilaku 

Wanita Usia 

Subur Untuk  

Melakukan 

Pemeriksaan 

payudara 

sendiri Di 

Era New 

Normal  

Suatu usaha yang di lakukan 

wanita usia subur dalam  

mempertahankan dan 

mencari informasi dari 

media Cetak atau media  

Elektronik untuk menambah 

tingkat pengetahuan, sikap 

dan tindakan dalam 

melakukan periksa payudara 

sendiri di Era New Normal 
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a. Pengetahuan atau segala 

sesuatu yang di ketahui 

dan di pahami oleh 

wanita usia subur dari 

rentang usia 15- 49 

tahun tentang 

pemeriksaan payudara 

sendiri di Era New 

Normal 

 

b. Sikap atau suatu respon 

yang ada di dalam diri 

wanita usia subur dari 

rentang usia 15- 49 

tahun dalam melakukan 

pemeriksaan payudara 

sendiri di Era New 

Normal 

 

c. Tindakan atau suatu 

tindakan nyata yang 

sudah dilakukan oleh 

wanita usia subur dari 

rentang usia 15- 49 

tahun dalam melakukan 

pemeriksaan payudara 

sendiri di Era New 

Normal 

 

Pengisian 

Kuesioner  
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Kuesioner  

 

 

Skala ukur 

Ordinal dengan 

hasil 

pengukuran : 

- Baik (76-

100%)  

- Cukup (56-

75%)  

- Kurang 

(<56%) 

Skala ukur 

Nominal  

dengan hasil 

pengukuran : 

- Positif (T > 

mean) 

- Negatif (T < 

mean) 

 

Skala ukur 

Ordinal dengan 

hasil 

pengukuran : 

- Baik (76-

100%) 

- Cukup (56-

75%) 

- Kurang 

(<56%)  

 


