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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan 

JADWAL PENELITIAN GAMBARAN KUNJUNGAN ANTENATAL 

CARE IBU HAMIL PADA MASA PANDEMI COVID DI WILAYAH 

PUSKESMAS BEBANDEM TAHUN 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Kegiatan  

Waktu 

Januari 

2021 

Februari 

2021 

Maret 

2021 

April  

2021 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal                  

2 Seminar proposal                 

3 Revisi proposal                 

4 Pengurusan izin 

penelitian 

                

5 Pengumpulan data                 

6 Pengolahan data                 

7 Analisis data                 

8 Penyusunan laporan                 

9 Sidang hasil 

penelitian 

                

10 Revisi laporan                  

11 Pengumpulan KTI                 
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Lampiran 2 Realisasi Anggaran Penelitian 

No Keterangan Biaya 

A. Tahap Persiapan  

 Penyusunan Proposal Rp. 100.000 

 Kuota untuk Bimbingan Daring Rp. 100.000 

 Penggandaan Laporan  Rp. 150.000 

 Revisi Proposal Rp. 100.000 

B. Tahap Pelaksanaan  

 Pengurusan Izin Penelitian Rp. 20.000 

 Kuota Penyebaran Kuesioner Rp. 50.000 

 Transportasi dan Akomodasi Rp. 50.000 

C.  Tahap Akhir  

 Penyusunan KTI Rp. 150.000 

 Penggandaan Laporan Rp. 150.000 

 Revisi Laporan Rp. 50.000 

 Biaya Tidak Terduga Rp. 100.000 

D. Total Biaya Rp. 1.020.000 
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Lampiran 3 Surat Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth : Saudari Calon Responden 

Di : Wilayah Puskesmas Bebandem 

Dengan hormat, 

 Saya mahasiswa D-III Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Denpasar semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Gambaran 

Kunjungan Antenatal Care Ibu Hamil Pada Masa Pandemi Covid di Wilayah 

Puskesmas Bebandem Tahun 2021”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan 

mata kuliah karya tulis ilmiah pada program studi D-III Keperawatan di Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Denpasar. Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon 

kesediaan ibu untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi 

penelitian ini. 

 Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

Karangasem, Februari 2021 

 

Ni Kadek Novi Wijayanti 

NIM. P07120018075 
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Lampiran 4 Lembar Naskah PSP 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 Yang terhormat ibu, kami meminta kesediaannya untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak 

memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan 

bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul  Gambaran Kunjungan Antenatal Care Ibu Hamil Pada 

Masa Pandemi Covid di Wilayah Puskesmas Bebandem 

Tahun 2021 

Peneliti Utama Ni Kadek Novi Wijayanti 

Institusi  Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan 

Peneliti lain - 

Lokasi Penelitian Di Wilayah Puskesmas Bebandem 

Sumber Pendanaan Swadana 

  

 Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan Kunjungan Antenatal Care 

Ibu Hamil Pada Masa Pandemi Covid di Wilayah Puskesmas Bebandem Tahun 

2021. Jumlah responden sebanyak 56 orang dengan kriteria ibu hamil yang berusia 

20-35 tahun, ibu hamil yang mampu berkomunikasi dengan baik. Sedangkan 

responden yang tidak termasuk dalam kriteria yaitu ibu hamil yang tidak tinggal di 

wilayah Puskesmas Bebandem.  

 Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu dapat menolak untuk 

menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan 

kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan ibu untuk 
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berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan 

akses/kelanjutan pemeriksaan yang akan dilakukan di Puskesmas. 

 Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, ibu diminta untuk 

menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan” (Informed Consent) 

sebagai peserta penelitian setelah ibu benar-benar memahami tentang penelitian ini. 

Jika selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, 

peneliti akan menyampaikan hal ini. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan 

kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti: Ni Kadek Novi Wijayanti dengan no HP 

085737414710. 
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Lampiran 5 Lembar Pengumpulan Data Penelitian 

KUESIONER KUNJUNGAN ANTENATAL CARE PADA IBU HAMIL 

A. Kode responden 

Umur          : 

Pendidikan : 

Pekerjaan    : 

Jarak tempat tinggal ke fasilitas kesehatan (km) :  

Penghasilan (dalam 1 bulan)  : 

B. Petunjuk pengisian  

1. Berilah tanda (√) pada kolom yang disediakan 

2. Jawablah sesuai pengetahuan, jawaban tidak harus sama 

No. Pertanyaan  Ya  Tidak  

1. Apakah diawal kehamilan ibu hamil melakukan kunjungan 

ke puskesmas / fasilitas kesehatan? 

  

2. Apakah fasilitas kesehatan yang dikunjungi tempatnya 

terjangkau? 

  

3. Apakah ibu selalu mematuhi jadwal kunjungan sesuai 

dengan petunjuk petugas kesehatan? 

  

4. Apakah ibu melakukan kunjungan ulang sesuai dengan 

nasehat petugas kesehatan? 

  

5. Apakah petugas kesehatan memberikan anjuran/nasehat 

yang berkaitan dengan kesehatan ibu selama hamil? 

  

6. Apakah suami ibu hamil mendukung ibu untuk melakukan 

kunjungan ke pelayanan kesehatan? 

  

7. Saat melakukan kunjungan antenatal apakah diantar oleh 

suami ibu ke fasilitas kesehatan? 

  

8. Apakah selama masa pandemi ibu tetap melakukan 

kunjungan antenatal care? 

  

9. Selama melakukan kunjungan antenatal di masa pandemi 

covid apakah ibu tetap mematuhi protokol kesehatan? 

  



60 
 

10. Apakah ibu menggunakan media elektronik seperti 

telemedicine (sosmed seperti WA) dalam berkonsultasi 

dengan petugas kesehatan? 
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Lampiran 6 Master Tabel         

Kode 

Responden 

Umur  Paritas  Pekerjaan  Skor  Keterangan  

1. 2 1 2 8 Baik 

2. 3 2 5 8 Baik  

3. 3 2 1 10 Baik  

4. 1 1 2 9 Baik  

5. 1 1 3 8 Baik  

6. 2 1 1 8 Baik  

7. 1 1 3 10 Baik  

8. 1 1 2 10 Baik  

9. 2 2 2 8 Baik  

10.  2 1 5 9 Baik  

11. 3 2 3 9 Baik  

12. 1 1 2 6 Cukup  

13. 2 1 5 9 Baik  

14. 2 1 4 9 Baik  

15. 1 1 2 7 Cukup  

16. 1 1 2 9 Baik  

17. 1 1 5 10 Baik  

18. 2 1 2 9 Baik  

19. 2 2 2 8 Baik  

20. 1 1 3 8 Baik  



62 
 

21. 1 2 4 9 Baik  

22. 1 1 3 9 Baik  

23. 1 1 3 6 Cukup  

24. 2 2 2 10 Baik  

25. 2 2 2 10 Baik  

26. 1 1 5 10 Baik  

27. 1 1 5 9 Baik  

28. 2 1 5 9 Baik  

29. 2 2 2 10 Baik  

30. 2 2 5 8 Baik  

31. 2 2 2 10 Baik  

32. 2 2 1 8 Baik  

33. 1 1 2 7 Cukup  

34. 1 2 2 8 Baik  

35. 1 1 2 9 Baik  

36. 1 1 5 8 Baik  

37. 1 2 2 9 Baik  

38. 1 1 2 9 Baik  

39. 2 2 4 8 Baik  

40. 2 2 1 10 Baik  

41. 2 1 1 10 Baik  

42. 1 1 2 8 Baik  

43. 2 1 4 8 Baik  
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44. 1 1 5 10 Baik  

45. 1 1 5 9 Baik  

46. 1 1 2 10 Baik  

47. 1 1 2 10 Baik  

48. 1 1 2 7 Cukup  

49. 2 1 5 9 Baik  

50. 2 1 4 9 Baik  

51. 2 1 1 10 Baik  

52. 1 1 2 10 Baik  

53. 3 2 4 10 Baik  

54. 1 1 2 10 Baik  

55. 2 1 2 10 Baik  

56. 3 2 4 9 Baik  

 

Keterangan : 

 

 

 

Paritas : 

• Primigravida (1) 

• Multigravida (2) 

• Grande multi 

gravida (3) 

Umur  : 

• 21-25 (1) 

• 26-30 (2) 

• 31-35 (3)  

Pekerjaan : 

• PNS (1) 

• Wiraswasta (2) 

• Swasta (3) 

• Petani (4) 

• IRT (5) 

 

Umur  : 

• Skor 8-10 (Baik) 

• Skor 5-7 (Cukup) 

• Skor 1-4 (Kurang) 
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Lampiran 7   

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS KUESIONER 

 

1. Uji Validitas 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excluded 0 .0 

Total 30 100.0 

 

Uji Validitas Dengan Pearson Correlations 

 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 Skor 

X1 Pearson 

Correlation 

1 .478** .293 -.175 -.120 .088 -.149 .239 .280 .447* .452* 

Sig. (2-tailed)  .008 .116 .354 .529 .645 .432 .203 .134 .013 .012 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X2 Pearson 

Correlation 

.478** 1 .408* .223 .286 .419* .356 .286 .299 .935** .841** 

Sig. (2-tailed) .008  .025 .237 .126 .021 .053 .126 .109 .000 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X3 Pearson 

Correlation 

.293 .408* 1 .385* -.175 .171 .024 -.175 .098 .509** .485** 
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Sig. (2-tailed) .116 .025  .036 .355 .366 .899 .355 .608 .004 .007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X4 Pearson 

Correlation 

-.175 .223 .385* 1 .288 .135 .523** .288 .614** .392* .583** 

Sig. (2-tailed) .354 .237 .036  .122 .478 .003 .122 .000 .032 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X5 Pearson 

Correlation 

-.120 .286 -.175 .288 1 .288 .802** .464** .239 .267 .455* 

Sig. (2-tailed) .529 .126 .355 .122  .122 .000 .010 .203 .153 .011 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X6 Pearson 

Correlation 

.088 .419* .171 .135 .288 1 .523** .288 .088 .392* .541** 

Sig. (2-tailed) .645 .021 .366 .478 .122  .003 .122 .645 .032 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X7 Pearson 

Correlation 

-.149 .356 .024 .523** .802** .523** 1 .356 .149 .333 .568** 

Sig. (2-tailed) .432 .053 .899 .003 .000 .003  .053 .432 .072 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X8 Pearson 

Correlation 

.239 .286 -.175 .288 .464** .288 .356 1 .598** .267 .513** 

Sig. (2-tailed) .203 .126 .355 .122 .010 .122 .053  .000 .153 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X9 Pearson 

Correlation 

.280 .299 .098 .614** .239 .088 .149 .598** 1 .447* .607** 
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Sig. (2-tailed) .134 .109 .608 .000 .203 .645 .432 .000  .013 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X10 Pearson 

Correlation 

.447* .935** .509** .392* .267 .392* .333 .267 .447* 1 .895** 

Sig. (2-tailed) .013 .000 .004 .032 .153 .032 .072 .153 .013  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Skor Pearson 

Correlation 

.452* .841** .485** .583** .455* .541** .568** .513** .607** .895** 1 

Sig. (2-tailed) .012 .000 .007 .001 .011 .002 .001 .004 .000 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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2. Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based 

on 

Standardized 

Items 

N of 

Items 

.806 .805 10 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

X1 .83 .379 30 

X2 .53 .507 30 

X3 .70 .466 30 

X4 .87 .346 30 

X5 .93 .254 30 

X6 .87 .346 30 

X7 .90 .305 30 

X8 .93 .254 30 

X9 .83 .379 30 

X10 .50 .509 30 
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Lampiran 8  

Rekomendasi Ijin Penelitian Dinas Penanaman Modal Provinsi 
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Lampiran 9 

Rekomendasi Ijin Penelitian Dinas Penanaman Modal Kabupaten 
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Lampiran 10 

Surat Keterangan Kelayakan Etik Penelitian 
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Lampiran 11 

Bukti Validasi Bimbingan 
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